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课程思政在工科物理化学（实验）中的探索与实践
刘桂艳

(武汉华夏理工学院)

摘要：课程思政作为目前教育教学的一个重点关注的内容，已经得到各大高校的关注，如何有效的将课程思政融入到课程的教
学中成为了各科老师的重点研究内容。对工科物理化学实验而言，将课程思政融入到物理化学的实验中将会为各大高校物理化学的
实验发展带来新的转变。本文主要探讨了将课程思政与工科物理化学（实验）进行有效融合的重要性以及如何进行工科物理化学（实
验）与课程思政的高效融合两个问题，供各大高校的工科物理化学老师的实验老师进行参考。
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引言：
课程思政是指以全程为重点，全部课程都需要面向所有的人，

思想政治和所有的课程的目标和方向都是一致的，促进教育教学的

发展，培育健全健康的人。课程思政的概念是在 2016 年提出，至

今为止只有短短的五年的时间，由于时间较短，课程思政在各科中

的融合也不是很顺利，与物理化学等需要动手的实验类的课程的关

联性更少。但是，伴随着时代以及教育的发展，要求各大高校培养

对社会以及国家可用的人才，课程思政与物理化学实验课程的融合

已经成为了现代教育发展的必然要求，各大高校的实验老师需要针

对这种情况积极做出改变，提高学生的思想水平，推动物理化学的

教育改革，为国家的建设提供有用之人。

一、将课程思政与工科物理化学进行有效融合的重要性
核查真理标准性的一个重要的途径就是实践，物理化学实验是

检查物理化学的理论性知识的正确与否的一个重要的标准。但目前

的实验教学中存在着许多的问题，如各大高校部分学生对物理化学

的实验的关注度不够，在做实验时的态度不端正，有相当一部分的

高校的学生对物理化学的实验报告采用的是照搬的情况，面对实验

只是照做没有科学的探索的精神，思维被固定住，导致高校学生在

物理化学方面的发展不是很好。将课程思政与工科物理化学（实验）

进行融合有利于提高高校学生对实验的关注度，转变高校学生的态

度，培养他们科学的探索精神，为国家物理化学的发展提供更多的

人才。

二、将工科物理化学的实验与课程思政进行高效融合的策
略

（一）适当对教材进行删减，增加可以与课程思政融合的实验

高校老师在设置学习目标以及开展实验教学时主要的依托是

教科书，但目前实验的教科书当中有许多不能与课程思政进行融合

且落后于时代发展的实验训练，对课程思政与物理化学实验的有效

融合起到了阻碍的作用。因此，教材的编订者以及教学者需要依据

这种状况对教材进行合理的删减，促进课程思政与实验教学的融

合。首先，实验教学的编订者需要对目前所用的教材进行合理的分

析，将现在在用的教材内部的实验进行整理归类。其次，编订者需

要对这些实验进行筛选，将不能融合且思想较为落后的试验训练内

容进行删除，较为简单的实验可以和复杂一点的实验进行融合，然

后适当的增加一些实验，根据难易程度进行合理的编订。最后，各

大高校的老师则需要依据教材有选择性的展开实验教学，不能完全

的依靠教材进行教学，提高实验教学的水平，促进教材的改革。例

如：实验教材的编订者需要保留原有教材中的一些重要的经典实

验，添加一些新的符合时代发展要求的实验，从教科书的方面提高

课程思政的融入度，促进物理化学实验课程的改革。

（二）加强学生对课程思政的认识度，促进课程思政的教学

学生是物理化学实验课程的主体，他们是实验的运行者，也是

课程思政的对象。因此，为促进工科物理化学的实验与课程思政的

高效的融合，需要加强学生对课程思政的认识度，促进课程思政在

物理化学中的发展。首先，高校可以加大对课程思政的宣传力度，

加深高校学生对课程思政的了解。其次，可以利用上传课程思政相

关的知识到网络上，供高校学生进行学习。最后，教师也需要在实

验的过程中不断的提起课程思政，培养高校学生对思想政治的学习

的理念，提高学生的思想政治水平，促进高校学生的发展。例如：

在高校的实验室内部可以放一些关于课程思政的一些故事或者名

言，或者是高校的领导者可以定期的组织相关专业的学生参加课程

思政学习的大会，通过参加大会学习到相关的知识，促进学生思想

政治意识的增长，还可以利用可将课程思政的特点、含义等相关的

知识进行合理的整理，提高学生对课程思政的认识度。通过宣传以

及让学生学习的模式增添学生对课程思政的了解，促进课程思政与

物理化学实验的融合，培养高水平的人才。

（三）培养专业素质更高的实验老师，为课程思政的发展奠定

更好的基础

学生对课程思政的认识依托于老师对课程思政的认知水平，老

师的思想觉悟直接影响到学生的思想水平。因此，为提高学生对课

程思政的认识，就需要提高老师对课程思政的认识，培养高素质的

实验老师。首先，各大高校应该对将课程思政与工科物理化学进行

融合的老师进行表扬，可以适当的给予一些鼓励，促进其他老师开

展课程思政的改革。其次，让老师对课程思政与工科物理化学实验

的融合进行合理的认知，了解其的重要性，以自己的知识理论为基

础促进学生的认知情感的发展。最后，老师需要在实验的进行过程

中注意学生的行为，及时地引导学生，不要过多的限制他们的思想，

鼓励学生对实验过程提出疑问，并且积极的探讨问题的答案，促进

高校学生的科学的探索能力的发展。切记老师与学生在实验教学中

的角色的地位是平等的，只有在平等的状态下学生才有可能针对物

理化学的实验提出自己的疑问，保持对物理化学的兴趣，让学生与

课程都得到了发展。例如：在进行实验时，老师不要直接告诉学生

应该怎么做，而是引导他们进行试验，在不断的试验中促进学生的

思维能力的发展，提高学生的动手能力。

三、结束语
总而言之，高校工科类的物理化学（实验）教学与课程思政的

融合处于刚刚起步的阶段，所遇到的困难还有很多，老师需要依据

实验教学的情况进行合理的分析，不断的改进实验教学与课程思政

的融合的办法，促进实验课程与学生的共同发展。
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