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传统文化在高中语文教学中的作用和渗透刍议 
江泽兵 

（湖北省天门外国语学校 431700） 

摘 要：随着我国国际地位的不断提高，我国越来越重视传统文化教育，目前在高中教学工作中已经开始传统文化知识的渗透，

并且已经取得了较为显著的效果。但是从整体教学活动来看，仍旧存在不小的问题，需要相关教师有针对性的进行解决。本文主要

分析目前教学中渗透传统文化存在的不足，并提出相关解决策略，希望为相关人员提供帮助。 

关键词：传统文化；高中语文；有效渗透 

 

传统文化经过几千年的历史沉淀，具有重要的文学价值，对于

高中学生来说，需要掌握一定的传统文化来提高自身的文学素养以

及整体学习能力。教师需要丰富学生对于传统文化的有效认知，加

深学生的印象和记忆，让学生可以在之后的学习中以及生活当中多

加运用，沉淀个人的气质，同时还能够对学生的思维以及谈吐的水

平进行提高，达到提高学生综合素养的主要目的。 

1. 目前高中语文教学中渗透传统文化存在的不足 

1.1 学校传统文化教育不足 

学校的学习环境对于学生来说至关重要，要想同学们能够更好

的掌握一定的传统文化知识，需要学校重视相关方面的教育，而从

实际情况来看，目前部分高中院校对这方面的重视度有待提高。在

应试教育的影响，学校通常会更加重视升学率，进而会加大考试科

目的学习，从而选择性忽略传统文化的教育，导致学习氛围有待提

高，同学们并无法接触到相关知识，导致相关工作开展不顺利。 

1.2 课堂内容陈旧，学生缺乏学习兴趣 

在新课改的不断推广下，相关教师在授课方面进行不断的创新

改革，寻找适合学生的教学方式。但是对于传统文化的教学来说，

教师的经验较少，在具体的授课过程中往往会采用一言堂的教学模

式，导致课堂氛围沉闷，并且对于教学内容的选择也较为单一，通

常会借助古诗词和文言文来帮助同学们学习传统文化知识。在这种

情况下，大部分学生会产生排斥心理，对相关知识并无法提起兴趣，

对中华传统文化的学习也仅仅停留在表面，更多的是以应付考试为

目的的表面了解。并且部分老师们为完成教学目的，对传统文化的

渗透比较小，学生学习的也比较浅显，不够深刻，并不能达到宣扬、

传承中华传统文化的效果。 

2. 传统文化在高中语文教学中渗透的有效策略 

2.1 创新教学模式，提高学生学习兴趣 

为了更好的保证传统文化在高中语文教学中的作用，相关教学

首先需要确保学生对于传统文化知识学习的兴趣，提高其课堂参与

度，进而提高整体学习效果，因此需要不断创新教学模式，营造良

好的课堂氛围，帮助学生最大程度地融入课堂。首先，教师在授课

过程中不能仅局限于课本，更多的是进行知识的拓展，这便需要教

师对教材充分熟悉，还需要掌握课堂的教学重点，在具体的授课过

程中能够有所侧重，更有效的完成传统文化渗透与语文教学的结

合，提高课堂授课效率，保证同学们整体的学习效果。其次，改变

教学方式，不再使用传统的、单一的“输入式”教学，根据教材设

计，将传统文化教育融入实际教学内容中。具体来说，在教学过程

中相关教师可以借助现代的教学工具，如利用多媒体来改变教学的

沉闷和严肃，通过视频，画面等形式让学生更形象的了解历史、学

习传统文化，使课堂的学习氛围更加轻松，学生可以更加愉快的进

行学习，进而提高学习效率与教学质量。比如，教师在讲授文言文

《赤壁赋》的过程中，便可以通过与之相关的图片或者是视频来帮

助学生理解文章的描述，一方面可以吸引学生学习兴趣，另一方面

可以快速提高学习效率，很大程度上可以促使学生爱上中国传统文

化。 

2.2 深度挖掘教材传统文化 

在进行语文授课的过程中，相关教师需要根据教材来制定一系

列的授课方案，因此为了更好的促使传统文化渗透到高中语文教学

中，需要深度挖掘教材中的传统文化。首先，需要对教材中与传统

文化相关的基础知识进行深入剖析，比如在学习古诗词已经传统文

化的过程中，需要对其中的创作背景已经作者生平进行详细的讲

解，帮助学生了解不同时期的历史发展过程，增强其传统文化底蕴。

其次，需要进行有效的知识拓展，在日常教学活动中，需要有意识

的进行相关知识的渗透，注意文化常识的引用，老师们大量引用传

统文化，同学们也听得津津有味，对中华传统文化的接受程度也大

大提高了。 

2.3 定期举办传统文化知识竞赛 

为了更好的将所学的传统文化知识进行运用，增强其在语文教

学中的效果，教师可以定期举办相关的知识竞赛，在激发学生学习

欲望的同时进行知识运用。比如，可以定期具备诗词歌赋比赛，在

这个过程中能够很好的提高同学们的诗词储备量，提高其语文知识

素养。其次，也可以举办书法比赛，通过书法这一传统文化来帮助

学生修养身心，提高学生对于学习传统文化的积极性。此外，除了

这种理论知识的比赛，学校也可以举办娱乐活动，比如端午节的划

龙舟比赛，元宵节的猜灯谜比赛等。通过这些竞赛可以极大激发学

生的好胜心，使得他们努力学习传统文化 

2.4 有效利用多种资源，传播传统文化 

传统文化已经有了几千年的历史，如果仅仅利用课本进行传递

和传播是不够的，那么在这个基础之上，教师就需要有效利用各种

资源来帮助他们进一步理解。比如教师可以通过网络来搜寻更多于

传统文化相关的小故事，以此来吸引学习学习的兴趣，也可以定期

带领同学们到博物馆进行实地参观，通过文化遗物来进一步帮助学

生了解传统文化。此外，在信息化的时代，教师可以建立一定的平

台，比如通过建立微信公众号来推送相关知识，让学生可以在日常

生活中接触传统文化，利用零碎时间进行学习。 

3. 结束语： 

总之，传统文化对于高中语文教学来说有着极为重要的作用和

意义，相关教师需要不断进行教学创新，提高学生对于相关知识的

学习效率，以此来提高整体教学质量。当然，在整个授课过程中会

存在各种各样的问题，高中教师需要根据问题进行解决，提高同学

们的学习兴趣，具体可以通过举办知识竞赛以及利用其他资源来实

现。 
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