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摘要：随着“互联网”信息化技术的飞速发展，互联网为我们的日常生活带来了诸多便利，影响着各个行业的发展，为我国传

统教育带来了颠覆性的改变。随着现代化信息教育的深化发展，“互联网+教育”教学模式逐渐兴起，在互联网信息时代的浪潮中，

传统的线下教学已经无法满足学生的需求，因此将现代化信息技术与传统教学深度融合，建立新型的网络教育资源，构建线上线下

一体化教学模式，是现代化信息教育改革发展的重要途径。 
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2020 年，一场突如其来的新冠疫情，全面暂停了我国人民的日

常生活，工业停产，商业停运，教育停学。为了保证学生的日常学

习，全国各地全面开展线上教学，为学生的日常学习提供了新的模

式。在疫情期间，即使是全天候的线上学习，但是依旧离不开学生

线下的自主学习，只有通过线上传授，线下巩固复习，才可以有效

的保证学生的学习效率。在疫情过后，进一步优化融合线上、线下

教学相结合的优势，使其更好的满足学生的学习需求，进而设计出

符合实际教学情况的线上线下一体化教学模式。 

一、线上线下一体化教学的特点 

线上教学是依托于互联网平台，以直播、录播、微课等方式开

展的教学活动，它不受时间、地点等因素影响，更加灵活自由，为

学生的学习提供了更便利的条件，同时通过网络教育资源可以使所

学的知识内容更加丰富[1]。线下教学既是在课堂中面对面的教学，

其中学生是主体，教师使引导者，进而实现知识点教学目标，线上

线下一体化教学模式就是将二者之间的优势相融合，在教师的引

导、启发、把控下，利用线上丰富的教学资源，激发学生的学习主

动性，引导学生积极的参与到课堂互动中，通过分析、思考、讨论

实现学生的课堂学习效果以及整个课程教学的质量[1]。 

二、线上线下一体化教学的设计 

（一）服务学生自主学习 

教育的最终目标就是培养具有学习能力的人才，其中包括自主

学习、行为习惯、独立思考、自主分析意识等[2]。线上线下一体化

教育模式的设计应高度、广泛的利用网络教育资源，结合传统线下

教学模式，对课程资料进行全方面研制。同时，总结学习的过程中

遇到的问题、找到解决问题的方法、科学的监督制度、及时的评价

与反馈等，也是整个教学模式的设计的重要组成部分，都将有助于

培养学生自主学习能力。 

（二）满足个性化学习需求 

传统的线下教学既是集体教学，其中最明显的弊端就是无法满

足学生的个性化学习，在同一个课堂中，由于每个学生的学习能力

不同，导致学生的接受能力有所不同，例如在讲解一个知识点时，

有的学生一点就通，有的学生则需反复讲解，这样一来在教师反复

讲解的过程中，对于已经熟练掌握的学生来说，浪费了宝贵的课堂

时间以及精力。线上线下一体化教学模式可以有效的解决这一问

题，对此，线上教学中的预习教学便发挥了极大的作用，它可以通

过提前制作相应的课程资料，例如微课、微视频，通过线上教学的

方式对不同层次的学生进行课前预习，针对重点、难点着重讲解，

又可以按照学生的层次需求进行针对性讲解，真正的满足学生对学

习的个性化需求。同时，又可以设计一些与知识点相关的以分项递

进式为主的小游戏，通过趣味性的休闲游戏，实现课后的复习于巩

固，进而提高学生学习质量。 

（三）对靶对标精准诊断 

传统的线下教学更加着重于教师的“教”与学生的“学”，学

生通过大量的题海中寻找自身没有掌握的知识要点，却又无法实现

专项练习，与传统的线下教学相比，实现线上线下一体化教学可以

有效的反馈学生的线下状态，利用网络大数据分析技术，根据学生

对知识点的做题率或是错误率，在网络教育资源库中具有针对性提

取出相关知识点的习题，以“猜你想要”等形式推送到学生的智能

移动端，实现学生针对性练习，帮助学生提高学习效率[3]。 

三、线上线下一体化教学的实施 

（一）实施条件 

随着网络、智能设备在人们日常生活中的广泛覆盖，课堂教育

已不再是唯一的教学场所，线上线下一体化教学成为全新的教学趋

势，因此，建设以互联网平台为依托的专业性教育资源库，开发网

上学习资源，例如、电子课件、智能题库、微课、flash 动画等等，

可以有效的保证线上教学的全面开展 。 

（二）实施方法 

1. 充分利用线上资源进行课前预习。充分的课前预习可以有效

的提高学生课上对知识点的掌握，因此，通过教师提前将新课程的

内容、重点、难题布置给学生，使学生利用线上教学资源提前做好

课前预习并及时汇总，促进学生的积极主动学习的同时，确保课堂

讲解时对知识的掌握程度。 

2.线上线下教学有机结合，提高课堂学习效果。受到课堂教学

的时间的限制，高效的利用课堂时间是每个教师最关注的问题，应

用线上线下一体化教学模式，可以在一定程度上解决这一问题。通

过师生教育互动平台，教师可以清晰的了解到每一个学生的课前预

习状况，在课堂上，根据学生预习时所遇的问题进行针对性讲解，

在保证教学质量的同时，充分合理的利用课堂时间。 

3. 利用线上资源巩固复习。课后复习是学生对所学知识的自我

检查和加深巩固，对学生对所学知识点的深入掌握以及熟练运用起

到关键作用。利用网络教育资源平台，教师可以为学生推送相关的

案例及习题，考查学生对知识点的掌握程度。同时，学生可以通过

反复的重播课堂视频、电子课件等线上教学资源，针对自身掌握不

够熟练的知识点，进行自主复习，直至深入理解掌握。因此，充分

的利用线上资源，可以直接的为学生对所学知识点的巩固复习提供

助力。 

结束语：综上所述，线上线下一体化教学模式的设计，不仅为

教育教学提供了新的教学方式，解决生活中的突发情况。同时将其

应用实际教学中，为学生提供了更丰富的教学资源，更助力于培养

学生全方面的学习能力，使教育教学成果有了稳健的提升，为我国

的现代化信息教育发展提供了重要保障。 

参考文献： 

[1] 王婷婷. 基于云平台的线上线下一体化教学模式在高

职物流教学中的研究[J]. 物流工程与管理, 2019, (08):154-155. 

[2] 李鸿鹏,刘怡秀. "互联网+"教育背景下线上线下一体化

教学模式的刍议[J]. 冶金管理, 2020,（09):161-162. 

[3] 张欣. 线上线下教学一体化的困境分析与优化策略[J]. 

宁波教育学院学报, 2019，(03):29-32. 

 




