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立德树人背景下幼儿园教育改革创新途径 
张祺悦 

（苏州市太仓市娄江幼教中心娄江幼儿园  江苏苏州  215400） 

摘要：立德树人是近几年我国教育教学体制被多次提到的关键词之一，不难看出我国正在向综合型人才培养模式发展，除了帮
助学生提高学科素养，还加强了对学生品德素养的培养。对幼儿园教育而言，需要紧密结合习总书记有关“立德树人”的讲话，在
现有教学模式上实施改革创新。本文基于立德树人背景，探析幼儿园教育改革创新的途径。 
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习总书记在重要讲话中明确指出，教育是实现中华民族伟大复

兴梦的根基，只有教育水平跟上了，才能够保证国家可持续发展战
略的达成。对于幼儿园阶段的幼教工作应当领悟习总书记重要讲话

的内容，在立德树人背景下进行改革创新，以培养幼儿的综合素养

为根本目标规划教学方案。 
一、立德树人视域下幼儿园教学改革需要遵循的原则 

（一）创新性 

立德树人作为一种教育指导思想，我国并未出台具体的教学实
施方案，幼儿教师在实际运用立德树人理念的时候需要遵循创新性

的原则。之所以要对教学形式进行创新，主要还是考虑到幼儿园学

生的年龄集中在 3-6 岁之间，品德教育涉及的内容对幼儿来说很难
理解，只有对教学形式和内容进行创新才可以提高教学质量，打好

综合素养培育基础。  

（二）趣味性 
我国对幼儿园阶段教育教学工作改革提出的具体要求就是要

让幼儿在快乐的氛围下学习，所有教学活动不能涉及小学各学科内

容。该项政策发布的根本目的就是为了促进幼儿身心健康的发展。
而在立德树人背景下，教师同样要基于趣味性原则组织开展教学活

动，让幼儿感受到快乐的同时，品德素质也可以得到生发和培养。 

二、立德树人视域下幼儿园教学改革的具体措施 

立德树人视域下实现预期教学效果的措施较多，教师应当合理

规划教学方案，选择合适幼儿的形式开展多元教学活动。 

（一）基于立德树人理念创设情景 
立德树人理念的中心思想是通过引导式教育，帮助幼儿养成良

好的品德素养。作为教师，可以在立德树人理念下创设情景，并渗

透进品德教育相关的内容，潜移默化的对幼儿产生影响。 
例如，两名教师可以在课间活动的时候创设出相应的情景，由

一名教师假装肚子疼，在走到幼儿活动的区域时停下来，保持半蹲

（或者其他可以显示出腹痛的姿势），但不主动呼喊周围的幼儿，
只进行观察。当周围幼儿发现教师出现不舒服的情况后，大班的幼

儿一般会选择上前询问，而小班或者中班的幼儿则可以会出于好奇

被吸引到教师的身边，此时为了吸引更多幼儿的关注，教师可以发
出难受的声音，并对周围的幼儿说：“老师这会肚子疼，可能是中

午吃坏肚子了，没事的，你们玩你们的。”部分幼儿可能在教师的

提示下会离开，同时一部分幼儿可能会主动寻求其他教师的帮助。
而此时另一名教师站在活动区域的周围，等待幼儿上前寻求帮助，

并和幼儿一起将肚子疼的教师扶到教室休息。而在模拟事件结束

后，教师可以将幼儿集中起来，对情景中所发生的事情进行简要概
述，并引出其中所蕴含的德育知识。教师要引导幼儿，当周围教师

或者小朋友出异常情况的时候，应该主动上前询问，或者勇敢地寻

求其他人的帮助，而不能因为畏惧而选择置之不理，乐于助人、勇
敢有担当才是我们应该具备的品德。通过渗透式的教育，可以帮助

幼儿养成良好的品德意识，在日常生活遇到类似问题的时候也会选

择主动帮助他人。 
（二）组织开展探究性品德学习活动 

集体活动可以有效调动起幼儿的积极性，从而可以达到一个更

好的教学效果。基于此，教师可以利用课堂教学主阵地，在课上组

织开展探究性品德学习活动，给出一个主题，让幼儿自行讨论。不

同于传统教学模式，探究性活动可以让幼儿从自己的角度说出自己
的观点，形成见解，不会固化思维，而当教师引出有关品德教育的

内容时，学生也可以更好的接受，并产生认同感。 

例如，为了培养幼儿的爱国精神，教师可以基于国庆节为核心，
设定“为什么国庆节要放七天假，对我们而言有什么样的意义？”

班上幼儿基本上都在社会、家庭中或多或少教育下受到熏陶，对国

庆节有了一定的认知，而通过集体讨论可以提高每一位幼儿对国庆
节的关注，想要了解更多有关国庆节的内容。教师可以留给幼儿

5-10 分钟的讨论时间，然后邀请每个小组的代表上台发言，就自己

小组讨论的结果进行分享。教师需要注意维持好课堂秩序，并且对
发言的幼儿给予充分的肯定和鼓励。此时课堂氛围已经处于一个活

跃的状态，教师可以引出爱国精神的概念，引导学生了解有关国庆

节的含义。当然，教师在讲解爱国精神的同时，还可以在网上搜集
有关习总书记重要讲话的视频片段，在课上展示给幼儿观看，帮助

其直观的接触到有关爱国精神的内容。 

（三）定期组织品德素养宣传活动 
品德教育是一个长期的过程中，需要循序渐进开展相关教育工

作，才可以帮助幼儿提高品德素养，硬性的灌输品德教育相关知识

是无法达到预期教学效果的。对教师而言，可以在学期开始阶段规
划活动目标，以月或者学期为单位开展品德素养宣传活动。例如，

中华民族传统美德作为品德教育的重点内容之一，教师可以在一个

学期开始阶段就确定相应的主题——“学传统美德  弘民族风采”，
并基于该主题规划出与之对应的系列活动，从美德的具体内容，再

到如何在实践中应用等，系统的开展宣教与实践。当然，宣传活动

的根本目的还是为了让幼儿的品德素养得到提升，所以适当穿插趣
味活动，让幼儿对学习品德素养相关内容产生足够的兴趣。其中包

含教室内外的环设布置、读书、绘画、讲故事、节目表演、以及社

区公益活动等在内的活动都可以加以运用。  
“十年树木，百年树人”立德树人作为现阶段教育教学改革工

作的主要思想之一，特别是从幼儿园阶段抓起，对幼儿个人品格的

形成起到着决定性的作用。教师应该深入解析立德树人更深层次的
含义，将其转化成幼儿能够理解的形式展现出来，紧密联系生活，

在生活中从熟悉的亲密的好奇的懵懂的入手，促其品德素养得到提

升。老话说“从小看大，三岁知老”，教育引导的最佳时期是从小
开始，幼儿园阶段帮助幼儿养成了良好的品德素养，对其升入小学，

甚至于步入社会都可以起到极大的促进作用。 
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