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小学语文整体性阅读教学的开展路径探思 
肖英英 

（阿拉善左旗温都尔勒图小学  内蒙古  阿拉善  750306） 

摘要：语文是一门基础性学科，对学生综合素质的提升有着重要的意义。而阅读是语文学习最直接有效的方法之一，能够有效

提升学生的理解能力、语言表达能力和写作能力。文章就小学语文整体性阅读教学的开展进行探讨，并提出了一些建议，以供参考。 
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引言：整体性阅读教学指的是以全局角度来引导学生理解知识

的教学方法，对学生理解能力、阅读能力和写作能力的提升起着关

键的作用。为进一步优化课程，教师要注重整体性阅读教学的开展，

为学生创造良好的学习环境，激发学生的热情，进而提升学生的学

科综合实力。 

一、小学语文整体性阅读教学的意义 

（一）为写作奠定基础 

阅读与写作密不可分，二者互相交叉、互相联系。学生可以通

过整体性阅读积累更多实用性的知识点和写作技巧，并且运用到写

作当中，提升自己的写作水平。 

（二）提升学生的核心素质 

小学生的知识面比较窄，他们获取信息的主要途径就是阅读。

学生可以通过阅读了解自己接触不到的事物，建立起自己的世界观

和价值观，并且在感受作者写作情感的过程中，加强自身的思想领

悟，进而提升自己的核心素养。 

二、小学语文整体性阅读教学的特点 

（一）整体性更高 

开展整体性阅读教学时，教师要从全局角度去看待文章，并且

重新整理知识点，以便让学生站在整体的层面上去认知文章。相较

于传统的阅读模式，整体性阅读教学的起点是整篇文章，其整体性

更高，这也意味着整体性阅读教学可以让学生更加全面地掌握知识

点。 

（二）更加注重培养学生的理解能力 

传统阅读教学采用的是分层逐段的讲解方法，这样的教学注重

学生的解题能力，而整体性阅读教学不会局限于某些片段，更加注

重培养学生的理解能力。 

三、小学语文整体性阅读教学中的问题 

（一）教学方法单一 

受传统教学观念的影响，教师过于注重学生的卷面成绩，在开

展语文阅读教学的过程中，教师也仅仅只是让学生阅读文章，找出

问题的答案，并不会对文章作过多的解读。而有些教师只是一味地

灌输理论，学生只能被动地接受，导致学生对文章的理解只能停留

在表面，无法透彻理解文章。 

（二）教学片面化 

目前，很多教师为了赶教学进度，盲目地追求效率，他们会把

时间花在重点词句的讲解上，也就是说，教师采用的是分层逐段的

讲解方法，这破坏了阅读的整体性，导致阅读教学内容片面化，长

此以往，学生会形成思维定式。 

四、小学语文整体性阅读教学的开展路径 

（一）引导学生通读文章 

每一课教学之前都有引言，引言是对教学内容的主要概括。在

开展教学之前，教师可以通过导读让学生了解教学内容，并引导学

生通读文章，让学生对文章形成一个初步的了解。在此过程中，学

生会发现文章中的重点和难点，在后续的教学中，学生就能进行针

对性的学习。 

（二）明确阅读任务 

如果学生盲目地阅读文章，只会浪费大量的时间和精力。只有

带着目的去学习，才能在最短的时间内学到最多的知识。所以，教

师明确阅读任务，给学生设置阅读目标，让学生有针对性的进行文

章阅读。例如，在教学《鸟的天堂》时，教师可以让学生找出文章

中的动态事物和静态事物。再比如，在教学《将相和》时，教师可

以让学生思考：廉颇和蔺相如的矛盾是什么？二者为什么又能和

好？在这个的过程中，学生带着问题去阅读文章，会自发地集中注

意力，并且主动记忆与问题相关的信息，长此以往，学生就能积累

很多知识，从而养成良好的阅读习惯。 

（三）仔细品味，提升教学效率 

在阅读文章的过程中，学生不仅要通读、熟读，还要精读、细

读，要留意文章的细节，考虑作者这样安排的意图，并且要揣摩作

者的想法，站在作者的角度去重新看待文章。例如，教学《黄继光》

时，教师可以进行范读，然后讲解文章的中心思想，并且让学生思

考：文章除了展现英雄主义和自我牺牲、自我风险的精神之外，还

体现了那些思想？之后，学生会自由阅读，并仔细品味文章，发掘

文章的隐含信息。使学生在掌握文章情感和内容的基础上，提升阅

读效率。 

（四）感受文章情感 

小学语文教材中有许多感情意蕴丰富的文章，例如《猫》，这

篇文章突出了猫的可爱，充分体现了作者对猫的喜爱之情以及对过

往的怀念之情。在学生完成通读文章之后，教师可以组织学生进行

朗读比赛，以此加深学生对文章的理解，并且提升学生的语言表达

能力。而意蕴丰富的文章也可以引起学生的情感共鸣，让学生感受

到语文真正的魅力，进而激发学生对阅读的兴趣。 

（五）引导学生进行扩展延伸阅读 

教材中的文章无法涵盖所有的教学内容，仅仅使用教材进行教

学会限制学生的发展。因此，在开展语文阅读教学中，教师要引导

学生进行扩展延伸阅读，加深学生对文章的了解，扩宽学生的眼界。

例如在教学《少年闰土》和《我的伯父鲁迅先生》时，教师可以让

学生阅读鲁迅的其他作品，让学生认识到鲁迅的写作风格以及作品

的写作背景，以此作为教学的补充，进而提升阅读教学的效率。总

之，扩展延伸阅读不但可以增加学生的知识储备，还可以帮助学生

形成良好的阅读习惯。 

五、结束语 

总而言之，阅读是语文学习的关键所在，直接决定了学生的学

习能力。所以教师要加强对语文整体性阅读教学的重视，提高阅读

教学在语文教育中的渗透，通过整体性阅读教学，提升学生的审美

水平和鉴赏能力，进而促进学生综合素质的提升。 
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