
基础教育 

 97

小学科学教学中“做与思”有效融合的策略 
高利敏 

（伊金霍洛旗苏布尔嘎镇中心小学  内蒙古  鄂尔多斯  017200） 

摘要：实践活动是教学过程中必不可少的一部分，如果在教学过程中只是注重知识的传授而没有实践活动，就会使学生对知识

的理解不够深入，也不够具体。小学科学是一门非常重视学生动手能力的学科，因此，在小学科学的教学过程中，要充分重视“做”

的作用，教师要为学生营造一个良好的学习氛围，并且引导学生在学习科学知识时，将做与思充分结合。这样不仅能够满足现代化

教育发展的要求，也能够培养学生的动手能力，激发学生学习科学的兴趣，并且促进学生的全面发展。 
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1.营造良好的学习氛围 

科学是一门十分有趣的学科，能够开阔学生的眼界，帮助学生

认识世界，丰富多彩的实践活动能够提高学生的动手能力和创新能

力。为了让学生更好地学习科学，教师就必须将做与思融合到一起，

根据实际情况和教材内容制定教学目标和教学方案，为学生创造一

个良好的学习氛围，激起学生学习科学的兴趣，让学生主动探索科

学知识。教师可以采取实地观察和实践操作等办法，也可以利用多

媒体播放一些关于科学的视频，巩固所学知识。 

例如在学习《认识感官》这节课时，教师可以先让学生了解我

们用什么观察，经过对感官有了初步的认识后，教师可以让学生先

对教室进行观察，然后提出问题引导学生思考。例如问学生你在教

室中观察到了什么？你在教室中又听到了什么？学生们就会加深

对感官的理解。然后可以带领学生来到校园中，实地观察感受。可

以让学生闻一闻不同的花香，触摸不同的地面，通过学生自己的感

受，进一步了解我们都是通过眼睛、鼻子、耳朵和皮肤来观察身边

事物的。这样不仅将做与思进行了充分的结合，也极大地提高了学

生的科学素养。 

教师还可以在学习本节课以后，给学生播放关于一些有关于动

物的动画，了解大自然中的动物都是如何进行方向的辨别、觅食和

生存的。不同种类的动物在进行这些基本活动时，又有哪些不同。

观看完动画以后，也可以引导学生和其他同学积极讨论自己的看

法。这样的教学方法不仅丰富了本节课的教学内容，巩固了学生所

学的知识，增加了科学课堂的趣味性。还提升了学生学习的兴趣，

开阔了学生的眼界。 

2.开展小组合作学习的教学模式 

小组合作学习的教学模式符合新课改的要求，将学生作为课堂

的主体，让学生在小组合作学习中思考、总结，从而加深对知识的

理解。也能够提高学生的合作能力和学习能力。因此教师可以通过

积极开展小组合作学习的活动，促进做与思的有效融合，增加科学

课堂的趣味性。 

例如，在学习《庞大的“家族”》这一课时，教材要求学生利

用身边的材料做一些昆虫模型。这个时候如果由学生自己完成，难

度加大，非常不利于培养学生对科学的兴趣。所以教师可以采用小

组合作完成的方法，将制作一种昆虫模式作为小组的任务。学生们

明确了任务要求以后，就应该积极的展开思考的讨论，探寻如何制

作一种昆虫模型。先确定要制作的昆虫种类，然后思考需要准备哪

些工具，制作模型需要几个步骤以及如何快速地完成这一学习任

务。学生在思考并且讨论后，会自由分工，制定合理可行的实施步

骤。确定种类、采集工具、进行制作等等，教师可以在学生完成以

后，对优秀的小组表示肯定和表扬，选出制作最完美的模型分发奖

励。对于其他小组，也要进行鼓励，提高学生参与科学教学的积极

性。在小组合作教学工作中，教师的积极引导，让学生在做与思中

深刻地掌握了关于昆虫的知识，也提高了学生的动手能力和创新能

力，也培养了学生的小组合作能力。 

3.开展多样化科学活动 

传统的教学方法主要以教师传授知识为主，学生无法深入了解

科学知识，一些步骤繁琐的科学实验更是无法让学生懂得其中原

理，长此以外，学生学习科学的积极性被打压，不利于科学教育的

发展。虽然近年来，教师改变传统观念，在课堂教学中，能够将学

生作为课堂的主体，也能够改变教学方式，充分发挥多媒体教学的

作用，但这对于科学教学来说，还是远远不够的。所以教师要充分

利用身边的资源，最大限度的开展多样化科学活动。 

科学教师可以联合学校，举办科学创意大赛。根据不同年级学

生的身心发展特点和所学知识的不同，创办科学可行的竞赛活动。

例如一二年级的学生，年纪尚小，可以举办纸飞机大赛。每个同学

叠一架纸飞机，先由班级内比赛选出飞得最远的前三名，再进行班

级间的比赛，最终选出整个年级的前三名，对获得前三名的学生给

予奖励。可以是一张奖状，也可以是学生所需的文具或者有关科学

知识的书籍。 

三四五六年级可以举办以保护环境为主题的竞赛，环境问题是

每个人都应该关心的环境，近年来自然环境破坏问题日益严重，利

用此次竞赛，不仅可以锻炼学生的动手能力，还可以呼吁学生要保

护环境。可以要求三四年级的学生将身边的物品废物利用。学生们

可以将吃剩的雪糕棍做成一个坚固的笔筒，或者利用身边的废纸叠

出一个个艺术品。可以利用学生们互投的办法，选出每个年级做好

的前三名，同样的给予奖励。 

在举办科学创新大赛时，学生能够将自己所学的知识充分的融

合进自己做的作品中，提高了动手能力，培养了创新意识，对以后

所要学习的科学知识产生了极大的兴趣。充分体现了做与思的融

合。因此，教师要积极利用身边的资源，为学生的发展提供帮助。 

4 结语 

总而言之，小学科学这门课程逐渐得到了学校和教师的重视，

小学科学的地位也逐渐得到了提升。而之所以产生这些变化，无疑

是因为人们逐渐认识到了科学的重要性，并且在学校课程中将科学

学科作为主要学科培养。小学科学不仅可以开阔学生眼界，帮助学

生认识世界、了解世界，学习基本的生活知识，养成良好的生活行

为习惯，保证学生身心的健康发展。也能够培养学生思考问题、解

决问题的能力，提高学生的动手能力和创新能力。因此，为了充分

发挥小学科学的作用，教师就应该有效地将做与思结合起来，引导

学生对做与思展开探讨，促进学生的全面发展。 
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