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摘要：课程思政是实现立德树人的教育目标的基本前提，建立成熟化、科学化的课程思政育人机制，才能发挥出学科的教育功
能。作为学生的引导者与管理者，教师要从多个角度设计课程思政教学方案，在英语课程中积极导入课程思政思想，优化育人模式。
本文分析了高职英语课程的教学特点，在解读课程思政的内涵的同时，探讨如何将课程思政引入到高职英语教学当中，为教师的执
教活动提供一些参考意见。 
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课程思政以我国的思政教育为出发点，承担着思想上教育学

生、行动上管理学生的重要任务，在高职英语课程中融入课程思政
元素，能够重新开发课程的教育功能，借由语言文化的引导改变教
育教学模式。但从高职英语课程思政的建设现状来看，课程思政不
受重视、思政理论融入方式单一等问题依旧存在，高职英语课程思
政的有效性亟待提升。优化教学模式，结合课程特点引入课程思政，
才能保障英语教育的全面发展。 

一、高职英语课程思政的建设现状分析 
自立德树人的教育思想正式确立，课程思政便进入到了高职教

育活动当中。作为思想上育人的重要教育指导手段，课程思政以我
国的思政理论为载体，对全体高职学生发起行为教育、思想教育，
实现了全面育人的教育目标。回顾当前的高职英语课程思政建设进
度，成就与挑战并存[1]。一方面，在国家教育的大力号召下，思政
教育理念活跃于高职英语教学课堂当中，教师开始抓住一切有利资
源组织课程思政，将课程思政引入到英语教学活动当中，在课堂上，
课程思政借助爱国教育、思想教育等教学方式进入到育人流程当
中。另一方面，教师对于课程思政的内涵与教育功能缺乏认识，在
发起教学活动的过程中，盲目导入课程思政理论，没有设计与课程
思政配套的主题活动，导致课程思政的有效性严重降低。当学生提
出课程思政问题时，教师也无法与学生进行交流，课程思政并不能
完美融入到教学活动当中。教学工作质量低、对课程思政缺乏重视，
导致教学质量无法提升。保留优势，改正不足，才能保障高职英语
课程思政顺利推进。 

二、高职英语课程中实施课程思政的有效对策 
（一）导入思政理念，加强思想教育 
对课程思政的概念与价值缺乏了解，导致学生无法在高职英语

课堂上积极主动地接受课程思政的引导教育。在指导学生学习的过
程中，教师必须做好理论教育工作，针对高职学生的学习特点与成
长需求讲解课程思政的有关概念，将先进的思政教育理论、思政教
育思想分享给学生，提高学生的学习效率[2]。了解课程思政的真正
内涵，在思想上接受课程思政的管理与引导，才能保障教学活动高
效开展。 

在高职英语教学活动中，要结合英语知识导入课程思政理念，
加强对学生的思想教育。在语言文化角度，帮助学生坚守思想阵地，
提高学生的思想意识水平。一方面，向学生讲解经济全球化大环境
下学习英语知识的重要意义，让学生在文化的角度上正确认识英语
教学活动，调动学生参与教学工作的积极性。另一方面，树立学生
的文化自信意识，在指导学生进行学习的过程中，从文化自信、思
想自信等角度入手，加强对学生的思想教育，借由不同语言文化之
间的对比，培养学生的文化意识与爱国情感，选择新的切入点落实
育人教育工作。在课程思政的推动下开展高职英语教学活动，要时
刻对本土的思政理念进行应用，以爱国、自信、包容为基本出发点，
加强对学生的思政教育。 

（二）选择思政话题，丰富教学资源 
高职英语课程下的相关教学多围绕着英语当中的语言知识点

展开，并没有为学生提供可用的思政教育材料。在指导学生学习的
过程中，必须针对课程思政的硬性要求引入思政素材，充分调动学
生的学习积极性。在配合课程思政设计教学方案的过程中，教师要
灵活选择课程思政话题，导入更为丰富的教学资源，结合国家发展、
经济建设等话题开展思政教育，在感受祖国的强大力量的同时培养
高职学生的使命感与责任感，让学生主动接受课程思政。 

配合高职英语教学中的关键知识点，可选择不同的教学板块导

入思政话题，用英语去感悟中华文明。如高职英语中所提及到的
“Nation”“ Develop”等概念，在落实教学工作的过程中，要让英
语教学为本土文化的宣传活动服务：用英语去感悟国家的五千年历
史，感受中国文明的沧桑巨变。在引导学生学习的过程中，多角度
设计课程思政话题，满足学生的英语学习需求，调动学生的思政意
识。对于学生所选择的思政素材，如民间文化、国家政策、社会话
题等，也要在教学活动中进行应用，借助丰富的教育教学资源满足
学生的英语学习需求，调动学生参与思政教育活动的积极性。用思
政话题去吸引学生，导入新的课程思政资源，以此来提高教学质量。 

（三）发起思政活动，践行课程思政 
课程思政不能停留在理论教学活动当中，更要与实践活动相结

合，让学生在亲身体验的过程中感受课程思政的教育意义[3]。在围
绕课程思政设计教学方案时，教师要不断提升课程思政在英语教学
中的融合力度，以课程思政为出发点，构建综合性、影响力更强的
思政教育新模式，保障课程思政育人的高质量。在英语教学中，可
尝试围绕课程思政设计多种活动，以此来提高教学效率。 

针对课程思政的有关概念，教师要在教学活动中设计多种思政
活动，为学生创造了解思政理论的机会。以民族文化为例，可尝试
结合中国的文化艺术、非物质文化遗产、民间手工艺等话题开展英
语教育活动，在落实英语教学工作的过程中引入思政教育理论，教
师配合课程思政，积极培养学生宣传本土文化、推广本土文化的优
秀意识，提高课程思政教育的有效性，创造课程思政下的育人新模
式。在指导学生进行学习的过程中，以文化探究活动为切入点，调
动学生的文化学习热情，用英语宣传本土文化，在课堂上为学生创
造了解本土文化体系的机会。用文化去吸引学生，用英语去宣传文
化，保障课程思政的高效融入。 

结语： 
课程思政的有效性直接影响到高职院校育人活动的有效性，在

指导高职学生进行学习的过程中，要接英语教学的授课特点灵活设
计思政教育计划，借由思政理论、思政活动等素材落实课程思政，
对学生落实思政教育。思想上引导、行动上管理，这样的课程思政
才是有意义的。 
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