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论新课改背景下如何转变高中语文课堂教学方式 
李万清 

（重庆市彭水县民族中学  重庆  彭水  409600） 

摘要：语文是高中阶段一门重要的基础课程，学好语文不仅有助于提高学生的语文素养，还能为学好其他学科打好基础。然而，

传统的高中语文课堂教学方式存在一定的不足，影响到学生高中生语文学习兴趣和学习效果。本文将对高中语文课堂教学方式存在

的问题加以分析，并提出新课改背景下转变高中语文课堂教学方式的策略，希望能够为相关教学工作者提供参考。 
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一、高中语文课堂教学方式存在的问题 

（一）教学方法比较单一 

进入到高中阶段，语文学科的知识面更宽，难度也在不断加大，

在短短的 45 分钟课堂时间中，教师需要尽可能多地向学生传递语

文知识，以便能够确保高中语文教学进度。而讲授法在一定程度上

能够加大教学信息传递量，因此，这种“填鸭式”的传统教学方法

在高中语文课堂教学中被许多教师沿用下来，进而造成语文课堂教

学方式单一，乏灵活性和变通性，影响到高中语文教学的实际效果。 

（二）学生的主体性不足 

受到应试教育的影响，有些教在高中语文课堂教学中依然是教

学的主体，对学生的个性化发展缺乏关注，教学内容的设置和教学

活动的组织均围绕着高考进行，进而造成高中生的被动学习，对语

文知识缺乏深入理解和体验，这样很难调动高中生的语文学习热

情，从而降低了高中语文课堂教学的有效性。 

（三）课堂教学氛围沉闷 

传统的高中语文课堂教学氛围比较沉闷，通常是教师在讲授，

学生紧跟着教师的教学节奏记录课堂笔记，在课堂上缺乏有效互

动，进而影响到高中生语文学习的积极性。此外，在这样的教学方

式下，教师对学生的个性化差异缺乏足够的了解，无法做到因材施

教，导致课堂教学效果欠佳。 

二、新课改背景下转变高中语文课堂教学方式的策略 

（一）转变教师语文教学理念 

新课改背景下，要转变高中语文课堂教学方式需要转变教师的

语文教学理念。摆脱应试教育思想的束缚，将素质教育作为语文教

学的核心目标，注重培养学生自主学习能力，尊重学生在语文课堂

教学中的主体地位，给予高中生更多的信任，在教学中要大胆放手，

将学生的学习积极性调动起来，在语文课堂教学中尽量做到“教的

少，学的多”，这样才有利于高中生个性发展，促进高中生综合素

质的提升。 

（二）利用“翻转课堂”教学方式教学 

“翻转课堂”教学模式指的是学生在预习阶段通过自主学习，

对即将学习的知识有着初步了解，将自主学习中遇到的难点标注出

来，以便在课堂上通过教师的答疑解惑以及与同学的共同探讨，实

现融会贯通。这种教学模式能够突出高中生在语文教学中的主体

性，是一种具有创新性和突破性的教学方式。教师可以将“翻转课

堂”应用到课堂语文课堂教学中。 

例如：教师在进行《沁园春长沙》课文教学中，教师可以利用

翻转课堂的方式进行教学。在教学前，教师根据教学目标和教学内

容制作了“导学案”：第一，熟练朗读《沁园春长沙》这首诗词，

扫清诗词中字词障碍；第二，掌握诗词作者以及诗词的写作背景；

第三，分析“独立寒秋，湘江北去，橘子洲头”这三句诗词透露了

哪些信息？等，教师利用信息技术将“导学案”发送给每个学生，

让学生明确预习目标。 

教师在课堂教学中，可以对学生课前自主学习情况进行检查，

发现学生预习中存在的不足，引导学生根据自己预习终于到的问题

进行质疑，教师对这些难点进行集中讲解，通过预习已经掌握的语

文知识，教师将在课堂上不在重复讲解。在之后的课堂时间中，教

师可以引入具有探究性的问题，引导学生合作学习，比如：学习了

《沁园春长沙》，你产生了哪些体会和感悟？你还知道作者哪些诗

词？等，让学生在合作学习中进行知识拓展。 

利用翻转课堂模式进行高中语文教学，能够让学生的整体作用

充分发挥出来，在课堂教学中，教师可以集中时间和精力突破教学

难点，对学生进行个性化辅导，这样不仅能够实现“教的少，学的

多”，提高教学有效性，还能语文课堂教学变得更加开放、轻松，

让学生的思维更加活跃，参与教学活动的积极性更强，从而改善课

堂教学氛围。 

（三）利用分层教学方式进行教学 

学生语文基础知识积累程度不同，学习习惯也存在较大差异，

这些因素产生的影响在高中阶段将会集中体现出来，进而造成学生

之间存在较大的个体差异。而高中语文教学是全面性的教学，因此，

教师在课堂教学中，需要关注每个学生的发展和进步，实施分层教

学。 

例如：教师在进行《哦，香雪》课程教学中，教师可以根据学

生的不同学习能力，将学生分成 A、B、C 三个不同层次。C 层次学

生语文基础知识相对薄弱，语文学习能力较差，B 层次学生语文学

习能力一般，A 层次学生具有比较扎实的语文基础，语文学习能力

较强。教师可以根据学生的不同层次设定语文分层教学目标。比如：

对于 C 层次学生，需要能够熟练朗读《哦，香雪》这篇课文，能够

复述小说中的故事情节，通过查阅工具书和香瓜资料了解文章的写

作背景；对于 B 层次学生，需要注重培养学生的分析能力，引导学

生对文章进行分段，归纳每段的段落大意，分析课文的重心思想等；

对于 A 层次学生，需要注重培养学生学以致用能力，需要学生领会

文章的写作特点，找到课文中精彩描写进行仿写，实现读写结合。

通过这种分层教学方式，能够让每个学生都能在语文课堂教学中有

所收获，从而提高语文课堂教学的针对性和有效性。 

结束语： 

高中语文课堂教学方式直接关系到学生学习积极性，对高中生

未来学习和发展具有重要影响。教师需要积极总结课堂教学中存在

的不足，转变教学理念，转变教学方式，从而提高高中语文课堂教

学效率，提高课堂教学有效性。 
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