
高校教育 

 206

论高中物理教学中合作学习模式的效果 
张婷焰 

（重庆市彭水县第一中学  重庆  彭水  409600） 

摘要：合作学习模式是一种以小组为主要形式的教学活动，它的目的在于培养学生的自我思考，团体探究讨论知识的能力，以

便学生们能够快速解答问题，参与和分享新知识。本研究主要基于高中物理课堂上合作学习的相关理论基础进行分析与讨论。首先

从探究性实验开始到结束为第一个部分;其次对参与研究分组后得到结果并整理归纳。 
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引言: 

高中物理学科教学过程中，合作模式学习法最受物理老师的的

认可与学生们的欢迎，应用该模式不仅可以提高学生们的积极主动

性，还可以提高物理学习合作的效率，让学生们感觉到学习物理的

快乐，并促进物理老师和学生们的交流问答。 

一、合作学习教学模式 

（一）合作学习 

合作式学习是的指一些有相同的主动性者，为了实现自己所制

定的各科综合实践性学习目标，而与他人一起相互合作的综合性学

习的活动，所以采用这种合作式学习共同学习多人合作活动指的是

两个以上的自我各科综合性实践学习的主体活动，在此过程中相互

团结合作，彼此配合，从而达到目标的完成.因此采用这种合作式共

同学习活动指的是这是一种高中低年级水平的学生综合各科学习

实践活动开展方式,学习者可以在两个主体之间取长补短,发挥自身

优势,提高自己综合学习效果,分享自己综合学习的实际活动成果[1]。

所以采用这种合作式学习进行学习不仅仅是可以通过教会学生们

在学习综合性自我时主动与他人合作，在各个过程中保持良好的合

作关系,向他人共同开展学习,也是可以教会更多的的学生更加明白

了用这种合作式学习进行学习的基本概念。 

（二）合作学习 

随着新教学改革的发展，课堂教学模式不断深入。课堂教学活

动实践告诉我们,合作式学习的课堂教学不仅可以在课堂教学活动

实践中迅速获得理想的课堂教学效果,也可以受到高中学生与任课

教师的广泛喜爱。而在推进物理新课堂教学活动中合作式学习是新

教学模式的一个重要应用:我们强调在物理课堂上需要有民主和谐

的课堂学习活动氛围,以学生为活动主体，让学生与任课教师之间的

讨论交流民主文明而有序，课堂教学活动氛围浓厚轻松；此外，学

生还可以积极组合建立小组来学习讨论，完成目标。所以高中教师

一定要认真组织好高中物理课堂教学活动,控制好高中物理课堂教

学活动进程。 

二、高中物理课程教学中教师合作共同学习两种模式的教

学效果 

（一）学生与学生，学生与老师的交流和沟通得到显著的提高 

高中物理相关课程实际教学大多数时基础理论概念与实际教

学实践理论总是比较抽象,而高中学生的实际学习综合实践应用理

论能力以及水平的要求也总是比较高。而在学习教学理论过程中的

实践中很多时候由于学生对学习高中的物理实践知识与理论知识

表达不清楚、基础知识不扎实,实际的物理课教学效果总是做得不够

好,大部分时候学生都是难以集中精神并认真听讲学习物理知识，人

际交流水平较薄弱。例如：一个惯性性质的概念以及相关理论知识

的课堂教学,教师在要求学生讲述一个惯性的基本概念以及基本性

质时,每个班的学生对于一个惯性的基本概念与对其性质所能理解

到的程度是不一样的,所以为了避免学生们与老师产生偏差，老师在

课堂上要及时与学生沟通，而学生们在不理解时也要及时询问老

师。在我国高中物理学科教学中可以应用这种合作参与学习授课模

式,让学生们养成一种课堂上建立小组的习惯，积极主动的和同学交

流与合作，不同的分工进行物理知识筛查，共同的理解物理知识的

基本概念，从而达到共赢。同时，老师也要积极关心学生们的知识

理解，正确引导学生学习。在合作学习过程环节中学生与任课学生

之间充分自由表达自己的不同观点,展开热烈的交流讨论,遇到学生

意见分歧之后学生会与任课教师进行交流合作讨论问题。在参与学

生之间合作讨论学习以及语言交流问题讨论的整个过程中,学生的

语言交流讨论能力将会获得很大提升。因此，学生可以自己通过组

织各种语言交流来进行表达清楚去认识物理的实际意义,也就是一

种语言交流讨论能力的不断提高,对良好物理教学问题实际认识的

不断深入,为良好物理学科教学的顺利展开以及良好物理教学效果

的最终取得实现奠定坚实基础。 

（二）学生合作能力提高,学生之间相互信任 

合作式学习这种模式广泛引用于目前高中物理课程教学中,作

为教师应该首先注意教会高中学生一些基本的社会合作学习技能。

而这些合作学习技能主要内容包括:同时学会认真听取他人的意见

与观点，学会与他人沟通，同时学会理解他人，与他人和谐相处并

合作，同时学会与他人分享自我观点，一起寻找资料，分工合作。

例如：高中物理课程教学这个过程的高中学生会经常会遇到很多的

学生发生知识冲突，意见不一。有的学生耐心缺乏，也有的学生固

执冲动，难以接受自己的不足与同学争吵这时候老师就要注意了，

要及时的开导学生，让他们学会理解他人，耐心的听取他人的意见，

接受他人的优点，扬长避短,发现他的缺点以及对于自己问题思维认

识的一些错误,分析自己在问题思维上或者是在问题的如何解决以

及方法上发现是否真的存在一些错误。这时学生与其他学生之间一

定要相互信任,将自己的物理学习工作感受或者自己学习的工作成

果及时分享给一个学习工作小组并使学生在这种合作式学习中深

刻理解社会合作的基本含义,学生之间能够建立相互信任感,在合作

学习中共同进步与不断提高[2]。 

三、结束语： 

随着当前我国教学改革的全面深入进行，国家对高中生物理学

越发重视，积极强调了学生与物理学生、学生与物理老师的相互交

流与合作，而此实践告诉我们合作式学习的教学模式是非常有用

的，它所带来的效率难以想象。因此，合作式的教学模式是行得通

的。 
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