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“中国梦”的提出及其历史意义 
王麟 

（盱眙县第一中学  211700） 

摘要：所有的中华儿女都有自己的梦想，个体的梦想是铸就祖国伟大复兴的基石，有追求、有信仰的华夏儿女才能够推动中国
的繁荣富强，中国梦不是抽象的概念，而是所有的中国人的理想整合在一起后的伟大复兴。中国所提出来的蓝色中国梦，强调的是
个体认知的完善，重视的是个人对国家创造的价值。中国梦的达成与实现离不开每一个中华儿女的帮助，凝聚了几代中国人的夙愿，
实际上，中国梦强调国家利益的至高性，而美国梦强调个人私欲的至高性。为了实现更加美好的社会，我们必须为建设国富民强的
小康社会抛头颅洒热血。有鉴于此，本文从中国蓝色梦出发，分析其价值与历史层面的意义。 
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一、前言 
习近平认为个体的存在价值与意义不取决于其拥有的物质财

富，而是取决于其为社会创造的价值，尤其是科学家对中国社会创
造的无形财富不可估量。所有人都有自己追求的梦想与理想，不少
群众都知道蓝色中国梦，这是相对于美国梦而言的。美国梦是物质
量化的梦想，是追求精致主义，这有悖于中国的无产阶级社会主义
意识形态，中国所提出来的蓝色中国梦，强调的是个体认知的完善，
重视的是个人对国家创造的价值。中国梦的达成与实现离不开每一
个中华儿女的帮助，凝聚了几代中国人的夙愿，实际上，中国梦强
调国家利益的至高性，而美国梦强调个人私欲的至高性。为了实现
更加美好的社会，我们必须为建设国富民强的小康社会抛头颅洒热
血。 

二、中国梦的达成渠道 
（一）实现中国梦一定要走中国道路 
显而易见的，要想实现蓝色中国梦，一定要坚持走中国道路，

遵从社会主义核心价值观，在构建中国和谐社会的大前提条件下，
挖掘每一个社会成员的潜能。我们要意识到近现代中国社会衰败的
根本原因便是闭关锁国、故步自封，所以我们一定要摒弃清朝统治
者那种自大的心态，要认真对待多元化的社会环境与世界政局，最
为关键性的一点是，我们一定要服从中国共产党的领导，理性对待
中国经济发展过程中的不利与挫败，挖掘中国特色社会主义道路，
促进中国迅速的发展经济实力，但是也要保障中国共产党的绝对统
治地位。 

（二）实现中国梦一定要强调华夏精神 
华夏精神的核心是无私奉献和爱国爱民，只有具备爱国主义情

操的个体，才能够更好的实现中国梦，中国的华夏精神一直强调保
护群众，爱国爱民，中国的民族精神核心思想内容是热爱祖国，一
个不热爱祖国的人自然不可能热心为中国崛起而奋斗。改革开放的
时代精神强调创新与改革，但是中华民族一定要保持热忱的爱国情
操，实际上爱国主义情操是实现中国梦的精神动力、支柱。华夏精
神呈现出典型的整合功能与社会凝聚力，是强国之魂、立国之本、
兴国之魂。纵观华夏历史文明，华夏儿女生生不息的动力与精神支
柱源自于不屈不挠的精神，中国的生生不息依靠的便是华夏精神，
每一个中国人实现中欧盟一定要强调华夏精神。 

（三）实现中国梦一定要整合民族力量 
团结的民族才具备强大的力量，才能够抵御外来侵略者，中华

民族是由五十六个民族整合起来的统一体，无论是汉族还是满族、
壮族、回族、苗族，只要是中华儿女，就有实现中国梦的义务。所
以说，实现中国梦一定要整合民族力量，每一个民族都是不可忽视、
不可割裂的整体。统一民族力量，才能够有充足的动力去达成个体
的力量，所有中华民族成员都有着共同的利益，达成蓝色中国能离
不开每一个中华民族成员的支持。 

三、中国梦的历史意义 
（一）构建华夏民族复兴的蓝图 
中华民族复兴离不开蓝色中国梦的引导，我们的目标是构建起

和谐、文明、民主、富强的社会主义现代化国家，虽然近现代的中
国是多灾多难的，但是只要我们有耐心、信心、毅力，就能够突破
重围。华夏文明是绚烂多彩的，虽然从十九世纪开始中国的经济发
展处于相对比较滞后的阶段，但是相信假以时日，我们努力构建华
夏民族复兴的蓝图，就可以滴水穿石，最终呈现出多彩的、强大的
华夏文明。 

（二）提升民族向心力 
民族的团结是支撑中国高速发展的内在组织动力，组织结构的

稳定性取决于群众的民族向心力水平，中国蓝色梦的奠基直接为中
国 56 个民族提供了底气。中国蓝色梦是随着历史洪流出现的，中
国蓝色梦是必然存在的，因为中国综合国力的发展必然铸就中国蓝
色梦想的崛起，这也是中华民族万千儿女的共同诉求。实现了中国
蓝色梦，才能够保障所有阶层的社会成员获取必要的幸福感，才能
够提升民族凝聚力与向心力。在新的社会环境中，中国现代化经济
发展离不开民族团结，中国经济的腾飞离不开民族向心力的支持，
所以事先中国梦一定能够提升所有民族的向心力，保障中国的稳
定、团结、长治久安。 

（三）引导群众积极进取 
群众要想构建起健康的、科学的世界观、人生观、价值观，就

一定要从国家层面为群众提供必要的心理支撑，中国蓝色梦能够引
导群众积极级进取、奋发向上，主动获取美好的生活，为了创造更
加优质的生活环境而付出更多的努力。随着改革开放政策的实施，
市场经济体制的完善，通过劳动创造更好的物质条件成为群众自觉
努力工作的前提条件，中国蓝色梦鼓励支持群众积极奉献、努力工
作，为创造美好的生活挥下汗水。 

（四）昭示社会主义事业的宏观价值 
追求美好的生活离不开社会主义事业的影响，中国蓝色梦显示

出社会主义制度的优势，体现出其价值所在，中国蓝色梦是华夏儿
女精神层面的指向，是实现共产主义精神的砝码。任何民族、任何
国家都有梦想，虽然在经济建设的历程中存在诸多阻碍，但是只要
中国人齐心合力，积极进取，就能够实现社会主义事业。中国蓝色
梦想存在的价值与意义在于，让所有阶层的群众从思想层面、情感
维度去接受、认可中国特色社会主义理论体系，中国蓝色梦是社会
主义事业价值的生活化、通俗化体现，是支撑相关事业发展的理论
支持。 

四、结语 
国家要想富强民主，就离不开正确的、健康的世界观、价值观、

人生观的支持，显而易见的，中国蓝色梦是支持群众构建正确行为
的精神依据，是支撑人民努力工作、积极奋斗的思想工具，是促进
社会主义核心价值观发展的内在动力，是推动中国经济腾飞的核心
要素。中国所提出来的蓝色中国梦，强调的是个体认知的完善，重
视的是个人对国家创造的价值。中国梦的达成与实现离不开每一个
中华儿女的帮助，凝聚了几代中国人的夙愿。所以说，在积极发展
社会主义事业、主动推进中国经济发展的关键性阶段，一定要挖掘
中国蓝色梦的价值，中国社会主义事业的成长离不开蓝色中欧盟的
支持。中国蓝色梦想与每一个中华儿女的利益休戚相关，个体的蓝
色梦与国家的梦想之间是互通有无的，个体的梦想得到实现离不开
强大的国家的支持，所以中国蓝色梦具备跨时代的历史意义与价
值。 
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