
基础教育 

 14

论小学数学益智课堂中的益智游戏及课程开发策略 
陈小勇 

（东昌府区阳光小学  山东  聊城  252000） 

摘要：数学学科知识具有一定的抽象性特征，为让小学生能够抽象的数学知识感兴趣，教师可以在教学中融入益智游戏，做好

课程开发工作。益智游戏小学生人人喜欢，益智游戏的融入一方面能够让课堂的氛围更加欢乐，一方面能够促进小学生的智力发展，

培养小学生的创造性思维。因此，教师应认识到益智游戏的价值，将其合理运用到数学课堂之中。本文将针对小学数学益智课堂中

益智游游戏以及课程开发的具体策略展开探讨，以供参考。 
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引言： 

数学是小学阶段一门基础学科，学习数学学科的目的除帮助小

学生获取相应的数学知识外，也为了促进小学生的智力发展。但是，

数学知识本身是抽象的，会影响到小学生的学习兴趣，因此，教师

需在教学中辅以一定的策略来简化抽象的数学知识。益智游戏的引

入，则能让数学知识充满趣味，让小学生在数学课堂兴趣饱满。同

时，益智游戏的引入能够锻炼小学生脑、手、眼，小学生在益智游

戏中能够获得多方面的发展。因此，教师应将积极做好益智游戏的

引入和课程资源开发工作。 

1、益智游戏引入小学数学课堂的优势 

1.1 有助于小学生创造性思维的培养 

创造性思维对于小学生的发展来说十分重要。在教学中教师们

常常会夸赞一个学生很有灵性，而学生的灵性正是其具备创造性思

维的表现。游戏是快乐的，游戏是充满乐趣的，益智游戏的过程是

小学生们快乐学习、快乐活动的过程，小学生们游戏中需要积极思

考，大胆创造，其创造性思维能够得到发展。 

1.2 有助于小学生数学学习能力的培养 

爱玩是小学生的天性，游戏的过程也是小学生释放天性的过

程。相较于反复的习题的练习的方式，益智游戏的引入更能锻炼小

学生的数学学习能力。因为，小学生在游戏的过程中，需要对数学

知识进行加工与运用，也需要主动思考与理解数学知识，才能获得

游戏的胜利。因此，益智游戏有助于小学生数学学习能力的培养。 

2、关于小学数学益智游戏以及课程开发的路径 

2.1 益智游戏以及课程开发需以课程目标为基础 

在小学数学益智课堂中，益智游戏的引入以及课程开发都需以

课程目标为基础。而益智游戏课程最直接的目标则是兴趣激发[1]。

因此，教师在课程开发中，需充分的了解小学生的身心特征和认知

水平，以使课程资源与小学生的需求特征相符，让小学生们在益智

游戏中能够理解与消化数学知识，掌握数学方法。教师所引入的益

智游戏以及课程开发设计要具备以下三个特性：趣味性、实践性以

及综合性。 

例如：教师所开发的益智游戏课程应充分的贴近于小学生的生

活，应具有较强的实践性，用生活中实际的问题来实现生活与数学

学科的联系，小学生在游戏的过程中需要勤动手、动脑，以发展小

学生的思维，锻炼小学生的实践运用能力。同时，益智游戏课程也

应选择小学生们喜欢的游戏形式，让小学生们能够积极参与到课堂

之中。做此设计，能够带给小学生们喜爱的课堂形式，让小学生快

乐积极自主的学习，也有助于课程目标的实现，提升小学生的能力，

培养小学生的数学核心素养。 

2.2 设计益智游戏课程内容的架构与版块 

益智游戏的引入与课程开发都应紧紧围绕课程内容而开展，课

程内容是益智游戏与课程开发的基础与出发点[2]。教师应根据小学

生的思维情况选择相应的益智游戏内容和益智游戏所需运用到的

工具。小学阶段，小学生正处于思维快速发展时期，每一个年级与

每一个年级的小学生之间思维均有着不同的特点。因此，教师应对

益智游戏课程内容的架构与版块做分层设计，为不同阶段的小学生

提供支持。 

例如：以青岛版的数学教学为例，教师应对 1-6 年级小学生的

不同学习内容分设不同的校本课程。以一年级小学生为例，一年级

的小学生刚刚接触数学学习，教师可以引入算数小棒变变变、看图

类以及赛马棋等活动。同时，对于每个年级教师也应构建相应的版

块，版块的应由浅入深，从热身开始到参与、到探索再到评价反思，

每一个版块都应是紧密衔接的，小学生在参与的过程中能够获得发

展，也能够收获自信和快乐。 

2.3 让小学生参与到益智游戏的开发中 

上述有提到创造性思维于小学生发展的重要性。小学生是益智

游戏的参与者，组织小学生参与到益智游戏课程的开发中[3]。一方

面游戏的内容小学生比较喜欢，另一方面小学生设计与开发益智游

戏，能够培养其创造性思维。因为小学生在设计与开发的过程中，

小学生需要对所学的数学知识进行理解与加工，小学生的数学学习

效果能够有所提升。 

例如：以青岛版“阿福的新衣—厘米、米的认识”为例。本课

的重点是建立学生对米以及厘米的认知，掌握米和厘米之间的关

系。在学习完本课之后，教师可以提问小学生，很多小学生在学习

完之后常常会混淆厘米与米，也弄不清两者之前的关系，那么同学

们集思广益，设计相应的益智游戏，以帮主小学生们掌握相应的数

学知识。让小学生参与设计益智游戏，小学生们会较为积极，也会

觉得很有趣，很新颖，小学生们在设计的过程中需要自己逐渐消化

与吸收相应的数学知识。因此，做此设计，对于小学生的思维发展

以及小学生的数学学习均有较大的帮助。 

结语： 

综上所述，益智游戏的引入以及课程的开发，是教师立主动变

革教学观念，创新教学方式的体现。开发益智游戏课程，能够让小

学生主动参与、积极探索与实践，能培养小学生的分析推理能力，

解决问题能力以及学习能力，于小学生的数学学习与发展十分有

益。因此，教师对益智游戏以及课程开发给予重视，并付诸于实践。 
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