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小学数学学科核心素养及其培育的策略 
袁贝贝 

(邹平市长山镇范公小学  山东  滨州  256206) 

摘要：数学在我们日常生活中的应用非常广泛，从居家买菜到购物，但凡和钱有关的都是数学，要知道给菜多少钱一斤给人家

多少钱，人家找给你多少钱。大到公司的经营，每笔钱的支出都需要用到数学，那么培养小学数学学科核心素养就显得尤为重要，

小学数学学科核心素养说白了也就是利用所学习的数学知识解决现实生活的问题的能力，培养小学生的逻辑理解能力和思维的创造

力，运用所学习的数学的知识来看世界，进而提高小学生的动手动脑能力和创作能力，培养成综合素质型人才，掌握基本的小学数

学常识，处理基本的日常问题，慢慢适应社会的发展，为以后成为社会的栋梁打下坚实的基础。 
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引言： 

小学生也就孩子，天生的好动精力不集中，无法分辨别世界上

的美丑善恶，对一些事物存在不完善的看法，那么就需要我们的老

师足够耐心的去讲解，不能以传统的说教为主，应该大胆创新，充

分调动孩子的参与，哪怕他有不明白的地方也会主动提出来，避免

小学生产生对数学的畏惧心。数学学科的核心素养不单单是对于数

学的培养，其中包括个一个人的值观、怀有感恩的心、拥有良好的

品德等，小学阶段正是培养数学学科核心素养的最好的时候，抛弃

以成绩论高低的思想，在小学数学的教育中，帮助他们发散思维，

发现生活中的数学，真正做到重视培养小学数学学科核心素质的培

养，提高各方面素质，让小学生在数学的求学中畅快的遨游在知识

的海洋。 

1 传统数学教学的缺陷 

1.1 用成绩评判孩子 

自古至今，我们一直认为学生成绩的高低决定着还是是否有出

息，渐渐的成绩是否优秀也成了评判学生的第一标准，在整个教育

工作工作，我们不难发现很多成绩不算好，整天调皮捣蛋的学生，

长大后往往却能闯出自己的一片天地，一直按部就班成绩优秀的学

生却有生活的很挣扎的，这就是过分在乎成绩，简单说学成了书呆

子，因为成绩可以得到老师的表扬，家长的赞美，但是在生活中动

脑动手能力有所欠缺，相反对于玩更喜欢的学生，在玩的时候手脑

共同发展，虽说对于死记硬背的知识落实到书面上不擅长，但是处

理日常却十分得心应手。还有的学生因为成绩的不理想会因为各种

压力导致自卑，都影响着小学生的身心健康。 

1.2 用作业来约束学生 

在很长一段时间的传统小学数学教学中，因为小学生对于数学

的理解不够透彻，但是老师又按照书本的知识照搬的讲课，完全依

靠书本教材为依托，不进行课外的延申和知识点的简化处理，小学

数学的知识点只能是学生死记硬背，机械性的记住，没有深刻的理

解，久而久之，学生在学习时养成了只背不理解的不良习惯，不能

把所学知识融会贯通，针对知识点的不理解，也会导致学生觉得数

学枯燥乏味，提不起兴趣。 

2 小学数学学科核心素质的教育方案 

2.1 带领学生进入知识的乐园 

小学生之所以会对数学提不起兴趣，原因在于老师拿着课本的

机械化教学，无法让学生身历其境的去感受，无论是小学生还是成

年人，在做自己感兴趣的事物的时候时非常投入并且不觉得累的。

例如，在小学教学中，有糖果分给不同的小朋友最后剩几个的问题，

我们完全可以情景模拟，让小学生按照题目中的条件进行糖果的分

发，得出的结果一目了然，还增加了趣味性，他们身在其中的情景

就是最好的理解方式。又比如在学习中遇到了长方体等知识点时，

本就是抽象的概念，更应该大胆创新，让学生发现身边的不同形体，

甚至手工制作模型，锻炼脑力和动手能力，根据自己的制作过程对

知识点有更深层次的理解。 

2.2 提高小学生的发散思维 

发散思维培养的前提条件那就是小学生的高度集中，而且虽然

小学生好奇心强，但是发散思维的培养开始也是需要老师带领的。

例如，树上有 10 个苹果，小明摘走了三个，树上还剩几个？看似

这是一道简单的数学题，但是可以对他进行延申扩展，例如，书上

有十只麻雀，猎人开枪射击，一只都没有打到，问树上还有几只？

这就是老师引导孩子发散思维，在教室的全班讨论中，他们知道了

猎人开枪，巨大的声音会吓跑麻雀，不仅仅普及了生活常识，也无

形中给给他们传输了爱护小动物的意识。小学数学归根结底还是要

服务于生活，提高学生发散思维能力，才能更好的进行小学数学学

科核心素质的培养。 

2.3 积极发现问题，处理问题 

数学意识的养成越早越好，在小学数学教育中应该充分利用好

这一最佳时间段，提高小学生智力的同时，足够包容和鼓励他们去

发掘书本中的问题，发现生活中的问题，逐渐摆脱过多的依赖感，

有意识的去自愿的学习，发现乐趣，这个时候我们要告诉小学生，

发现问题和能否解决时两回事，发现问题已经是一种进步，只有不

断的用脑去发现生活中存在的数学，才可以明白数学的用处，当他

们走进生活发现的不单单是数学，而是一套独立思考的能力，让他

们可以发现事物的多面性，开阔眼界，不断增加自己的知识储备量。

提出问题，通过自己的知识储备或者老师的悉心指导解决问题，可

以提升小学生的成就感，激发对数学的热情。 

2.4 多媒体在小学数学教学的应用 

随着多媒体教室的应用，在教学中也起到了至关重要的作用。

老师可以运用多媒体把一些抽象但又费时费力的知识点进行投屏

的展现，可以制作一些简单的动画进行展示，最直观的出现在小学

生面前，让学生观看动画的同时感受数学的美丽并且可以更快的帮

助他们理解知识点。 

结束语 

当今社会的发展以肉眼可见的速度飞速发展，那么作为祖国的

花朵，未来国家的中坚力量，我们在小学生数学学科核心素质的培

养就显得尤为重要，在教学中，要调动小学生的参与度和专注度，

挖掘他们的潜在能力，教育上大胆创新，平稳进步，让新时代下的

小学生每天都有收获，不断进步，提高自己的综合素质，掌握用数

学知识看待事物，化繁从简，从数学出发打开世界的大门，成为国

家未来的接班人。 
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