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简论情感教育在初中道德与法治教学中的渗透 
叶蓉 

（四川省崇州市崇庆中学实验学校  四川  崇州  611230） 

摘要：随着社会在不断地进步，人们的生活节奏越来越快，德育在教育体系中的重要性以及对于学生的人生发展的重要意义越

来越受到重视。情感源于生活，与生活不可分割，生活是开展情感教育的重要素材来源，以及情感教育最终落到实处的重要载体。

基于此，本文就从初中道德与法治教学的发展现状展开探讨，并重点分析情感教育的渗透教育策略。 
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引言： 

初中道德与法治教学中，最重要的一点就是引导学生能够在日

常学习生活中，身心健康成长。而要想实现这一目标，开展适当的

情感教学，对于学生的正确的情感道德观念、价值观等的建立有着

非常大的帮助。 

一、初中道德与法治课堂教学现状 

在素质教育理念指导下，道德与法治教学逐渐成为初中德育教

育的重要载体，贯穿小学、中学乃至大学，成为学生一生中必修的

一门课程之一，是培育学生良好的道德素养、品德修养等的重要途

径。但是传统教育已然深入人心，师生的关注点一时仍旧难以从成

绩上转移到德育中来，道德与法治教育有所忽略，情感教育更是无

从谈起。初中学生恰逢青春年少的阶段，思想趋于独立，好奇心重，

个性鲜明，思维活跃，但是又因为社会经历不够，明辨是非、分辨

好坏等的能力尚弱，导致初中阶段的德育教育尤为重要，对于学生

的学习发展、心理健康指导等情势尤为严峻。 

二、情感教育在初中道德与法治教学中的渗透策略 

（一）走进生活——情感主体切身感受 

社会生活是道德与法治的大讲堂，而在情感教育中，社会生活，

则是最主要的素材来源，生活中处处充满细节美，只要善于观察，

就会发现随处都能找到情感教育的材料案例。对此，道德与法治教

师要将思想放在更广阔的社会生活中，走出课堂，走出校园，将目

光放长远，放宽广，让学生在广阔的社会生活中切身感受到什么是

真善美，什么是伪丑恶？去到校园周边的店铺摊贩中间，看看人间

百态，交警的热心服务、环卫工人的辛勤劳动、店铺主人一家三口

的温馨画面、树荫下乘凉的祖孙、互相礼让的车流行人、路边温馨

的公安提示……都是可以发掘的情感教育的素材，生活中这样的案

例非常多，只要细心观察，就能够发现有很多细节之处令人动容的

感动。只有这样，学生的情感教育才会真实，才会更加具体，情感

教育课堂也才能更深刻，更有教育意义。在发现情感教育的素材之

后，教师还可以组织学生开展相关活动，如组织爱心募捐，给大山

贫困学校捐赠书本、文具等等，鼓励学生奉献爱心，捐赠一些将自

己不需要的东西，传递爱，让学生意识到帮助的意义，感受到风险

的快乐，让学生真正的在付出中培养个人良好的道德素养。 

（二）丰富教学方法——情感教学更彻底 

道德与法治教师需要进一步的深入情感教学的内部，丰富情感

教学的途径，可以借助“参观法”，带领学生去往当地的烈士陵园、

纪念碑、抗战遗址、革命老人等参观拜访，祭奠英雄，向英雄学习，

了解英雄的历史，深入感受那一段屈辱的历史和艰难的岁月，培养

学生强烈的爱国情怀。教师还可以借助计算机，在网上搜索进近年

来红色影视作品，为学生播放一些充满正能量的影视作品，例如爱

国电影《建国大业》《战狼》《我和我的祖国》《红海行动》《八佰》……

还有 2021 年热门的电视剧：《理想照耀中国》《啊摇篮》《觉醒年代》

等一批反映了新中国建立过程中的曲折与伟大的作品，能够让学生

在观看学习过程中，激荡学生的爱国情怀，让学生对自己的祖国萌

发出真切地热爱，以及对于国家的艰辛历程的不忘初心。或是播放

扶贫巨作《山海情》，带领学生了解国家的扶贫之路，一步步感受

扶贫的成果，以及新家园的建设发展历程，培养学生对于国家的热

爱之情。除此之外，教师还可以给学生推荐各种优秀的名著作品，

让学生在阅读中，激发学生的深层次的情感，如首先必须是四大名

著，培养学生的文言文阅读素养，以及让学生在阅读中感悟其中关

于人际交往、懵懂爱情、豪侠仗义、敢于反抗等等的思想情感，除

此之外，还有如《麦田里的守望者》，同样是十几岁的青少年，认

识书中人物的心灵困惑，引起强烈共鸣，激发学生隐藏在内心深处

的情感，在阅读中认识自己，实现道德修养、文学修养、品性修养

等的全面提升。 

（三）注重教学生活情境的创设——情感教育深入课堂 

在初中道德与法治教学中，情感教育的生活化引申十分有必

要，结合学生的生活实际，包括学生感兴趣话题、学生的日常生活

常见事物、学生的生活困惑、学生的亲身经历等等，将学生的生活

化素材自然地进入课堂教学中，开展情感教育，结合生活开展情感

理论知识的理解应用。对此，初中道德与法治教师需要开放思想，

打开思维，灵活设计课堂教学，巧妙创设各种情景，让学生能够对

身边环境中所发生的事件等有更为深刻的认知，以达到促进学生优

良品德素养的养成教育目标。例如教师可以组织学生认领校园环境

区域，每人负责自己区域的卫生情况，培养学生的责任心、公德心

与保护环境、爱护环境等的良好品质。 

三、结束语 

总之，在初中道德与法治教学中，情感教育是一个非常有效的

渗透途径，能够通过引导学生的思想情感，激发学生深刻的情感感

悟，从而达到各项素质、品德、修养等的渗透教育，强化德育效果，

提高德育效率，真正达成德育教学目标。 
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