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重度残疾儿童送教上门的实践探索 
孔旭红 

（永靖县太极镇大川小学  甘肃  临夏  731600） 

摘要：教育不仅仅是面向普通学生，更需要关心残疾学生的受教育程度，使他们在学习上能有自己的收获，并且需要确保每个
残疾儿童都有适合他们的教育方式，而其中送教上门是应用比较多，反响较为好的。送教上门是一种特殊的教育模式，是一项有组
织的政府和学校针对残疾儿童制定的教育方式。它在很大程度上帮助残疾儿童实现能够学习知识的愿望，此类教育方式将会在各个
地区实施和推广。 
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引言：政府相关文件中明确规定要让每一个残疾儿童都能够接

受教育，而将这项规定作为重点指出，为了保证残疾儿童受教育的

提升，政府及学校进行了一系列的工作安排，为此也付出了相当大

的努力。教育对每个人的发展意义非凡，是每个人应有的权利，但

对于残疾儿童来说确是一件很困难的事情，他们的身体和心理有着

大大小小的痛楚，难以使得他们去学校上课，为了解决这一情况，

推出了送教门的教育方式，有效提高了残疾儿童受教育程度。但对

于目前而言，还有有绝大多数残疾儿童没有很好的接受到教育。 

一、重度残疾儿童送教上门的原因和特点 
残疾儿童在生活上需要人们的帮助，他们在自理方面有很大的

困难，在以后如何生存是一个严重的问题，更重要的是身体和心理

上的缺陷使得他们得不到适合的教育。残疾儿童也是渴望被人关心

的，他们和平常人一样有相应享有的权利，更需要得到人们的认同

和尊重，所以，送教上门是必要的。送教上门是教师为残疾儿童进

行的义务教育，帮助他们学习知识和更好的成长。 

由于各方面的原因，大部分残疾儿童无法到学校接受教育，而

有的残疾儿童在学校得不到好的照顾，而送教上门是教师到他们家

里对其进行教育，帮助残疾儿童更好的成长。送教上门具备以下特

点，首先是教师到学生家里，根据学生情况制定适合的教学方式；

其次这是一种义务教育，教师提前需要自己准备好书籍和教学用

具；最后送教上门一般情况下针对的是重度残疾儿童，他们行动上

不方便或是家庭困难亦或是因各种原因不易入校。送教上门在一定

程度上帮助残疾儿童接受到教育，使得他们重拾自信心。 

二、重度残疾儿童送教上门遇到的问题 
（一）送教教师的思想认识和专业程度需要加强 

根据以往送教上门的情况来看，接受教育的重度残疾儿童，他

们的受教育过程相对比较复杂，是需要教师和康复工作者共同合作

的。而绝大多数送教上门的教师缺乏系统的培训，在一职多课的情

况下，教学质量往往不能保证。所以，在送教上门这一教育方式上，

学校教师人员的配置、相应的培训等各方面需要政府和学校方面的

解决，并且教师和康复工作者的配合度、时间安排上都没有做到合

理有效。 

（二）缺乏残疾儿童家长进一步的支持 

对残疾儿童送教上门这一情况，不仅仅是对学生提供帮助，更

是对家长，如果要送教上门取得好的成效，关键还在于家长的配合

和支持。其实，绝大多数家长是积极配合教师的，但是也有些家长

不是很欢迎教师的到来，有经济上的原因，也有心理、家庭等各方

面的原因。所以，在之后对于家长的工作还是要做好的。 

三、重度残疾儿童送教上门的相应对策 
（一）形成政府主动的组织团体 

送教上门首先是由政府相关部门进行组织和安排的，主要是教

育部门，其他部门为辅助，这样才会使得社会各界力量响应和配合。

而送教上门是一项特殊的教育形式，需要形成专门负责的管理机

构，可以借助特殊教育机构的资源。在送教上门实施后，学校全权

组织，合理安排和培训教师做好送教工作。 

（二）加强对儿童各方面的教育 

教师对残疾儿童并不止是传授知识，需要根据每个儿童的各方

面情况提供相应的帮助，满足他们相应的需求，切实帮助到他们。

教师在送教中，提供安全知识放在第一位，使残疾儿童在突发情况

下可以保护自己；教师要分析他们的心理活动，帮助残疾儿童不再

自卑，逐渐树立自信心，教师要适当表扬和鼓励他们，给予他们学

习和生活上的帮助，用自己的行动温暖他们；知识是残疾儿童需要

尽快掌握的，教师在教授过程中做到课内和课外知识的结合，帮助

他们掌握更多的知识，只有知识的力量才会帮助一个人更快的成

长；在学习知识的同时，关心他们的身体承受情况，引导残疾儿童

做康复训练。 

（三）制定合理有效的送教机制 

在进行送教上门教育时，需要做好充分的准备和制定送教机

制，为残疾儿童的进步贡献自己的一份力量。首先了解送教儿童，

详细掌握这些儿童的实际情况，这样便于有针对的进行教育，从而

整体做出一个综合评估；其次，根据综合评估情况，调整送教教师

的时间和制定相关计划，及关于本学期的送教做出安排，详细系统

的安排可以保障送教上门的连贯性和有效性，便于教学内容的衔

接；再次是在送教过程中，需要对学生和家长进行送教，使学生在

学习和康复上都有一定的帮助；最后教师在每次的送教之后需要及

时记录和总结学生完成学习和训练的情况，整理成表格和文字形

式，方便下次送教内容的制定。 

四、结束语 
对于残疾儿童的教育不仅仅是政府及学校应做的事情，应该得

到社会公益组织和各界人士的支持，共同配合残疾儿童接受教育。

有了送教上门的教育方式，学校和家长更应该通力合作，共同帮助

孩子学习，使残疾儿童在书本上收获不一样的乐趣，打开他们的思

维和眼界，重新认识生活和看待这个世界，不再封闭自己，而是打

开心房，积极乐观的面对生活，同时也让家长更加欣慰。残疾儿童

接受教育还是一件任重道远的事情，未来需要提出更适合他们的教

育方式，通过大家共同的努力一起帮助残疾儿童。 
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