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新课改背景下小学特殊教育教学管理问题探思 
师美涵 

（内蒙古呼伦贝尔扎兰屯市蘑菇气镇中心校  内蒙古  呼伦贝尔  162673) 

摘要：小学特殊教育一直是我国教育领域的难点内容，在一定程度上对我国整体教育起到了补充作用，从根本上体现了我国的
公平受教育原则。培智学校在教学管理中，需要探索全新的管理模式，帮助特殊儿童获得均衡发展，本文就新课改背景下小学特殊
教育教学管理问题展开相关研究与探讨。 
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在小学特殊教育管理过程中，教师面临的压力往往都比较大，

学生群体的特殊性意味着教师的教学管理更加敏感、更加繁琐，经

常会导致教学难、管理难的情况出现，但是特殊学生也有接受教育

的权利，任何人都没有资格和权利剥夺，所以培智学校应该为特殊

学生创造良好的学习环境，帮助学生掌握文化课知识的同时，塑造

良好的品行，从而成为对家庭、对社会有用的人。 

一、新课改背景下小学特殊教育教学管理存在的问题  
1、学生心理比较脆弱 

众所周知，特殊群体学生在生理上有着大大小小的缺陷，导致

他们在成长中出现了不健康心理，换句话说，他们的心理健康面临

着很大的威胁，再加上小学生心智不成熟，本身就缺乏生活阅历，

使得特殊学生变成了缺乏自信心的人，在学习时积极性不高，在生

活中也经常抱怨，这种消极情绪不仅会影响到学生个人的发展，还

会影响到其他学生身上，长此以往，整个培智学校的学习氛围将会

变得压抑，学生的一言一行都会受到影响，学生的心理也会变得越

来越脆弱，一旦遇到不如意的事情，便会做出很消极的应对。 

2、师生沟通存在难度 

教师在教学管理过程中，需要与学生不断地沟通和交流，才能

知道学生内心的真实想法，帮助学生顺利解决学习问题和生活问

题，在普通学校，这是一件非常容易的事情，但是在培智学校，很

多学生的表达能力有限，甚至他们的表达能力与年纪不符，有些学

生则是聋哑人，如果教师的手语不过关，学生很难准确接收到教师

所表达的内容，同理教师也无法知道学生的真实想法，所以在小学

特殊教育教学管理中，沟通交流成了一大难题，更不用提师生一对

一交流，所以培智学校和教师应该重视师生沟通问题，采取积极措

施攻克这一难关。 

3、学校管理偶有疏漏 

在培智学校教育教学管理过程中，学校所承担的任务要比普通

学校大很多，一方面在教师选拔方面，很多培智学校过度重视公开

课的表现，却忽视了培智教师的人品考察，特殊学生心理往往比较

脆弱，所以在教师选拔时应该选拔一些有耐心、有责任心的教师，

而不是一味的看教师的资质，在现实中有很多“德不配位”的人，

培智学校应该加强重视。另一方面，培智学校还需要重视安全问题，

传授学生基本的安全知识，开展安全知识竞赛活动，避免学生在学

校内独自活动，将安全事故的发生概率缩到最小。 

二、新课改背景下小学特殊教育教学管理的改进举措 
1、提高教师教学素养，树立正确特教观 

特殊群体儿童接受义务教育，是法律赋予的权利，作为特教教

师，首先要提高自身教学素养，掌握先进、专业的特教理念和科学

的康复技能，还需要具备正确的特教观，从根本上接纳和认可特殊

学生，了解每个学生的病症和特殊行为，采取相应的应对措施，比

如在面对孤独症学生时，应该保持微笑，用温柔的语言与学生交流，

让学生从心里接受自己，将自己当做朋友，然后积极激发学生的分

享欲，当孤独症学生萌发了分享欲望的时候，便意味着康复的开始。

此外，教师在教学管理过程中，要尊重特殊学生的孩子天性，不要

带着有色眼镜来看待特殊学生群体，比如在例如在人教版语文培智

教材第三册“洒水、扫地”教学结束后，教师可以让学生们自己制

定值日表，在值日当天亲自打扫教室，将课本内学到的知识运用到

生活中去，同时教师还需要设计一些释放天性、展现童真的活动，

为学生创造更广阔的成长空间，这才是正确特教观的体现。 

2、强化师生沟通交流，做好家校共育 

新课改背景下，教师应该强化与特殊学生群体的交流，在课中

教学时，尽可能多的设计一些交流环节，可以是小组讨论的模式，

由此来培养学生的沟通能力，也可以是提问环节，通过师生交流来

提高学生的课堂参与性，以此来为教学管理带来良好启发。例如在

人教版语文培智教材第三册“学校、老师、同学”教学中，教师可

以让学生们小组讨论，一起观察图画一起来说一说自己看到了什

么，如此一来便可以有效激发学生的表达欲望，也活跃了课堂氛围。

此外，学校要想做好特殊教育教学管理，还需要家庭的配合，比如

教师可以让家长配合学校教育工作，为学生做好生活榜样，在潜移

默化中培养学生的规则意识，帮助学生养成良好习惯，调查发现，

很多特殊学生的家长备受子女“特殊”的困扰，甚至也出现了一定

的心理障碍，学校和教师也需要适时对家长进行沟通，让家长看到

自己孩子的成长和变化，为他们的家庭生活点亮明灯。 

结束语 
新课改背景下，小学特殊教育教学管理工作责任重大，学校和

教师应该加强重视，教师需要不断提高自身教学素养，调整心态，

将自己最好的一面展示到学生面前，将积极向上的情绪在潜移默化

中转移到学生身上，加强与学生的交流沟通，培养学生乐观意识和

健康心理，为学生的终身发展创造更好的条件。 
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