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初中英语教学中如何培养学生的听说读写能力 
张微微 

（内蒙古呼伦贝尔扎兰屯市哈多河镇学校  内蒙古  呼伦贝尔  162676） 

摘要：初中阶段是学生学习的关键时期，教师在教学过程中要注意引导学生向更高阶段的进步。英语课程是学生在初中学习过
程中的重点科目，英语阅读课程相对于其他课程来说也是更加困难的，因此初中英语教师在授课过程中必须要采取有效的教学手段，
提高学生自身的英语素养，培养学生的听说读写能力全面发展。 
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引言：新课程的改革对我国的人才提出了更高层次的要求，即

要求我国人才需要掌握熟练的英语技能，这样才能够在国际舞台上

切实的展现中国魅力。英语能力越来越成为学生在学习过程中应该

掌握的重点技能。英语也成为加强学生的核心竞争力的重要内容，

对学生其后的发展具有非常重要的作用。因此在初中英语教师在教

学过程中，教师要注重自己的个人修养，教师要注重培养学生的综

合素质，促进学生的全面发展，提高学生的听说读写能力。 

一、我国当前英语教学的现状 
1.教师固守传统的教学模式 

经过考察，在大多数初中学校中，英语教师仍然固守着传统的

教学模式，教师在授课过程中主要是针对课本内容进行详细的讲

授。教师在授课过程中主要注重提高学生的英语成绩，并没有切实

的提高学生的阅读兴趣。教师在授课过程中主要是针对考试的内容

进行课程的安排，课程的最主要目的就是能够让学生切实的掌握得

分的技巧，这对于学生升学来说是有很大的帮助的，但是对于学生

个人技能与兴趣的提升却是产生了不利影响的。无法全面培养学生

的听说读写能力。 

2.教师依旧是课堂的主体 

随着素质教育的发展，教育界对初中英语教师提出了更高层次

的教育要求，即教师在授课过程中要将课堂回归给学生，即让学生

成为课堂的主体。但是大多数初中英语教师在授课过程中完全把握

课程节奏。学生成了被支配的人，这也就使得教师下意识的忽略了

学生的心理需求与学习需求，教师在这一时期主要是按照自己的课

程进程来授课，并没有与学生的实际情况相结合；而且教师在授课

过程中，主要是采取传统的板书的形式，按照课本的内容进行教学

规划。教师没有考虑到学生的心理需求和学习需求，也就使得教师

在教学过程中也就没有办法采用能够切实引发学生学习兴趣的方

法，教师在授课过程中也没有过多的考虑到环境的因素。这对学生

的学习也就造成了很大的不利影响，不利于提高学生的学习能力。 

二、初中教师培养学生听说读写能力的措施 
1.教师采用多样化教学方法 

学生是具有八种智能的，每种智能对于学生所起到的作用都是

同种重要的，因此教师在教学过程中必须要采取多样化的教学方

式，切实提高学生全面发展的能力。学生是具有差异性的，因此如

果教师在教学过程中采用统一的教学方法，会阻碍学生的学习积极

性，从而降低教师的课堂效率，因此教师在教学过程中为了迎合学

生的个性化差异，促进学生的全面发展，教师在教学过程中可以使

用多媒体授课法、小组合作法以及情景教学法等多种方式，全面提

高学生听说读写的能力。比如说在当今教学过程中，死记硬背的被

动式灌输模式已经不利于现在的初中课堂了，初中英语教师在教学

过程中采用互动探究法才是更加有效果的教学措施。比如说初中英

语 教 师 在 教 授 九 年 级 英 语 课 本 的 “ How can we become good  

learners?”这节知识点时，教师一定要在主动研读课程，按照学生

的学习需求进行教学，教师在教学过程中必须以学生为主体，教师

可以借助互联网设备给学生播放授课微课视频，让学生学习本节课

程的单词发音，并且让学生跟读。提高学生听与读的能力。教师在

带领学生学习过课程内容之后，教师可以开展一个演讲比赛或者作

文大赛，教师让学生针对本节课程进行自由交流与发言，提高学生

的说和写的能力。每个学生的个性是不同，因此学生看问题的角度

也是不同的，教师让学生根据自己所感兴趣的方面进行发言或者写

成文章，这也可以提高学生的学习兴趣，促进学生的智能全面发展。  

2.教师把握单元整体教学目标 

初中英语老师在设计单元整体教学目标时，应该从知识素养、

情感态度、核心能力这几个方面入手，把单元整体教学目标更加细

分化、具体化，引导学生通过对本节英语课程的学习，不断提高自

身听说读写的英语能力与综合素养。初中教师制定英语单元整体教

学目标，必须要全面整合学生在听、说、读、写方面的学习需要，

提升其英语水平英语和英语学习能力。教师在制定单元整体教学目

标时，是有具体的操作步骤的：第一步，让学生听懂本节课程的单

词标准发音并可以自行练习；第二步，教师带领学生进行跟读；第

三步，教师带领学生学习文章并总结语法知识，带领学生进行写作。

比如说教师在教授八年级上册“our hobbies”这个课程内容时，本

单元以 hobbies 为话题，主要内容就是谈论学生的爱好，课程内容

不难，比较容易调动学生的学习积极性，在本单元的教学过程中，

教师可以带领学生按照单元整体教学目标进行教学，教师可以通过

学生练习对话，听写单词活动给学生提供充足的英语听说读写的使

用体验。因此教师在制定本单元整体教学目标时，一方面是让学生

掌握有关英语单词的读音与书写。让学生知道如果去回答别人的有

关于兴趣爱好的询问，掌握固定的句式自己过去式和现在式、现在

进行式的区别。教师还可以充分利用思维导图加深印象；另一方面

教师可以让学生以小组为单位，进行有关于本节课程的口语练习，

提升学生的英语综合能力。帮助他们通过本单元学习深入了解英语

文化，提高初中学生英语理解以及口语表达能力，最重要的是提高

了学生自学能力，这对促进学生综合素质全面发展具有极其重要的

意义。 

结语： 
教师在教学过程中应该凸显学生的主体地位。教师应该采用活

跃课堂气氛的有效策略。作为新时代的初中英语教师，要从根本上

改变“一言堂”“满堂灌式”教学模式，在课堂中积极的发挥自身

的主观能动性，激发学生的学习意识、探究意识，让学生在学习过

程中掌握、理解文本，突破文本理解的障碍，最终全面提升初中英

语听说读写的能力。 
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