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基于数学核心素养下的小学数学课堂教学研究 
徐志惠 

（内蒙古呼伦贝尔阿荣旗阿伦小学  内蒙古  呼伦贝尔  162750） 

摘要：当前，在我国教育事业中，“核心素养”是一个重要发展方向。基于核心素养教学理念的影响下，很多教师都在不断地
加强教学思想创新，希望通过全新的教学方式培养及提升学生的核心素养。那么在小学数学课堂中，教师需要以数学核心素养为切
入点点，探讨构建高质量教学课堂的具体方法，为促进小学生的综合性发展带来帮助与借鉴。 
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数学知识相对抽象，并且富含逻辑性，这需要数学教师通过现

实生活中的一些实例进行讲解与传授。在小学数学知识体系中，整

个架构相对简单，但是覆盖的知识点过于零碎，很多教师存在严重

的传统教学观念，过于看重教材内容的灌输，在教学中习惯于“一

言堂”或者“满堂灌”等，这不可避免地造成学生的学习过于被动，

缺乏浓厚的学习兴趣，慢慢地，学生会在学习中失去自我，成为应

试教育的傀儡或工具。所以，若要扭转这一现状，教师需要在核心

素养理念的渗透下，加强教学思想创新，以平等的心态与学生进行

互动、交流，将课堂的主导权交给学生，鼓励学生自主开展学习活

动。 

1.数学核心素养的内涵 
结合《小学数学课程教学大纲》的具体要求：小学数学学科的

重要内容包括六个方面：概念推理、公式运算（数据分析）、直观

想象、模型创建。由于小学数学知识的逻辑性比较浅薄，通常与日

常生活相融合，所以，在实施数学核心素养教学的过程中，需要将

核心素养培育与学生的日常生活全面融合，利用以学促学的教学方

法，帮助学生创建科学、完善的数学知识结构，帮助学生实现不断

进步和发展。 

2.基于数学核心素养下的小学数学课堂教学策略研究 
在核心素养理念下进行教学活动的策划、组织与管理，则需要

通过不同层面将核心素养的内涵全面渗透到不同的教学环节。对

此，小学数学教师必须要正确认识数学核心素养的实际内容，然后

科学设计不同的教学过程，并将其全面融合，接下来我们通过四个

方面探讨构建小学数学课堂的具体路径。 

2.1 通过概念学习激发学生抽象意识 

小学数学知识过于零碎，同时又相对抽象，所以在理解方面往

往存在一定的难度。特别是在学习一些数学概念的时候，因为一些

文字表达的专业性，导致学生无法更客观、准确地理解概念的内涵。

所以，教师需要激发学生的抽象意识，改变学生“死记硬背”的学

习方法，促使学生利用“巧劲”灵活理解与掌握。比如在学习“平

行四边形”知识的过程中，关于其概念的理解，大部分学生是比较

懵懂的，此时教师在黑板上为学生绘制一个平行四边形，引导学生

去观察它所具有的特点，让学生找出有多少对平行线，然后引出“平

行四边形的上下边具有平行的内在关系，并且，左右两个斜边也是

如此。”通过这一解答，大部分学生能够顿悟。在讲解的过程中，

教师将抽象的概念转变成直白的语言表达，便于学生更全面地理解

与掌握。所以，在实际教学中，教师需要运用形象、直接的方法帮

助学生正确理解抽象知识。 

2.2 通过公式推导锻炼学生数学逻辑能力 

在学习数学知识的过程中，学生一定要具备逻辑意识，这并非

是所有人天生具有的一种能力，却需要通过后期的培养及锻炼。在

小学数学课堂中，教师需要借助于公式推导来激发学生的逻辑思

维，促使其逻辑能力提升。比如，在《正方体表面积》章节的教学

中，教师并未将正方体表面积的计算公式直接传授给学生，而是引

导学生根据最传统的方式计算正方体的表面积。教师首先在黑板上

绘制一个正方体，然后设置其变成是 a，向学生询问该如何计算其

表面积？学生在思考的过程中，不可避免地会遇到一些阻力，此时

学生会提出问题：“是否能够将每一面的面积相加，就能够找到答

案了呢？”此时，教师需要进一步启发，鼓励学生运用倒推的方式

来推导出其表面积的计算公式。在这一过程中，不但能够锻炼学生

的逆向思维，而且还能够使学生的逻辑意识增强，真正地让学生全

面掌握其知识，并牢牢记忆。 

2.3 通过实际问题解决来培养学生建模能力 

小学数学知识大部分来自于生活，所以，在教学的时候，需要

将这些知识应用到生活中，帮助小学生能够解决实际问题。那么小

学数学教师一定要具备较强的生活化教学意识，让学生通过生活经

验的引入，去培养自己的学习欲望，由此来掌握相关知识点，这对

于激发学生的建模意识、培养建模能力是有很大帮助的。比如，在

《折线统计图》教学中，教师安排学生思考一个问题：“将自己所

有科目的考试成绩绘制出已给折线统计图，然后思考这段时间成绩

的变化特点，并指出自己的优势与不足。”在此过程中，学生能够

引入生活问题，然后进行数学建模，能够逐步帮助学生掌握综合运

用数学知识的方法与技巧，促使学生的建模能力大大提升。 

2.4 通过空间几何指导提高学生想象能力 

几何是小学数学的一个重要课程，不过因为很多小学生缺乏直

观想象意识，那么在理解相关概念的时候是比较困难的。对此，在

课堂上，教师不断要鼓励学生多想象，并且还需要通过一些科学的

方式锻炼学生的直观想象意识。比如，在《观察物体》的课堂活动

中，一开始接触这一章节知识的时候，教师需要以培养学生空间意

识为切入点。此时教师需要借助于多媒体平台为学生播放一些视

频，帮助学生通过不同外形事物的观察去了解其图形特点，并将不

同的图形通过不同的角度进行旋转与调换，帮助学生更直观地观察

它们每一面的形状，利用这种方法进行教导，能够逐步提高学生的

直观想象能力，为学生增强空间思维能力奠定稳固基础。 

3.结束语 
总之，数学核心素养是一个非常重要的教学理念，小学数学教

师需要结合学生的认知能力、理解能力等，不断地培养其概念意识、

抽象意识、建模意识、想象意识等，这对于增强学生的学科核心素

养是有很大帮助的。当然，在课堂上，还需要通过其它方法去锻炼

学生的统计能力、运算能力等，只有如此，才能够巩固小学生的数

学基础，促使其学科成绩大大提升。 
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