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浅析高职课程规划提高思政内容到英语教学的有效措施 
周迪 

（黔南民族职业技术学院  558000） 

摘要：高职院校在进行学生英语教学规划的过程中还需要不断对学生的思政教育进行提升，帮助学生在思想品德方面有更高的
修养。因此在高职英语的日常教学过程中引入更多的思政内容是极为必要的。文中就对相应的引入措施进行了深入探讨，期望学生
在不断获得英语能力提升的同时，也能够有更加全面深入的思政修养。 
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引言 
高职院校在实际帮助学生进行英语相关课程规划的过程中应

该注重思政内容在其中的融入，帮助构建更加全面的教育体系，进
一步帮助学生的德育教育程度变得更强，促使学生能够在更多学科
方面得到综合的发展。与此同时，教师在教育过程中也需要与时俱
进，要将最新的教学理念传授给学生并创设最为全面高品质的教学
情境，帮助学生在英语学习的过程中也强化自身的精神素养，使其
所掌握知识拥有更多的应用性。 

一、在高职英语教学中引入思政内容的必要性 
（一）进一步帮助加强学生的德育教育 
高职院校除了承担着帮助学生掌握职业技能的重则之外，也是

帮助学生德育教育效果更理想的重要场所，学生在实际学习的过程
中不仅仅要掌握充足的专业知识以及足够的社会实践能力，还必须
要在其品德修养方面有更多的作为。尤其当今社会对于人才的综合
素养要求比较高，学生掌握了英语的相关能力之外还必须要善于与
其他人进行英语交流。因此在这一教学目的之下，引入更多的思政
内容对学生进行教育时极为必要的，能够更好地满足学生对于自身
职业规划的要求。 

（二）帮助进一步提升高职英语教学质量 
从课程安排方面来讲，高职院校中的英语教学与思政教学的确

是分割开来的相互独立的两门课程，但这两门课程的最终教学目标
其实是一致的，都是为了帮助学生成为更高素质的人才。学生要成
为社会需要的人才，必须要德才兼备，尤其是必须先有品德方面的
修养，才华的提升才会更顺利，才能更好地发挥自己的才能。因此
在高职院校的英语教学过程中不断渗透思政教育的相关内容是极
为必要的，帮助学生在进行英语表达的过程中可以有更符合道德标
准的行为。 

（三）帮助英语以及德育教学目标更好实现 
高职院校无论是开设普通的公共英语课程还是开设更加专业

的英语课程其最终目的都是为了帮助学生可以掌握一门生存的技
能，在社会生存的过程中可以有更多的能力依靠[1]。但当前很多学
生在教导学生英语课程的过程中所采取的教学方式过于单一，对于
实际课程的教学目标也设置得不够准确，以至于学生在实际接受英
语教学的过程中过于懒散，在相应的课堂上也没有过多的收获，教
学质量一直难以获得提升。而如果将思政相关的内容引入到英语教
学中，学生就会因此受到更多的吸引，进而有更强的学习动力。再
者思政内容对于学生的学习习惯以及品德等会逐渐进行提升，潜移
默化地改变学生的学习态度，学生对于英语的学习也会因此逐渐获
得提升。 

二、高职课程规划提高思政内容到英语教学的措施 
（一）进一步挖掘英语素材中的思政内容 
高职院校在教导学生英语课程的过程中所圈定的内容是非常

繁多且复杂的，如果对这些内容全部采用照本宣科的教学模式，学
生的实际学习效率会不断被降低，同时学生对于课程的期待也会越
来越小[2]。因此在实际对学生进行英语教学的过程中，教师应该尽
可能地做到张弛有度，要对相应的教学内容进行一定程度的筛选，
突出实际教学的重点。与此同时还需要注重英语教材中与思政相关
内容的挖掘，要将英语课程以及思政课程中的精华内容有机结合起

来，帮助学生的综合素养得到进一步提升。譬如说，高职英语课程
中有介绍志愿者服务相关内容的，那么教师在进行这些内容教导的
过程中除了讲解相关的英语知识之外还可以从社会服务的角度去
引导学生对其中的奉献精神，感恩思绪进行进一步体会，提升学生
对于整个社会的责任感。 

（二）在英语教学过程中不断渗透文化价值 
思政教育的所有内容从本质上来讲其实都是一种文化上的教

育，是期望学生不断提升其文化素养，价值体系，构建更加完整的
精神世界。尤其是高职院校在教导学生英语的过程中除了帮助学生
有英语能力方面的提升之外还需要进一步促进学生拥有更强的文
化素养，以便于能够更好地与英语国家的伙伴进行交流，也对英语
国家的文化多一些理解与包容。故而，在将思政内容向着高职英语
课程中融入的过程中教师可以从文化方面入手，比如说礼仪，节日
等等。通过中西方文化，礼仪的对比，分析来帮助学生对于东西方
的不同文化有更多的了解，不断提升学生在文化方面的素养，开阔
胸襟与见解，成为更优秀的个体。 

（三）开展更多与思政内容相关的英语教学活动 
高职院校的英语教师们在教导学生英语课程的过程中还需要

进一步将思政相关的内容融入到各种不同形式的英语教学活动中。
与此同时，英语教师可以借助于院校中各种好英语社团的影响力来
引导学生可以更积极地参与到相应的英语活动中来，帮助学生在英
语活动中收获快乐的同时也获得更多英语能力的提升。比如说高职
院校学生很喜欢的英语辩论赛活动，可以提升学生的英语口语能
力，还能够同步对一些困惑进行分辨，从而对一些事物与道理能够
有更公正的见解[3]。学生在为相应的英语教学活动做准备的过程中
还需要查阅大量的英语资料，这一过程中学生对英语学习的主动性
无形中也会获得提升。 

三、结束语 
高职院校在教导学生英语知识的过程中还应该同步注重对学

生的思政品德进行提升，确保学生获得能力与素质的双重发展，真
正成为社会需要的人才。高职院校要在进行英语课程规划的过程中
不断将思政相关内容融入其中，在英语教材中挖掘更多思政相关素
材，并在相应的教学活动以及课堂教导中渗入更多的文化，价值体
系，深度融合思政教育与高职英语教育，要帮助学生从英语课程的
学习中不断获得知识的增强，也获得思政素养以及自身道德品质的
完善，真正成为德才兼备的社会主义接班人。 
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