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互动教学模式应用于高职英语教学中的策略探思 
张娜 

（陕西青年职业学院  陕西  西安） 

摘要：高职院校是 1999 年后兴起的旨在提高学生技能水平的高等教育院校；国家对不同高职院校学生毕业时所应具备的英语词
汇量做出了明确要求，具体在 2500（基本标准）-5000（高标准）之间。互动教学模式是提高学生学习兴趣和语用能力的重要媒介，
与高职院校的办学宗旨不谋而合，在学生英语学习中发挥着重要作用。 
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引言： 
1999 年 6 月在全国教育工作会议中，国务院提出全面推进教育

改革，推行素质教育，并创新性地肯定并指出“高等职业院校不是
孤立的个体，而是高等教育的重要组成部分”。素质教育倡导学生
的全面发展，将教育重心从理论转向了实践；在高职院校的视角下，
素质教育从学术转向技能，在教育定位上二者是相得益彰的。而我
国高职英语教育却长期处于“曲高和寡、孤军奋战的”地位，教学
效果并不理想。下文分析了互动教学模式的优势，探讨将其应用于
高职英语教学中的有效策略。 

一、现阶段高职英语教学的现状 
高职院校教育是在校学生到社会角色的重要过渡，这一衔接阶

段的教育， 
既是对高中教育的升华，也为学生投入社会进行了铺垫，在教

育链中起着压轴的作用。随着全球化的推动，高职院校对学生的英
语技能也作了明文规定（具体如摘要），课堂构建中也将英语放在
必修的重要位置[1]。然而，在如此重视下高职英语教学效果却并不
尽如人意——大学英语 4 级 CET-4 考试，高职院校通过的比率不到
30%，虽然 CET-4 不是高职学生必考项，但是其英语水平可对比窥
见一斑。 

而在实际教学中，英语教学重学科轻能力的风气也一度盛行，
教师的教学以学科知识为主，实践技能的培养少之又少；这对于以
技能培养为主题的高职院校而言，无疑是有失偏颇的，没有做到真
正的务实，这也是导致高职英语教学效果不理想的直接原因。 

二、互动教学模式的应用优势 
首先，发挥学生的主观能动性。学生主观能动性的发挥能扭转

传统教学中学 
生被动接受知识的局面，发挥学生的积极性，使其主动性参与

学习活动中去。这与素质教育下“以人为本”的学生观所倡导的学
习模式一致，二者都主张将学生作为学习的主体，教师只起主导作
用，学习的主动权在学生手上，要想取得理想的教学效果，就必须
依赖于学生主观能动性的发挥。互动教学模式下，学生的需求被重
视、学生被鼓励参与到教学环节中来，这样循循善诱的教学氛围更
有利于学生自由表达内心所想，更能积极作用于学生的思维，让他
们在与师生的活动中，锻炼并发散自己的思维，更加有利于学生的
主动学习。 

其次，给教师提供直接的教学反馈。互动教学模式所倡导的互
动不只在学生 

之间，而是双向的，即既有学生之间的互动、也有教师与学生
的互动，是一个涵盖教学双边关系的综合模式。通过学生之间的互
动，教师能直接看出学生对知识的吸收程度及应用瓶颈，并能在观
摩生生互动中产生一些新的教育机智，从而更好地指导后续教学。
通过学生与教师之间的互动，学生能充分发挥主观能动性，以最直
观的方式呈现给教师他们的“知”和“不知”，大大地缩短了“教”
与“学”之间的有效距离，为教师提供了最直接的反馈。 

最后，形成“教”与“学”的合力。中国古语有云“教学相长”，
互动教学 

模式的运用能突破教师盲目地“教”和学生盲目地“学”的僵
局，让师生之间开展沟通交流、互助合作；让教师以学生的学情为

“教”的出发点，也让学生以教师的“教”为指引，辩证地进行学
习；从而形成教育合力，促进教学的长足发展。 

三、互动教学模式的应用途径 
首先，教师要积极转变意识。中国自古便有尊师重道的传统，

教师被誉为美的播种者、美的化身；这一方面是对教师职业的肯定，
另一方面也暗藏对教师权威性的敬畏。在传统教育模式下，学生对
教师所言没有不遵从的，这导致不少教师形成了“独断专行、我行
我素”的教学风格，这类教师固守个人主义，不考虑或甚少考虑学
生的真实需求，以专断排除异己的理念开展教学，缺乏基本的互动
意识。这非常不利于积极的教学氛围构建，教师应积极转变观念，
充分意识到互动式教学模式对于英语学习的积极作用，学校也可从
宏观层面开展教师意识培训，确保该教学模式在实际教学中落到实
处[2]。 

其次，开展丰富多彩的互动活动。互动是双方的，积极富有趣
味的活动能提 

高学生的表达热情，从而提高互动率，改善学生的固有被动模
式，促使学生更积极地参与到活动中。高职院校的学生已具备一定
的英语基础和其他学科知识基础，教师可以学生原有知识为基础，
积极举办英语角、英语竞赛等互动活动，条件较好的院校还可邀请
英语专业的师生一起参加，提升互动的广度及专业度。互动活动主
题可以选择那些与院校密切相关的社会时政类，提升知识的实践
度。例如，疫情当道，医科高职院校可以举办防疫主题的英语角，
以科学防护为重点，请同学们结合学科知识展开讨论。 

最后，巧用多媒体电教设备。信息技术的现代化为营造优质的
互动教学模式 

提供了有效的渠道，电教媒体设备融入英语课堂不但提高了教
学的直观性，还能以直观为契机通过耳濡目染激发学生对知识的敏
锐度，让学生出于本能而互动，而不是为了互动而互动，从而在“不
自觉”的互动中提高知识修养和技能水平[3]。但是，电教媒体设备
的运用一定要得当，尤其要切忌滥用导致的过犹不及，主题的选择
是最核心的因素。例如，教授计算机专业的学生时，针对社会关注
度极高的网络安全问题，教师可通过多媒体播放各种网络犯罪的社
会案例，通过视频互动引发学生的思考，与学生形成情感共鸣。 

四、结束语 
综上所述，互动式教学模式相对于传统高职院校英语教学中以

教师为主导的教学模式而言，在提升学生主观能动性和提供直接的
教学反馈上都有着更为积极的意义，是新时期所应倡导和大力推行
的。教师要积极转变意识，巧用电教媒体开展丰富多彩的互动活动，
将这一模式顺利融入英语课堂，能激发学生的学习热情，实现教学
相长，最终提高教学质量。 
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