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榜样的力量 
——先进典型对意识形态建设的带动作用研究 

郑忠然 

(中国林业科学研究院热带林业实验中心  广西  凭祥  532600) 

摘要：意识形态工作事关国家长治久安，事关民族凝聚力和向心力，榜样（先进典型）的力量对意识形态建设起到引领前行的
作用。以榜样为镜，让我们知自身的差距与不足。以榜样为旗帜，给我们指引方向，引导我们不断向好的方向前行和发展。榜样是
一种向上的力量，具有极强的感染力，只要我们树立榜样，学习榜样，争做榜样，在全社会形成崇德向善、见贤思齐、德行天下的
浓厚氛围，就能凝聚起强大的正能量。 
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习近平总书记指出：意识形态工作是党的一项极端重要的工

作，做好意识形态工作事关党的前途命运，事关国家长治久安，事

关民族凝聚力和向心力 1。今天我们来讨论关于如何做好意识形态

工作。 

首先我们来思考一个问题，我们共产党靠什么建立新中国？通

俗的形象比喻是“枪杆子、笔杆子”，其中笔杆子就是我们的意识

形态工作，枪杆子和笔杆子比较，笔杆子更为重要，枪杆子关系到

听谁指挥的问题。 

一、意识形态工作关乎旗帜，关乎道路，关乎国家政治安
全。 

（一）什么是意识形态。从一定意义上来讲，意识形态是一个

国家各民族的灵魂，意识形态决定文化前进的方向和发展道路，那

么到底什么是意识形态？为什么意识形态如此重要？ 

意识形态就是指反映和代表一定的社会或阶级的利益、愿望的

思想观念体系，包括政治、经济、法律、哲学、宗教、艺术等等。

它是建立在社会存在之上，又受到社会的政治法律制度影响和决定

的社会意识。另一方面，它又能够对于社会存在，对于社会的政治

法律制度产生巨大的能动作用。这是马克思主义唯物史观的一条基

本原理。 

党的十七大报告指出，“社会主义核心价值体系是社会主义意

识形态的本质体现”2。这一科学论断具有重要的理论与实践意义，

那就是坚守社会主义核心价值体系立场，着力搞好我国社会主义意

识形态建设。 

（二）榜样（先进典型）引领着中国社会意识形态正能量。“历

史烛照时代，榜样传承精神。”先进典型是有形的正能量，也是鲜

活的价值观。“伟大的时代呼唤伟大的精神，崇高的事业需要榜样

的引领。” 

一个有希望的民族不能没有英雄，一个有前途的国家不能没有

先锋，这是一个英雄辈出、意气风发、生机盎然的民族。从古代的

岳飞、文天祥、戚继光、郑成功，到近代的林则徐、邓世昌、冯子

材，到革命时期的孙中山、李大钊、方志敏，再到焦裕禄、孔繁森、

邓稼先、黄大年……一串串闪亮的名字标注着民族的足迹，挺立起

民族的脊梁。 

新冠肺炎疫情是新中国成立以来我国遭遇的传播速度最快、感

染范围最广、防控难度最大的一次重大突发公共卫生事件。 

在这场严峻斗争中，广大党员、干部牢记党和人民重托，充分

发挥先锋模范作用，不畏艰险、冲锋在前。他们当中，有满头银发

买着无座票赶赴武汉的钟南山院士，有因为操劳过度而“把胆留在

武汉”的张伯礼院士，有身患渐冻症仍蹒跚急行的张定宇院长，有

为研制疫苗日夜奋战、以身试险的陈薇院士……他们是习近平新时

代中国特色社会主义思想的模范践行者，是社会主义核心价值观的

示范者、维护者和引领者。他们用使命与责任担当生动诠释了中国

共产党人的理想信念、实干担当和敬业奉献的精神，为社会做出了

表率与示范作用，引领着中国社会意识形态正能量。 

榜样（先进典型）的力量对意识形态建设起到引领前行的作用。

以榜样为镜，让我们知自身的差距与不足。以榜样为旗帜，给我们

指引方向，引导我们不断向好的方向前行和发展。榜样是一种向上

的力量，具有极强的感染力，只要我们树立榜样，学习榜样，争做

榜样，在全社会形成崇德向善、见贤思齐、德行天下的浓厚氛围，

就能凝聚起强大的正能量。 

二、深刻认识意识形态工作规律，全面准确把握当前意识
形态领域态势[3-6] 

党的十八大以来，以习近平同志为核心的党中央深刻把握意识

形态工作规律，不断加大意识形态工作力度，建立意识形态工作责

任制，把党委（党组）落实意识形态工作责任制纳入巡视和巡察工

作，加强宣传舆论阵地管理，加强网络舆论监管，对错误思想敢于

亮剑、敢于斗争，意识形态领域总体保持了向上向好态势。但是，

树欲静而风不止，当前我国意识形态领域仍不平静，正如党的十九

大报告指出“意识形态领域斗争依然复杂”。 

（一）社会思想意识复杂多样，相互交织 

世界面临百年未有之大变局，我国经济社会深刻变革、利益格

局深刻调整，使意识形态领域局部多样多变的趋势日益明显，人们

的思想更加活跃，独立性、选择性、多变性、差异性显著增强，各

种思想多样杂陈，各种力量竞相发声成为常态。一些错误思想观点

特别是西方新自由主义、历史虚无主义等伺机冒头，妄图挑战马克

思主义指导地位，攻击、否定中国共产党的领导和我国政治制度、

发展道路，竭力争夺意识形态话语权。意识形态领域的多元思想文

化相互交流交融交锋，已是一种客观存在，主流意识形态与多样化

社会思潮长期并存、相互激荡趋势更加显著，这使得以社会主义核

心价值观引领社会思潮、凝聚思想共识的任务艰巨繁重。 

（二）社会主义主流价值遭遇市场逐利性的挑战 

发展社会主义市场经济有利于解放和发展社会生产力，增强国

家综合国力，提高人民生活水平，也有利于增强人们的自立意识、

竞争意识、效率意识、民主法治意识和开拓创新精神，使社会主义

的优越性进一步发挥出来。但也要看到，市场存在自身弱点和消极

方面，诸如默认竞争结果的不平等性等观念，必然反映和进入人们

的精神生活，甚至渗透到党内生活中。社会主义、集体主义、爱国

主义受到新的挑战，拜金主义、享乐主义、极端个人主义在一定范

围内滋长蔓延，道德失范、唯利是图、低俗庸俗等行为现象屡屡突

破公序良俗底线，对弘扬社会主流思想道德和价值观念产生消极影

响。 

（三）媒体格局和舆论生态发生深刻变化 

当今网络新技术应用迭代加速，有害信息渗透加剧，敌对势力

利用网络新技术危害我国意识形态安全。随着新媒体快速发展，国

际国内、线上线下、虚拟现实、体制内外等界限愈益模糊，越来越

复杂的大舆论场相应形成，并具有自发性、突发性、公开性、多无
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性、冲突性、匿名性、无界性、难控性等特点。主流媒体主导作用

受到巨大冲击，网络往往成为负面舆情发酵、错误思想传播的策源

地和放大器，这大大增加了舆论引导和内容管理的难度。管好用好

互联网，是新形势下掌握舆论阵地的关键。掌握网络意识形态主导

权，就是守护国家主权和政权。 

（四）各种敌对势力加紧对我国进行渗透遏制 

敌对势力一直把我国的发展壮大视为对西方价值观和制度模

式的威胁，想方设法对我国进行意识形态渗透和围堵，不断调整策

略、变换手法，同我们争夺阵地、争夺人心。只要我们坚持中国共

产党领导、坚持社会主义制度，各种敌对势力对我西化分化的图谋

就不会改变。2020 年是“十三五”规划的收官之年，也是全面建成

小康社会的收官之年。我们离民族复兴目标越近、离世界舞台中央

越近，敌对势力就越会想方设法攻击抹黑中国道路、中国理论、中

国制度、中国文化，加紧进行意识形态渗透、价值观渗透 ，加大

策动“颜色革命”力度。敌对势力总是以特殊时间节点，相互借力、

联手发难，内外勾连危害我国政治安全。因此，维护我国意识形态

安全和政治安全任务十分繁重。 

面对意识形态领域错综复杂的形势，当前我国社会主义意识形

态建设还存在一些短板和弱项需要我们在“乱花渐欲迷人眼”的干

扰面前，保持“乱云飞渡仍从容”的政治定力，以更有力的领导、

更有效的举措，坚决履行和落实意识形态工作责任制，着力做好稳

预期、稳思想、稳人心的工作，持续加强社会主义意识形态建设，

守住意识形态领域良好态势，巩固拓展意识形态阵地，更好服务党

和国家中心工作，更好统一思想，凝心聚力。 

三、大力弘扬社会主义核心价值观，树立先进典型，发挥
榜样的力量[7-9] 

（一）社会主义核心价值体系是社会主义意识形态的本质体

现。核心价值观是一个民族赖以维系的精神纽带，是一个国家共同

的思想道德基础，能否构建具有强大感召力的核心价值观，关系社

会和谐稳定，关系国家长治久安。长期以来，一些西方国家把他们

演绎的“自由”“民主”“人权”等价值观念鼓吹为“普世价值”，

在世界范围内进行推销，对那些不听命、不顺从的国家，动辄挥舞

“普世价值”的大棒进行打压，抹黑我们党、我国社会主义制度和

文化传统的行为。要把培育和践行社会主义核心价值观作为凝魂聚

气、强基固本的基础工程，广泛开展社会主义核心价值观宣传教育，

不断夯实中国特色社会主义的思想道德基础。 

广泛开展先进模范学习宣传活动，营造崇尚英雄、捍卫英雄、

关爱英雄浓厚氛围，推动全社会形成见贤思齐的良好风气。 

（二）发扬斗争精神，不断增强意识形态领域主导权和话语权 

实现伟大梦想，必须进行伟大斗争。意识形态的斗争是伟大斗

争的一种表现形式。习近平总书记在 2019 年党校秋季学期中指出，

共产党人的斗争是有方向、有立场、有原则的，大方向就是坚持中

国共产党领导和我国社会主义制度不动摇。我们要发扬斗争精神、

增强斗争本领，坚决打赢意识形态领域斗争主动仗，筑牢意识形态

安全防线。 

要强化阵地意识，牢牢掌握话语权。历史和现实的经验告诉我

们：思想阵地，真理不去占领，就会杂草丛生；舆论导向，你不去

主导，就会被别人掌控。意识形态阵地主要包括各类新闻媒体和网

络媒体，各类出版物和文艺作品，各类学会、协会等社团，各类学

校、演艺场所、博物馆、展览馆，等等。要旗帜鲜明地加强对这些

阵地的建设和管理，切实做到守土有责、守土尽责，使各类意识形

态阵地始终成为传播先进思想文化的坚强阵地，决不给错误思想观

点提供传播渠道。 

习近平总书记指出，互联网已经成为舆论斗争的主战场，过不

了互联网这一关，就过不了长期执政这一关。在互联网这个战场上，

我们能否顶得住、打得赢，直接关系我国意识形态安全和政权安全。

要把网上意识形态工作作为意识形态工作的重中之重，必须坚持正

能量是总要求、管得住是硬道理、用得好是真本事，推动互联网这

个“最大变量”释放“最大正能量”。对互联网空间里的任何反动

言论、噪音杂音，都要坚决斗争。绝不能以牺牲国家意识形态安全

为代价，纵容所谓的网络自由。 

（三）结合贯彻《新时代公民道德建设实施纲要》，以先进模

范引领道德风尚，建设具有强大凝聚力和引领力的社会主义意识形

态 

伟大时代呼唤伟大精神，崇高事业需要榜样引领。要精心选树

时代楷模、道德模范等先进典型，综合运用宣讲报告、事迹报道、

专题节目、文艺作品、公益广告等形式，广泛宣传他们的先进事迹

和突出贡献，树立鲜明时代价值取向，彰显社会道德高度。持续推

出各行各业先进人物，广泛推荐宣传最美人物、身边好人，让不同

行业、不同群体都能学有榜样、行有示范，形成见贤思齐、争当先

进的生动局面。尊崇褒扬、关心关爱先进人物和英雄模范，建立健

全关爱关怀机制，维护先进人物和英雄模范的荣誉和形象，形成德

者有得、好人好报的价值导向。 

“以人为镜，可以明得失”，榜样不仅是一面镜子，也是一面

旗帜。以榜样为镜，让我们知自身的差距与不足。以榜样为旗帜，

给我们指引方向，引导我们不断向好的方向前行和发展。榜样是一

种向上的力量，具有极强的感染力，只要我们树立榜样，学习榜样，

争做榜样，在全社会形成崇德向善、见贤思齐、德行天下的浓厚氛

围，就能凝聚起强大的正能量。 

向榜样看齐、向使命聚焦。汲取榜样“内在的力量”，感受他

们的家国情怀，进取奉献的优秀品质和崇高精神，将榜样的为民情

怀化作为民服务的实际行动，学习他们大公无私、从严从实的工作

作风，恪尽职守，把平凡的工作做到极致，在平凡的工作中做出不

平凡的贡献，绽放人生光彩。 

向榜样看齐，争做合格党员。带头弘扬清风正气，自觉践行共

产党人价值观。忠诚于党的事业，始终坚持人民利益高于一切，自

觉担负职责，关键时刻站得出来，危难关头豁得出来，不辱使命。

在磨砺中进取、在执着坚守中奉献，直面各种困难、各种挑战。团

结和带领群众共同前进，凝聚出中华民族复兴的伟大力量，走好我

们这一代人的长征路。 

当前，新冠肺炎疫情仍在全球扩散蔓延，我国统筹推进常态化

疫情防控和经济社会发展的任务仍然艰巨繁重。我们以受表彰的先

进个人和先进集体为榜样，增强“四个意识”、坚定“四个自信”、

做到“两个维护”，更加紧密地团结在以习近平同志为核心的党中

央周围，不忘初心、牢记使命，顽强拼搏、勇担重任，为实现全面

建成小康社会奋斗目标、开启全面建设社会主义现代化国家新征

程、实现中华民族伟大复兴的中国梦而不懈奋斗！ 
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