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幼儿歌曲弹唱中移调的教学策略研究 
宋晓英 

（宿迁高等师范学校  223800） 

摘要：幼儿歌曲弹唱是学前教育专业教学体系中的重要组成部分，幼儿歌曲弹唱技巧的掌握程度是衡量学前教育学生未来发展
成为合格幼儿园教师的重要指标。就目前幼儿歌曲弹唱教学现况来看，很多学生对移调技巧的掌握度并不高，就需要在弹唱教学中
顺应教育改革要求，提高专业学生的弹唱实践能力，构建高效教学课堂，进而引导专业学生熟练掌握移调技巧。本文通过整合专业
理论知识，明确幼儿歌曲弹唱中掌握移调技巧的重要意义，并针对移调技巧教学展开针对性分析，提出相关的实践教学策略，促进
学生专业素养得以有效提升。 
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对于学前教育专业学生来说，幼儿歌曲弹唱技能水平提升对学
生毕业后发展具有重要影响，若专业学生毕业后想要成为一名合格
的幼儿园教师，需要具备高水平的弹唱技能。现阶段教育领域下着
重关注幼儿教育，在选拔幼儿园教师时也提出了更高的要求，并将
幼儿歌曲弹唱作为重要考核标准之一，而移调实际上就是根据根据
幼儿的音域进行感知并对伴奏调进行及时调整，这也是彰显学生弹
唱能力的重要因素，但现阶段仍有很多专业学生难以熟练掌握移调
技巧。为了保证提升学前教育专业学生的素养和技能，加强移调教
学并探索有效教学策略显得十分重要。 

一、幼儿歌曲弹唱中增强移调训练的重要性 
现阶段针对幼儿园教师在弹唱活动的表现来看，很多刚毕业入

园的年轻教师针对幼儿歌曲降调弹奏过程中只能维持在 C 大调或 3
小调音域中完成歌曲弹奏，部分教师能够实现对在１＝Ｃ、１＝
Ｆ、１＝Ｇ或其关系小调进行弹奏，但大部分教师均很难完全跟随
幼儿的音域来即兴移调完成伴奏，导致幼儿歌曲弹唱略显单一性和
局限性，幼儿教学中音乐教学效果大打折扣。幼儿歌曲弹奏中若移
调技能水平不足也会影响幼儿园教师整体技能水平大打折扣，部分
教师在幼儿歌曲降调弹奏中即使能够勉强完成，但弹奏全过程失误
较多、弹奏停顿次数频繁，甚至弹奏跑调，严重影响了幼儿园音乐
教学效果。部分教师在弹奏表现会出现控制升降调黑色键弹错、首
调唱名和固定调唱名混淆不明，左右手弹奏不协调等现象，导致弹
奏中节奏节拍不稳、弹唱失衡不和谐等情况时有发生。幼儿园教师
与幼儿的弹唱互动中如果无法给予高质量的伴奏，会对师生之间的
音乐互动带来不良影响，也会直接影响到幼儿音乐能力的有效发
挥。因此学前教育专业学生进行儿歌弹唱的专项移调训练是十分有
必要的。 

二、幼儿歌曲移调弹唱的有效教学策略 
（一）加强音乐基础理论知识学习，提高专业学生音乐水平 
针对幼儿歌曲的弹唱教学，首先要引导专业学生明确幼儿歌曲

的具体调式。结合目前各类幼儿歌曲作品来看，其伴奏所应用的调
式较为多样，但多以大调式为主。针对移调能力的增强，需要坚实
的音乐理论基础知识作为基础，只有基础扎实，才能更好地掌握移
调技巧。移调训练的本质就是引导学前教育学生能够明确在不同调
式的键盘位置，为后续与幼儿进行弹唱互动时能够有效根据幼儿唱
歌音域及时作出反应并调整调式。现有的幼儿歌曲中应用最多的为
三升三降以内的大调式儿歌，即 C 大调、G 大调、D 大调、A 大调、
F 大调、降 B 大调、降 E 大调。因此在对学前教育学生进行弹唱降
调教学中，首先要根据学生的音乐基础水平，引导学生巩固并加强
音乐理论知识，深刻理解并熟练掌握各大调式的音名和调号，帮助
学生能够更好地学习并掌握左手伴奏和和弦连接的共同练习。相应
的音阶弹奏练习也循序渐进、由易入难进行，可以从 2 个 8 度先展
开音阶练习，熟练后再进阶至 4 个 8 度的音阶练习。在此练习过程
中能够引导学生更熟悉并理解记忆各调式具体位于键盘的哪个位
置，进而明确各调式的调号。 

（二）边弹边唱 
对于学前教育专业学生在幼儿歌曲的弹奏练习中，关于降调技

巧练习除了要掌握移调调式弹奏，保证弹唱同步、练习边弹边唱也

十分重要。边弹宿迁高等师范学校习过程中还能更好地关注并检查
移调十分符合音域、移调技巧应用中是否存在弹奏错误等。例如在
弹奏 C 大调音阶时唱 do、re、mi、fa、sol、la、si。弹奏 G 大调音阶
同样唱 do、re、mi、fa、sol、la、si，可见弹唱同步是学生深刻领悟
并加强音乐理论知识巩固的有效方式。边弹边唱能加深学生对各个
调域、各个音级的印象，增强调性的听觉感受，帮助记住各个音级
的固定位置。 

（三）固定指法练习 
针对幼儿歌曲弹唱作快速反应以完成低调的过程中，需要注意

手指指法及手位的摆放姿势等对弹唱技能的发挥具备重要作用。尤
其是针对和弦指法位置的摆放。例如 C 大调向 F 大调快速移调过程
中，保证左手和弦指法姿势和位置保持不变。在移调降调过程中先
快速找出键盘中降 si 的位置，一定要保证对位置的准确记忆和准确
弹奏。同时手位固定摆放还能方便进行和弦连接。幼儿歌曲弹奏时
需要弹奏者时刻保持正确清晰的弹奏思路，熟练明确调式，保证自
身和弦连接更熟练，弹奏过程中作出更好地衔接，确保弹奏时的连
续性和准确性。 

（四）在一首儿歌中练习移调 
为了提高移调的技巧和熟练度，针对一首歌曲不断练习在不同

调式的弹唱，对移调熟练度的提升具有明显作用。例如在练习弹唱
《小星星》时，可以先从 C 大调开始进行弹奏，练习完毕后再依次
以 D 大调、降 E 大调、F 大调、G 大调、A 大调、降 B 大调等顺序
弹出这首儿歌。通过对一首歌曲进行移调的各种练习，能够更好地
理解并掌握这种技巧，亦可更好地巩固并领悟各个调式在键盘上的
弹奏位置。 

结束语 
综上所述，针对学前教育学生移调技巧水平的提升，需要先从

理论入手进行音乐知识的巩固和完善，理论掌握到位后再进行大量
的练习和实践，引导学生充分完成理论与实践的有效融合，循序渐
进地提升自身的弹唱能力，更好地掌握移调技巧，为后续成为一名
合格的幼儿园教师而不断努力。移调技巧的练习和掌握的过程其实
是学生自我成长和进步的过程，应当鼓励学生多练习、多实践。从
而调高幼儿歌曲弹唱技能。 
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