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基于“双互”模式下的大学英语课程思政的建设 
王  颖 

（中国民航大学  300000） 

摘要：在开展大学英语教学时需要强化课程思政建设力度，保证思政建设与大学英语课程教学之间的关联性，使得“双互”模
式背景下大学英语教学水平和思政建设力度有所提高。本文就大学英语课程进行分析，概述“双互”模式以及大学英语课程思政建
设要求，以此保证思政制度和相关条例在大学英语课程教学和学生思想政治培养意识培养中的作用，使得基于“双互”模式下的大
学英语课程教学水平和思政建设力度有所提高。 
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引言 
由于在大学英语教学过程中进行课程思政建设时需要考虑的

要求比较多，这就应在考虑各项基础要求和“双互”模式条件下确
定课程思政建设策略，突出“双互”模式的作用效果，使得课程思
政建设和大学英语教学达到同步提升状态。而且进行课程思政建设
还可以促使教师在提升学生政治素养的同时进行英语语法和相关
知识学习，积极改善学生实际学习过程中自身思政意识薄弱的问
题，并将“双互”模式的现实作用表现出来。 

1“双互”模式的概述 
“双互”模式是指互联网与互动相互结合的模式，将这一模式

应用到大学英语教学当中，可以强化互联网系统在大学英语课程教
学中的作用，借此活跃大学英语课程气氛，确保学生和教师可以在
互动交流过程中学习英语句型以及语法。积极改善大学英语课程教
学在实际开展过程中可能出现的问题，确保学生可以在教师指导下
提升自身英语学习素养和思政意识。 

2 大学英语课程思政建设要求 
针对大学英语课程进行思政建设时，需要考虑的要求主要表现

在以下几个方面：第一，应针对大学英语课程教学情况确定思政建
设途径，保证思政建设与大学英语课程教学之间的关联性，使得学
生可以在思政意识支持下深入学习大学英语知识。更新大学英语课
程思政建设渠道，确保课程思政建设达到合理状态。第二，需要遵
循大学英语课程教学要求，强化“双互”模式在其中的应用力度，
借助“双互”模式使得学生和教师可以在互动交流条件下进行课程
思政建设，找准课程思政与大学英语教学要求之间的契合点，满足
现代化教育对大学英语课程教学和思政建设提出的要求，有效发挥
“双互”模式的应用价值。第三，还需要在大学英语教学过程中做
好思政元素归纳收集工作，并在准确的思政元素支持下进行有效的
课程思政建设，使得思政建设可以满足大学英语课程教学要求。同
步培养学生英语学习能力和思政意识，并在合理元素支持下为大学
英语课程思政的建设奠定坚实基础。 

3 基于“双互”模式下的大学英语课程思政的建设 
3.1 课前目标合理设置 
在大学英语教学前期，需要从“双互”模式入手设置合理的课

程思政目标，并在相关目标支持下进行有效的课程思政建设，避免
大学英语课程思政建设因为教师层面和学生层面干扰而出现问题。
而且在大学英语教学前期进行课程思政目标规划时，可以利用“双
互”模式实现学生共享思政资源的目标，这就可以为学生汲取和学
习大学英语思政知识以及相关文化背景提供有效的参考依据。通过
“双互”模式，还能为学生和教师之间的互动交流提供有力支持，
帮助学生主动有效地的获取各项知识和思政内容，。从而借助“双
互”模式更好地的融入学生群体认知模式当中，借此提高学生自身
人文素养和跨文化能力。确定课程思政建设目标时也需要考虑后期
大学英语教学要求，发挥“双互”模式在大学英语课程前期思政建
设设置中的作用，从而为大学英语课程思政建设提供一定标准化依
据，使得学生可以在树立正确核心价值观的条件下深入学习各项英
语知识。 

3.2 课中实施翻转教学 
在大学英语课程教学过程中必须遵循合理要求，彰显学生自身

主体地位，只有这样才能提升学生学习各项知识的主动性和积极

性，并引导学生积极主动地的参与到课程思政建设氛围当中，逐步
发展学生批判性思维能力，并在学生与教师可以在相互合作状态下
强化课程思政建设力度，确保各项思政元素在大学英语课程教学中
的渗透力度有进一步提升。而在课中实施翻转教学时也需要强化
“双互”模式在其中的应用力度，并引导教师依托互联网设置与课
程思政建设相关的实践活动，并在学生参与各项实践活动条件下深
入学习各项知识和增强自身思政意识，从而增强学生学习英语知识
的兴趣和综合素养，从而满足大学英语课程思政建设良性开展要
求。从学生角度出发，也需要在“双互”模式支持下进行自主思考
和积极互动学习，确保学生可以在小组互动状态下挖掘英语语法知
识中潜藏的思政元素，并在标准合理元素支持下实现大学英语课程
思政的建设目标。 

3.3 课后布置体验任务 
完成大学英语课程教学之后也需要按照学生思政意识布置相

关联的体验任务，并在学生不断体验过程中实现学生英语语法巩固
和思政意识全面提高的目标。从教师角度出发，可以通过互联网向
学生布置形式多样的作业，以体验式任务为主增强学生实际参与力
度和解答兴趣，借此保证体验任务在大学英语教学和学生课后思政
意识培养中的作用效果。从学生角度出发，需要强化学生之间互动
交流的力度，使得学生可以在相互合作状态下全面参与到各项体验
式任务当中。确保学生可以在不断体验的过程中巩固自身掌握的英
语知识和思政元素，借此推进大学英语课程思政建设良性开展。有
效发挥“双互”模式在体验式任务布置和学生知识巩固中的作用，
对各项课后任务布置和思政元素渗透过程中可能出现的问题进行
有效处理，使得基于“双互”模式下的大学英语课程思政建设可以
得到有效保障。 

结语 
为保证大学英语课程思政建设力度和具体教学效果，就需要根

据“双互”模式对大学英语教学以及课程思政建设问题进行有效调
整，保证大学英语各个教学环节思政建设力度，并在提高学生综合
素养的同时实现大学英语课程教学水平全面提高的目标。当然还应
基于“双互”模式确定大学英语课程思政建设策略，并在保证大学
英语课程思政建设效果和相关教学实际开展水平的同时满足新时
代发展对大学英语课程教学提出的要求。 
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