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高校实施“课程思政”若干问题的思考 
徐志龙 

（海军大连舰艇学院  116018） 

摘要：随着时代的进步，社会对人才的需求也不再拘泥于专业素养，而是通过人才的全方位核心竞争力来进行评判。为落实立
德树人的根本任务，实现全方位育人的教育方针，各高校应明确教育理念，结合校内思政教育情况开展“课程思政”全新改革。当
前高校思政教育仍存在一些问题，本文将从实际出发对高校实施“课程思政”中出现的问题以及解决措施进行分析。 
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“课程思政”是指将各类课程与思想政治课程相融合，形成协

同效应。高校是开展学生思想政治教育的主要阵地，而当前大部分

高校课堂教学仍存在许多问题。如何改善思想政治教育中出现的问

题，成为广大教育工作者面临的首要挑战。下文将对高校“课程思

政”工作进行梳理与反思并寻找出切实有效的治理措施。 

一、高校实施“课程思政”现状 
在高校教学中，传统“数、理、化”课程受到大家的广泛关注，

而思想政治教育课程的地位较低，导致部分学生欠缺对思想政治理

论课程的重视。教学过程中学生个体差异性较大，在传统课程建设

过程中，部分教师的授课方式仍旧过于古板枯燥，导致大部分学生

失去了学习的兴趣，从而影响了学生的全面发展。不仅如此，当前

课程思政建设进展的测评以及反馈体系仍需进一步完善，这在一定

程度上也限制了高校课程思政建设的步伐。部分高校在开展思想政

治教育后，大多数学生都无法及时内化所学知识，导致思想政治教

育效果只流于表面，失去了其真正的教育意义[1]。 

二、高校实施“课程思政”对策 
（一）加强教师队伍建设，提升“课程思政”育人意识 

教师是课程的引领者、建设者，有效贯彻“课程思政”理念的

前提要求教师自身具备完善的思政意识以及师德师风。传统教育模

式下，部分教师在开展教学时忽略了思政育人的作用，从而影响了

课程的建设与发展。对此，教师应明确教育理念，不断提高课程思

政的教学效果，将教学内容与思想教育进行有机结合，为学生创造

良好的学习环境。同时，各高校在工作中应加强教师队伍的建设，

不断提高教师的思想政治教育理念。高校间也可定期开展文化交流

活动，将优秀教师汇集到一起共同商议思政政治教学中遇到的难题

以及解决办法。高校内部可定期组织教师知识技能大赛，引导教师

通过比赛来提升自身的思政课程建设水平。另外一些有条件的高校

可聘请专家学生为教师进行宣讲，深化教师的思想政治教育理念。

以上，从根源出发加强教师队伍的建设，为开展“课程思政”提供

坚实的基础保障，提升“课程思政”育人意识。 

（二）创新课堂教学方式，增强“课程思政”育人效果 

传统教学课堂中，部分教师只注重课本知识内容的讲授，忽略

了学生的主观能动性，导致学生在学习中得不到长足发展，从而影

响思想政治教育进程。对此，教师应明确思政理念，将思政教育融

入到课堂教学当中，充分尊重学生的主体地位，为学生创造富有趣

味性的课堂组织形式，充分挖掘课程背后所蕴含的思政理念。教师

为激发学生的学习积极性，也可利用互联网技术、多媒体教具为学

生创设情境课堂，增强课堂教学的吸引力，以此来深化思政育人教

育理念。同时教师在进行授课时要注意及时转变教学方式，以学生

为主体将中华优秀文化、科学技术、英雄事迹等思政教育元素融入

到教学中，有效发挥“课程思政”的真正效能。最后教师应充分发

挥课堂的思政育人功能，在潜移默化下培育学生养成正确的道德品

质观念，为学生日后步入社会奠定坚实基础[2]。以上，教师合理的

对课堂教学方式进行革新，使学生对思想政治教育理念“内化于心，

外化于行”，真正达到立德树人的教育效果。 

（三）优化教学内容建设，打造“课程思政”育人载体 

教学内容是课程思政的重要载体，也是立德树人的重要依托，

在课程内容的选择上必须严格把关，有效发挥课程的育人作用。对

此，教师在制定教学目标时，应从学生的身心特点出发，可采用具

有思政教育意义的小故事，在吸引学生学习注意力的同时，有效深

化了思想政治理念的落实。部分学生在教学环节参与意识较差，导

致课程思政不能发挥其真正优势。教师可引导学生自主搜集资料并

制作课件，采用计分制将平时表现列入期末考核，通过这样的手段

不仅能够提高学生的自主学习能力，同时也使学生在搜集资料的过

程中深化对思想政治教育的认知。教师在开展教学时应摒弃传统教

育理念，贯彻落实以学生为本的思想理念，将课程内容与思政教育

进行有机融合，优化教学内容，发挥课程的思想政治教育性能。以

上，教师从学生的角度出发构建教学内容，打造“课程思政”育人

载体，实现知识传授与价值引领的有机统一，为社会发展输送德才

兼备的优秀人才。 

（四）开展丰富实践活动，巩固“课程思政”育人成果 

由于课堂教学时间有限，为使学生及时内化所学知识，深化思

想政治理念，教师应致力于开发“第二课堂”，带领学生开展丰富

的实践活动，理论与实践相结合，使学生在参与实践活动的过程中

得到长足的发展[3]。教师可根据教学任务有计划地组织学生参与社

会实践，如：参观博物馆、进行社区慰问、探望孤寡老人等活动。

将实践中出现的问题进行总结分析，并带回到课堂中与同学进行讨

论，从而进一步提升课堂思政德育人效果。同时教师也可将实践活

动录制成小短片，利用多媒体与学生共同观看，提高思政教学的生

动性，同时也帮助学生间接地了解社会现状，为学生日后步入社会

打下良好坚实的基础。以上，教师在课程结束后带领学生开展丰富

多彩的实践活动，帮助学生巩固思想政治理念，提升“课程思政”

的育人成果。 

结束语： 
综上所述，当前各高校在教学中遇到的挑战以及机遇都是前所

未有的，教师应不断适应新形势迎难而上帮助学生构建良好的道德

品质观念。对此，应从加强教师队伍建设、创新课堂教学方式、优

化教学内容建设、开展丰富实践活动这几方面出发，实现高校“课

程思政”的不断发展，促进学生的不断成长。 
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