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党建与大学生思想政治教育的结合 
王  佳 

（西安培华学院  陕西西安  710125） 

摘要：党建工作十分重要，优秀的党建工作能为党的发展指明方向。其次，党建工作应当具备群体化，其不应当只是党员与党

组织的任务，应当提高群众的党建意识与参与党建工作的积极性。基于此，本文就党建工作与大学生思想政治教育的结合进行探究

分析，并从融合方式以及工作推行力度等角度展开深入探讨。 
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引言：本文主要从三个角度就党建与大学生思想政治教育之间

的结合展开详细探讨，其中第一个角度主要对促进党建与大学生思

想政治教育结合的重要意义进行分析，并就二者在融合过程中产生

的问题进行深入剖析；第二个角度从党建思想与大学生思想政治教

育理论之间的结合入手，构建和谐的理论体系；第三个角度主要从

党建活动入手，提高大学生参与党建活动的积极性，在一定程度上

也能提升其政治思想的觉悟性。 

一、促进党建与大学生思想政治教育结合的重要意义 

党建活动与大学生思想政治教育之间存在相互影响、相互促进

的关联，在高等教育中引入党建活动是提高大学生思想政治教育质

量的前提，而具备较高政治思想境界的优秀大学生又可以作为新鲜

血液引流至党建工作之中，进而为党建工作贡献智慧与力量。由此

可见，促进党建活动与大学生思想政治教育的融合是具有较大的现

实意义的。其次，将党建概念引入高等教育体系中，能够提高大学

生参与政治思想教育的积极性。目前，大部分高等教育所开社的思

想政治教育课程教学内容还停留在偏理论的地方，思想政治教学课

程包括思想道德修养与法律基础、中国近现代史纲要、毛泽东思想

和中国特色社会主义理论体系概论和马克思主义基本原理概论等

内容，其课程教学内容繁多，仅进行理论教学，难免过于乏味，而

在大学思想政治教育中引入党建活动，有利于促进思想政治教育实

践活动的开展，提高了学生参与思想政治教育的积极性。 

再次，将党建概念引入大学生思想政治教育之中，有利于党建

工作的全面开展。大学生在毕业之后，会根据自身专业与个人能力

投身于国家建设之中去，其中就有一部分大学生在毕业后选择投身

于党建事业中，为民族复兴、社会稳定等贡献力量。大学生大多数

都处于 18-22 岁这一年龄阶段，其大多都是满怀壮志，为其提供党

建活动平台，有利于大学生抒发个人志向。而且部分学生在大学阶

段会选择申请入党，将党建与大学生思想政治教育结合在一起，为

入党积极分子与预备党员都提供了一个良好的试炼平台，能够为党

和国家培养更加优秀的接班人。除此之外，大学生思想政治教育工

作也十分重要，其不仅帮助学生塑造、完善价值观，还帮助党和国

家进行人才筛选。大学属于小型社会，大学生刚步入大学时，会接

触到五湖四海的人，家长与教师也无法像初中高中时期那样对学生

进行严格管理，部分学生可能会自我放纵，进而荒废青春。而大学

教育所开展的思想政治教育能够对大学生的思想政治觉悟进行提

升，进而使大学生树立远大的理想，并为其而奋斗[1]。 

二、在思想政治理论教育中，引入党建概念 

（一）促进大学思想政治教育理念与党当前的方针与政策之间

的结合，加强理论结合基础 

前文中提到大学所设立的思想政治教育课程使用的教材共有

四本，其内容会根据当前政策与方针进行调整，而教学在进行授课

时，也可以结合时政热点，提高课堂的活跃度与政治性。在讲授《思

想道德修养与法律基础》这本教材时，教师可以从《今日说法》、《普

法栏目剧》等央视制作的栏目中搜集相关素材，并就其中案例所涉

及到的的法律法规进行详细论述。这样不仅能够加深学生对于相关

政治概念的印象，还能提高学生对于法律法规的敬畏之心，进而严

格规范个人行为，不做违法犯罪之事。在大学思想政治教育中，与

党建理念关系较大的课程是《毛泽东思想和中国特色社会主义理论

体系概论》这本书，教师在该课程的教学过程中，应当注重迁移应

用式教学方法，将教材中的政治思想与当前的党建理论多加融合，

提高学生的政治思想觉悟与对于国家事务的重视度。 

除了在思想政治教育课堂上引入党建理念之外，教师还可以定

期组织党建思想讨论会。教师可以每个月开展 1-2 次党建思想讨论

会，教师可以就当前国家与党所处的形式作为讨论会的切入点，并

随机抽取学生发表自己对于党建活动与发展形式的看法。大学阶段

所开展的思想政治教育课程，与初高中阶段所开展的思政课大有不

同，前者更注重课程对于学生个人价值观与思想理念的塑造，而后

者更注重理论阐述与记忆。因此，定期开展党建思想讨论会，是为

学生提供思想阐述平台，经过一个阶段的学习之后，学生内心会积

累一些思想感悟，可以借着开展党建思想讨论会的形式，互相分享

自己的思想观念与政治态度。 

（二）组织高水平师资力量与党组织工作人员参与大学思想政

治教育，提高教学水平 

前文中提到大学阶段所开展的思想政治教育课程的重要意义，

下面就如何做好大学阶段的思想政治教育与党建融合工作的重要

方法进行探讨。在实际教学过程中，不仅要在理论基础上提高思想

政治教育工作与党建思想之间的契合度，更要建设高水平的教学队

伍，为大学生指明思想政治方向。各大高校可以组建含有高水平师

资力量与党组织工作人员的教学队伍，其中高水平师资力量应用于

思想政治课程教学，而党组织工作人员定期就国家与党的新思想与

新形势开展报告讲座，并要求全体学生参与其中，以此来了解国家

与党的新形势。基于良好的师资基础，担任思想政治教育课程的任

课教师大多是科班出身，其授课内容与自身所开展的研究课题之间

关联较大，能够为大学生带来较为前沿的研究结果与相关理论[2]。 

除了构建高水平教学队伍之外，所有担任思想政治课程的教学 
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注学生的身心健康，及时识别并主动交谈，接受委托是通过线上匿

名问答、线下求助等形式，接受问题学生委托，并提供合理地建议，

以此帮助问题学生认清问题所在，并明确未来道路。其中干预跟踪

是在识别确认问题学生后，透过集中管理、个性引导的形式，既可

以将相关问题学生组织起来，共渡难关，又可以根据学生心理问题

差异，为不同学生设置专门的个性化干预方案，以此尽量帮助学生

解决心理问题[3]。 

例如，介于思政教育落实学生管理时，可以要求辅导员切实承

担自身职责，对所应负责的学生进行心理健康跟踪，并鼓励学生在

遭遇问题时，都可以找辅导员倾诉，以此可以较好的识别并确认心

理偏差人员，此外，进行心理干预时，若学生存在交际恐慌，则可

以建立一个群，让相同情况的学生进行交流，对于不同情况的学生，

则需要具体问题具体分析，若为交际恐慌，则可以引导学生从简单

到困难，逐步的克服社交恐惧。 

（四）重视未来发展上的改进 

未来发展视角下的思政教育，是从职业规划，或理想目标的角

度，帮助学生为自身设置发展方向，以便于指导学生思维、行为、

价值判断，便于各更好的处理生活、学习。具体落实时，可以从计

划重要性、计划执行能力，多维度的帮助学生掌握未来发展问题。

其中计划重要性是在展开思政教育时，强调计划的指导性、约束性、

激励性价值，并鼓励学生明确职业未来，或理想目标。其中计划执

行能力是从自我约束、自主学习、价值取舍等视角，对学生的计划

执行情况进行干预，以此让学生主动约束自身行为，主动学习，并

明确需要什么，暂时不需要什么。 

例如，展开思政教育时，可以留给学生充分的时间，让学生明

确未来的道德应该怎么走，并基于当下应该怎样做，此外，展开思

政教育时，还需从提高注意力、优化价值判断等层面上，帮助学生

抵抗诱惑，强化自我约束能力。 

三、总结 
本文在探究高校思政教育与学生管理工作的结合问题上，主要

是从学生管理亟待改善的方向，及思政教育落实措施两方面具体开

展，并认为介于学生管理下 的思政教育，应注意从社会层面、道

德品格层面、心理亚健康方面、未来发展方面，对学生心理健康、

未来发展进行干预，实现学生需求与思政教育的有机融合。 
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教师也应该定期接受思想政治教育。例如，政治学院可以每周可以

组织一次党建思想与政治教学任务之间的研讨会，要求全体思政课

任课教师按时参加，每次会议结束之后，教师除了要向学生传达会

议主要思想之外，还要做好会议记录，并且每个学年要上交不少于

1 万字的思想报告。各个学院也应该注重思想政治教育与党建之间

的融合，可以定期组织学生观看党建主题的影视作品，每周六可以

在大学生活动中心循环播放《建党伟业》、《改革开放》、《变革》等

电影。除此之外，还可以采取上交读书笔记的方式来督促学生阅读

党建主题的思想政治类书籍，各个学院可以为学生指定阅读书目，

并且要求学生每学期上交一篇字数不少于 2500 字的读书笔记。 

三、定期组织党建活动，鼓励学生积极参与其中 

除了要加强大学生思想政治教育与党建理念在理论基础上的

契合程度，还可以通过组织实践类活动来提升学生参与党建活动与

参与思想政治学习的积极性[3]。高校可以要求思想政治课程任课教

师在教学考核中，将实践考核纳入其中。例如，可以将思政课程考

核划分为平时表现考核、实践考核与测试考核，其中平时考核主要

对学生的课堂表现与作业上交情况进行评价，占据总成绩的百分之

二十；实践考核是对学生的实践活动参与情况与实际完成情况进行

评价，占据总成绩的百分之三十；测试考核主要对学生对于思想政

治理论知识的掌握程度进行评价，占据总成绩的百分之五十。教师

可以设置多个党建实践活动课题，供学生选择，例如，可以设置“马

克思主义大众化探究”、“中国特色社会主义理论研究”、“党建思想

宣传”等课题。学生可以选择组队或者单独完成实践活动，并要求

上交实践报告与活动任务书。 

高校还应当重视党建活动的宣传工作，大学生在校期间，除了

要完成课业任务，还要参加各类社团活动、学科竞赛，对党建政策

与方针的重视程度并不高，因此，学校需要负起向大学生传递最新

党建思想与党建形式的责任。除此之外，各个学院还可以成立党建

活动社团，并将社团的管理权限交由已入党的学生进行管理，同龄

人之间共同话题较多，在组织系列活动时，团员也能互相交流想法，

而且先入党的先进分子也可以为其他学生树立榜样，鼓励更多的学

生积极入党，尽快投身于党建工作之中去。 

总结：党建活动的主要目的是为政治思想先进分子提供思想交

流的平台，并就党的发展形势以及发展方向等问题进行深入讨论。

随着新时代中国特色社会主义核心价值思想的不断发展，党建活动

不只关系到党员与政治思想先进分子，还与当代大学生存在密切关

系。因此，可以在大学生思想政治教育中引入党建概念以及相关活

动，帮助学生建立良好的政治思想理论体系与实践活动平台。 
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