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摘要：中国是一个有着悠久历史文明的国家，长期的历史文化积淀形成春节、元宵节、清明节、端午节、中秋节等传统节日。
每一个节日都来源于人民的社会生活，凝聚着人们对生活的美好憧憬，对故人的思念，对家人浓浓的爱。虽然传统节日各地的习俗
略有不同，但却具有很强的内聚力，是举家、举国共度，与我们的历史文化是同脉相承的，是社会主义先进文化的一部分，是中华

民族一份宝贵的精神文化财富。 
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中国传统节日深厚的历史文化内涵所折射出的精忠爱国、自强
不息、和善有爱等文化精神，让中国传统节日及其文化内涵历经千

年时代的洗礼而延续至今，蕴含强大的生命力。目前，学校、家庭

对于传统文化教育投入越来越多，但是面临问题也随之增多，如每
次进行亲子制作、独立制作，所需零件、配件个数少但类别多，购

买存在浪费和选择困难等问题，同时宣传教育内容，如文化来源、

习俗介绍等，需要大量耗时查阅资料、整理等，给家庭教育带来一
定的负担，因此本项目针对市场相关产品缺乏、家长教育采购内容

繁杂、教育时间投入不足等问题，着力开发生产以中国传统节日的

风俗为主要内容的的文创教育产品，除文化宣传册等，各种产品均
有成品和半成品两种，其中以半成品为主，既适用于青少年动手操

作，又适合忙碌的父母进行文化熏陶教育，在节日的娱乐氛围上增

添更多的文化特色，让中国传统节日文化得以发扬和延续。 
一、研究现状 

根据近几年的报告显示,传统文化渗透进市民生活方方面面。其

中，“80 后”“90 后”群体文化选择呈多元态势，他们比上一代更
认同经典传统思想，更深入了解中国古典名著，认识更多的繁体字，

但喜欢过“洋节”，喜欢看境外影视，感觉传统文化对自己影响较

小。 
调查发现，青年受访者对绝大部分中国传统节日的重视程度低

于其他年龄段，除春节外，他们对如中秋、清明、元宵、端午等节

日的重视程度均低于 35 岁以上群体约 10.0 个百分点。然而,重视圣
诞节(33.8%)和情人节(32.9%)比重分别高于 35 岁以上群体 23.0 和

25.7 个百分点。同样富有爱情含义的七夕节和情人节两个节日，有

32.9%的青年受访者表示重视情人节并会采取一定方式度过，比重
高出七夕节 19.0 个百分点。 

目前，国家对于文化自信的重视与培育日渐加强，而 2019 年

团队成员在哈市范围内小学校进行的传统文化教育调研中显示，系
统性传统文化教育普遍存在短板，在教育形式、教育内容上不够丰

富，其调研成果《关于在小学中增设传统文化体检课程的提案》在

2019 年青少年政协提案模拟大赛中，获得全国优秀提案奖。教育要
早，从娃娃抓起，少年儿童是传统节日的启蒙教育、传承群体之一，

是未来文化的创造者，他们对于传统节日文化的认知、态度与行为

将直接影响到传统节日文化的传承与发展的前景。根据以上调查结
果，我国已加大传统文化教育，从幼儿园到小学，再到初高中，乃

至大学，在重要的传统节日都会举办各种活动发扬传统文化，手工

制作各种制品已经成为幼儿园和小学的活动主线，各地幼儿园和小
学在传统节日纷纷开展亲子共同设计手抄报、剪纸、小型工艺品的

制作等活动。在这个快节奏的生活时代里，亲子共同完成虽是非常

有意义的事情，但也给父母造成了一定的困扰，设计创作灵感缺乏、
diy 材料准备不足的比比皆是，即使淘宝上有部分节日 diy 材料，却

也不是集文化宣传、手工制作于一体，相对缺乏连贯性、连续性、

针对性。 
我们分析现状和传统节日，以中华文化元素为特色，结合当下

人们喜欢自己动手制作、diy 制作体验这一现象，并针对组建研发设

计工作室，强化传统文化教育，搭建教务载体，根据不同节日制作

各类文创产品（实用类、装饰类、手工类等），后续可再根据不同
消费人群（班级等）制作各种礼盒和私人订制产品，让人们方便挑

选，体验手工的同时，不断发扬和继承传统节日和传统文化。 

二、项目设计 

“博彩教育”传统文化速递盒的研究内容为各传统节日、传统

文化手工制作盒的创新研发，针对春节、中秋、端午、重阳节、二

十四节气等传统文化节日，开发相关“传统文化速递盒”，每一款
速递盒包括“文化的秘密”传统文化宣传绘本或故事、趣味问答贴

贴纸、手工 diy 制作包等内容。 

（一）传统文化宣传绘本（故事） 
将传统文化历史背景、神话传说、现状等集于一体，以神话故

事节选、清新小故事的形式进行宣传介绍，为手工制作进行文化知

识的铺垫，大量节省家长等搜集资料、酝酿教育的时长。 
（二）趣味问答贴贴纸 

根据文化宣绘本制作趣味问答贴贴纸（册），以卡通形象、文

化图形为基础制作贴纸，以贴纸答题、找不同、记性考验等形式检
验对该项传统文化、传统节日的了解，强化认知学习过程，丰富学

习体验。 

（三）手工 diy 制作包 
根据不同节日的习俗，研究创新出不同的产品，对于同一节日

文化制作类别丰富的可以设置套餐选择，以达到不同消费群体的需

求。 
三、成果说明 

本项目自提出以来，团队内所有成员便对其研究内容、研究目

标等进行了多次讨论，得出了许多符合实际的创新理念。此外，本
项目提出之际，正逢国家大力推行中国传统节日文化普及，小学、

初中、高中乃至幼儿园更加重视传统节日的活动。最重要的是，市

场上该类产品相对较少，且没有成体系的礼盒。因此，我们预计该
项目一旦成功便会得到广泛认可，并且很快占据市场主导地位。尤

其在一些教育水平较高的城市，学校更加重视传统节日活动内容的

广泛性，对本产品的需求也会更加强烈。在此基础上，我们团队也
会对每一位顾客做好回访，建立使用者档案库，根据数据库反映出

的结果，继续对产品进行符合现代人、青少年眼光的精致创新，提

高产品使用满意度，使我们所研发的产品始终占据市场主导地位。 
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