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关于小学数学课堂有效教学策略的探讨 
李丹 

（江苏省高邮市秦邮实验小学） 

摘要：新形势下，随着新一轮课改的不断深入，以“教”为中心、“满堂讲、满堂灌、满堂问”的现象依然存在。想要实现从

无效到有效的飞跃，小学数学课堂教学就需要以学生为本，提高数学课堂教学的有效性，最大限度让学生认识到数学的真实应用价

值。调动学生学习的积极性，发展创新意识，促进学生的思考深度。根据小学数学的特点，提升把握能力和引导能力，搭建互动的

数学课堂语言，提高实践的力度，为终身发展奠定良好的基础条件。 
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一、引言 

小学数学教学是基础教育的重要组成部分，是 研 究 空 间 形 式

和数量关系的科学，需要具备一定的核心素养[1]。为了适应时代发

展的需要，注重课堂的有效教学，成为了当前教师需要关注的重点

和难点。小学数学教师也需要以学生为中心，转变原本的积极主动

性，落实重点和难点问题。关注学生的学习过程，不断改进课堂教

学方式，激发学生学习的积极性，保证学生的深入思考，促进学生

主动建构知识，最大限度提高教学的质量。但是，在实践的历程中，

时间效率观念淡，以教的效率代替学的效率，重教学的“眼前有效

性”，轻“将来有效性”[2]。此时，想要提升课堂教学的有效性，那

么就需要赋予教学更多的“生命力”，使教学的效果、效率与效益

达到最优化。 

二、小学数学课堂有效教学策略 

（一）创设积极的数学课堂教学环境 

新一轮数学课程改革从理念、内容到实施，都存在很大的变化。

首先，需要源于生活，创设轻松愉快的学习情境。数学离不开生活，

生活中处处有数学。现实的学习情境，可以激发学生学习数学的兴

趣，诱导学生积极思维，激发学生学习内在动力。善于从学生的生

活经验和心理特点出发，营造脸有效的学习环境。对话是主体之间

基于相互尊重和平等的气氛，在“我-你”关系本体的意义上，转

变教师角色定位[3]。加强多边互动，提倡合作探究。尊重对话多元

主体，加强学生的提问和反思能力。其次，用于生活，培养学生的

应用意识和实践能力。解决身边的数学问题，体会数学的价值和作

用。 

例如：在学习“认识小数”相关内容的时候，教师就可以创设

生活中的案例。小红的家里买了一个新桌子，这个时候，需要长度

是两米五，高度是一米二，那么这两个数字需要使用这样的方式表

达出来？在学生探究和分析的过程中，教师使用 2.5 和 1.2 的小数

方式呈现到学生的面前。在这里大家可以直观地看到，小学数学教

师就是使用生活中的案例，加深了知识的导入，提升了学生对知识

的理解。在生活中寻找数学，就可以激发学生对生活中数学问题的

理解能力，保持课堂教学的有效性，提升学生对知识深入理解，提

高学生综合性素养。 

（二）将思考的主动权交给学生 

此时，教师需要强化师生关于对话教学的理论认识，达到师生

心理情感的共融。注重自我专业发展，加强自身的专业素质。根据

学生特点合理设计问题，保持语言要生动且富有启发性。首先，需

要在“以人为本”的基础上，构建有效教学的课堂气氛。创造性地

设置问题的情境，让孩子在过观察、讨论中，从不同的思维和视角

解决问题，展现心理上的优势[4]。其次，从兴趣出发，加强研究性

的思维训练。创造基本上都是从怀疑开始的，教师不要扼杀孩子的

独立思考能力，需要在多维的视角下，加大思维能力的训练。质疑，

激发学生的研究动机，可以培养学生的探索精神和创造能力。激发

好奇，挖掘学生的研究潜能。通过学习、探索，一个人的好奇心得

到满足，发散联想诱发好奇，培养研究性思维能力，促进大家智力

上的建设和发展。通过学习自己解决问题的能力落实核心内容，激

发学生学习的兴趣。最后，鼓励“标新立异”，诱发研究性思维[5]。

教师可以使用启发诱导、实践活动、多媒体演示等多元化的教学方

式，让学生从不同的视角分析问题，克服了思维定势，加大知识点

之间的联系。 
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例如：在学习“混合运算”的时候，教师就可以创设真实的文

具店买学习用品的场景。五个笔记本，每一个是 2 元，买了三支笔，

每一个是 1 元。文具盒拿了一个，一个是 8 元。他给了老板 50 元，

那么需要找到给他多少元。此时，教师就需要引导学生思考，可以

使用什么样的方式解决这个问题生活中的问题呢？学生带着问题

去做这个题目，就会先得出，5*2+3*1+8=24 元。之后，就需要使用

一共的 50 元，50-24 就可以得到 26 元。这个时候，教师继续引导

学生思考问题，怎么样将这样的步骤组合到一起计算呢？此时，学

生 以 小 组 为 单 位 ， 在 探 究 中 ， 合 理 的 分 析 就 可 以 得 出 ， 50-

（5*2+3*1+8）=26 元。在这样的问题深入和逐层递进引导下，学生

的思维和理解也会逐渐的加深。通过实践课堂，学生可以证实所学

的数学知识和生活化内容之间存在着较大的关系。教师也可以在这

些问题的基础上，引导学生验证结果是不是正确。长期下去，学生

就可以形成独立的思考问题能力，并且学会怀疑，学会验证计算出

的结果，为以后的终身学习提供良好的基础条件，提高教学的质量

和效率。 

（三）创设独特数学活动意义 

此时，小学数学教师，需要设计促进深度学习的课堂活动，引

导学生操作探索。设置激发深度思维的课堂问题，引导学生积极思

考。运用辅助深刻理解的多媒体手段，激发学生学习兴趣。创设促

进深度体验的真实情境，引导学生内化理解。锻炼学生的数学思维，

构建好数学知识体系，激发学生的数学情感体验，让所学习到的数

学知识，可以有效地发展和内化[6]。倡导独立探究，培养合作精神。

组织开放性对话，丰富课堂对话方式。增加角色互换的小游戏、专

题辩论赛等环节，吸引学生的注意力，端正学生学习的态度。开展

深度性对话，深化课堂对话意义。考虑整体学生的水平和学生个体

的差异，发挥教育机智，合理把握生成性。提高教师对教学实践活

动的重视程度，优化开展教学实践活动的教学资源，结合教材内容

进行有效教学。 

例如：在“量一量”综合实践活动中，教师就需要先引导学生

以实际的生活为基础，利用直尺、米尺去测量学习文具等，可以测

量身高，也可以测量课桌、黑板、窗框等。鼓励学生多操作、多交

流、多思考，巩固对“米”、“厘米”等概念的认识。之后，教师就

可以设置测量肩宽、步长任务，确保每个学生都能够感受测量过程。

增进学生完成数学知识的构建，提升学生对所学知识的理解，加大

内容的验证。以“发现身上的尺”为主题，让学生以小组的方式，

增加探究能力和互动能力。并且分析为什么每组测量结果都不一

样？通过参与实践，有哪些收获？综合性的活动，不仅实现“教、

学、做”统一的重要体现，并且还让学生在实践中保持了数学思维

与语言表达能力的提升。激励学生触发实践热情，发展数学智慧，

够从实践中提升解决数学问题的能力。明确教学目标，突出学生生

活体验。贯彻教学任务，精心组织实践活动。突出评价反馈，提高

综合实践实效。在多元化的评价中，分析教学中存在的问题，结合

问题制定优化措施，最大限度提升活动的有效性。 

总结：随着社会的进步，新时代赋予小学数学课堂有效教学更

多的内涵和精神。化解矛盾和冲突，有效地促进基础教育课程改革，

关注学生的内心情感需求，塑造良好的数学课堂环境。保障教学工

作的顺利开展，激发学生的学习兴趣，保持师生和谐沟通，树立正

确的教学目标，促使数学课堂有效性建设。 
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