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文化自信视域下大学生红色文化认同教育 
黄爱娃  陈春柳  周妮 

（海南科技职业大学  571126） 

摘要：红色文化是我国重要的精神财富，是我国民族精神的重要的组成，是我国民族自信的重要部分，红色文化对于我国的高

效的教育有着重要的意义。大学生是我国未来的接班人，是社会主义的传承者，是国家未来的栋梁，因此对于大学生的红色文化教

育是非常的重要的，对于激发大学生的爱国情感，提升民族自信，保证大学生在政治思想上走正确的方向。但是当前大学生对于我

国红色文化的认知比较的薄弱，大学生的文化认同感有待于提升，因此本文就红色文化进行谈论，寻找提升大学生文化自信的道路。 
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我国走的是社会主义道路，飘扬的是红色的五星红旗，我国的

发展是无数先辈的奋斗得来的，这些都是我国宝贵的精神文化，是

民族自信的基础。在我国的发展过程中，是红色的旗帜指引了我们

发展的方向，带给了我们希望，我国在十九世纪经历了风雨飘摇的

一百年，在那个时期我们饱受欺凌，由于闭关锁国的原因，中华民

族被三座大山压在下面喘不过来气，是红色的旗帜为我们带来了希

望，我国共产党在马克思主义的指导下完成了革命，实现了我国的

自救，并且促进了我国的发展，在我国革命以及奋斗的上百年里，

在马克思主义的指导下，先辈们留下了大量宝贵的红色精神财富，

一直指引着我国发展，即使在我国建国实现快速发展的过程中，我

国也是在这些红色精神的鞭策下，艰苦奋斗，才有了当前的局面，

在我国奋斗发展的这些年来，红色精神早就已经成为我国文化的一

部分，成为了我国民族自豪的关键，并且是我国发展的指路明灯，

红色文化是我国文化不可或缺的一部分，是实现中华民族伟大复兴

的关键，而大学生作为新时代的接班人，自然不能忘掉这些红色文

化，而是要积极地学习这些文化，提升自己的文化自信，为中华民

族崛起而读书，为中华民族的伟大复兴而努力[1]。 

一、当代大学生红色文化认同教育的重要意义 

红色文化是我国文化重要的组成部分，是我国的精神财富，红

色文化代表了我国的先进性，体现着中华民族的优良的传统，红色

文化包含的内容很多，无一不促使着我国艰苦奋斗，指示我国发展

的方向。我国走的是中国特色社会主义道路，在我国快速发展的这

几十年里，革命先烈为我们留下了数不尽的精神财富，这是中国得

以强大的关键，因此作为时代的接班人的大学生，应当继承这些宝

贵的财富，提升自身的文化自信，并且积极地投入到祖国的建设中

来[2]。 

（一）红色文化认同教育能够增强学生的文化自信 

当前随着经济全球化的发展，我国与世界的交流越来越多，不

仅是政治上的交流，就连普通人在日常的生活中也在不断地接受着

外国文化的冲击，自二十一世纪以来，我们不难发现我国年轻人受

到外国文化的影响最为厉害，各种“欧美风”、“韩风”、“日系”的

穿着以及设计不断地出现在我们的社会，虽然说文化的交流对于我

国有着一定的好处，但是这种文化的输入对于我国文化造成了一定

的影响，一些年轻人甚至是大学生追求所谓的时尚，但是对于我国

的文化确实不关注，甚至认为我国的文化是“落伍”的，这对于我

国文化自信的影响是非常的强烈的。究其原因就是我国自身的文化

宣传的不到位，大学生受到外来文化影响严重，因此高校应当积极

的宣传我国独有的文化，红色文化就是具有我国现代特征的先进性

的文化，其文化中包含着艰苦奋斗、勤劳、尊敬、节约等美德，才

是大学生应当追求的，因此对于大学生进行红色文化教育可以使得

大学生对于我们的文化进行了解，培养学生的文化自信，抵御外来

文化的影响，使得大学生能够觉悟建设中国的思想，坚定我国的道

路[3]。 

（二）红色文化认同教育能够引导学生健康成长 

当前大学生的学习环境十分的优越，这是因为国家不断的发

展，为当代的大学生提供了越来越好的物质条件，因此当代的大学

生很少有机会去体会到艰苦奋斗、勤劳、节约等传统美德的重要，

这就造成大学生变得懒散、自私，不利于大学生的健康地成长，甚

至在这样优越的环境下，学生对于我国的文化认同感也在慢慢地降

低，因此对于大学生开展红色文化认同教育是非常的有必要的，在

红色文化中，这些优秀的品质以及美德将影响着大学生的发展自己

成长，使得大学生变得自律、勤俭，使得大学生可以健康地成长。 

（三）红色文化认同教育能够推动当前大学生弘扬民族精神 

我国的教育从小学开始就教导学生应当弘扬民族精神，但是民

族精神是什么许多学生认知不清，甚至一些大学生也不知道民族精

神的具体的内容，那么弘扬民族精神也就无从谈起。这是由于学生

对于我国红色文化的缺少认知的原因，只有学生自己理解了什么是

民族精神才能使得学生弘扬民族精神，而通过红色文化认同教育就

可以让学生了解我国的红色精神，红色精神是我国民族精神的重要

的组成部分，因此提升红色文化的认知可以有效地促使学生弘扬民

族精神[4]。 

二、新时期大学生红色文化认同教育的发展状况以及原因 

当前我国正在逐渐的推行红色文化在大学中的宣传工作，各个

高校也在顺应着国家的政策进行红色文化的教育，并且高校在开展

红色文化的认同教育的时候也取得了一定的成果，大学生对于红色

文化的认知逐渐地加强，其文化自信得到了显著的提升，能够主动

地去宣传红色文化的内容，但是在进行红色文化的教育的过程中，

还存着一些的问题，阻碍着红色文化的深层次的推广。 

（一）红色文化理论知识薄弱 

当前高校在进行红色文化的教育的过程中，存在的第一个问题

就是学生红色文化理论知识薄弱，对于红色文化的认知程度比较的

低，红色文化教育开展不是很理想。学生在接受红色文化教育的时

候积极性不是很高，甚至有很多的情况都是学生被动地参与的，这

就造成大学生在接受红色文化教育的过程中，其学习的态度不端

正，在参加学习课程或者相关红色文化讲座以及活动时，不去认真

地参与，在进行学习的时候，知识粗略的了解红色文化的内容，大

部分时间都是在做别的事情，并没有对于红色文化的理论知识的内

容进行深层次的了解。这也是由于大学生的责任感不强的原因导致

的，大学生认为这些红色文化的内容离自己比较的远，并且学习之

后对于自己的提升不明显，这种思想正是大学生不负责的体现，没

有尽到学习弘扬中华民族传统文化的社会义务[5]。 

（二）文化分辨能力不足，红色文化实践途径单一 
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外来文化的影响也是我国红色文化认知教育中的绊脚石，当前

随着经济全球化的不断的推进，我国与世界的交流不断的加深，在

交流的过程中虽然说我国的经济得到了迅速的发展，但是有利一定

存在弊端，在不断地交流的过程中，外来的文化对于我国的文化造

成了很大的冲击，尤其是对于我国的学生而言，有的学生过分地推

崇外国的外化，穿着打扮都是“韩风”，在意的节日都是圣诞节、

情人节之类的，对于我国传统的文化不感兴趣，这对于我国的红色

文化的推广的影响是非常的大的。同时在进行红色文化教育的过程

中，其教育的方式只是通过思政课以及网课的方式进行，教学方式

比较的单一，其教学的效果也就不能得到有效地提升。 

（三）大学生对于红色文化认同感以及文化自信比较差 

当前大学生生活在优越的环境里，无法亲身的去体会红色文化

中那种艰苦奋斗、勤俭节约的精神，这就导致了学生对于红色文化

的内容缺乏一定的认同感，学生对于红色文化缺乏认同感，再加上

学生对于红色文化的内容不了解，造成了学生缺乏文化自信，在实

际的教学中，大学生通常都是被动地接受红色文化的教学，而自身

对于这方面的学习缺乏主动性，严重的缺乏历史使命感[6]。 

三、以红色文化认同教育为载体提升大学生文化自信的多

元路径 

当前大学生的文化自信比较的弱，对于红色文化的了解的程度

比较的低，这是由于多方面的原因导致的，一方面是高校开展红色

文化教学的力度不足，使得学生接受红色文化教学的途径比较的

少，另一方面是学生的历史责任感比较的低，对于学习红色文化缺

乏兴趣，因此下面将针对这些问题提出一些对策，使得学生能够提

升文化自信，积极学习红色文化，承担起历史的使命。 

（一）充分发挥大学生学习红色文化的主观能动性 

当前大学生对于学习红色文化的欲望不强烈，其学习的过程是

被动的，学生的主观能动性没有被调动，在大学的教学中，学生的

主体地位最能体现，学生的成绩好坏大部分的原因取决于学生学习

的积极性，如果学生对于红色文化学习的积极性比较低，那么红色

文化教育的开展就会受阻，而如果大学生能够去主动地学习红色文

化，那么红色文化的推广将会变得格外的顺利。因此对于学生红色

文化的教学其关键就是发挥学生的主观能动性，这就需要大学对于

学生的积极性进行引导，使得学生能够主动地学习红色文化，通过

红色文化的影响逐渐的提升学生的涵养，使得学生的素养得到提

升，能够认清自身的历史使命，并且主动地承担自身的责任。在实

际的教学中，红色文化的教学课程不能少，并且教师在进行教学的

过程中应当加强与学生的互动，提升学生的学习积极性，并且还可

以通过开展相关的与红色文化有关的活动来实现，比如说开展红色

文化讲座与红色文化的知识竞答等，通过多种手段加强学生对于红

色文化的认知，从被动地学习转为主动地学习，从而承担起弘扬红

色文化的责任，认清自己的历史责任，为中华民族的伟大复兴而努

力[8]。 

（二）家庭红色教育与学校红色文化教育相结合 

家庭教育也是对于学生教育的重要组成部分，甚至说学生在自

身思想以及学习习惯的形成都是在家里形成的，因此做好家庭的红

色教育对于提升大学生对于红色文化的认知以及提升文化自信有

着重要的作用。这就需要家长以身作则树立自身良好的榜样，对于

学生进行严格的要求，培养学生吃苦耐劳、勤俭节约的精神，及时

地纠正学生在生活中的坏习惯，纠正学生的认知。对于学校来说，

对于红色文化课程的构建时非常的重要的，学校应当积极地利用互

联网进行对于学生红色文化的培养，利用线上与线下相结合的教学

方式，加强学生与教师之间的交流，积极地与学生开展红色相关的

主题活动，树立学生的文化自信[9]。 

（三）要积极发挥广大社会力量，扩大红色文化认同范围 

学校要想提升大学生的文化自信，提升大学生对于红色文化的

认知，积极地利用社会的力量是有效的途径，学校毕竟是一个封锁

的环境，学校内部的红色资源有限，因此应当积极利用社会资源。

学校可以定期地组织学生去参观当地的红色文化的地点，与当地的

优秀的党员进行交流，使得学生切实地感受到红色文化的内容，红

色文化是一种精神，这种精神是需要共鸣的，而单单的通过纸面上

的学习是很难真切地体会到红色精神的，因此让学生去红色故事的

地点，却自己体会观察，使得学生对于这些红色文化产生情感上的

共鸣，能够有效地提升学生的文化认同感。同时邀请优秀党员或者

是老红军进行讲座也是有效的方法，能够让学生真切地感受到红色

文化的内涵。因此利用当地的红色资源可以有效地使得学生认知红

色文化的内容，提升学生的文化自信[10]。 

四、结语 

红色文化是我国重要的精神财富，是实现中华民族伟大复兴的

基础，而大学生作为社会未来的栋梁，应当认清自身的历史使命，

承担起自身的历史责任，学习红色文化提升民族自信。当前在对于

大学生的红色文化培养中存在一些文化，主要就是大学生对于红色

文化的理论认知薄弱，受到外来文化的影响使得文化认同感降低，

再加上学校教育方式单一等，阻碍着学生文化自信的形成，因此高

校应当积极地调动学生的学习积极性，通过多样化的教育方式，利

用社会资源对于学生开展红色文化教学，提升学生文化自信，传承

我国红色文化。 
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