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新时代大学生学习党史的重要性 
包艳红 

（西北民族大学马克思主义学院  兰州市  730030） 

摘要：中国共产党成立一百年来，经历了雨雪风霜取得了前所未有的伟大成就。党的成立、执政和发展过程为中国的发展做出

了重要的贡献。大学生深入学习党的历史，能够从党史中学习知识，汲取智慧，做到以史为镜、以史明志，充分发挥青年大学生在

社会主义建设中的重要作用。 
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中国共产党成立一百周年，回首过去，党在其发展历程中经历

过风霜雨打，也取得过辉煌的成绩。无论是在社会主义革命、建设

还是改革中虽然也走过不少弯路，也犯过错误，但也正是这样的经

历才让中国共产党更有前瞻性，更加注重经验教训的总结，取得今

天的历史性成就。不管是政党还是个人，都要勇攀高峰，迎难而上，

不忘初心，牢记使命。因此，学习党史对青年大学生的人生规划和

发展具有重要的意义。 

一、有助于正确认识理论的重要作用 

理论指导实践，这是高校在全体思政课上必讲到的内容，当代

大学生也对此有一定的了解，但非专业的学生并不能明确其理论依

据，也不会在理论对中国共产党的发展以及中国特色社会主义的发

展集中太多的注意力。建党百年来，随着社会的发展形成了众多的

理论，众所周知的是毛泽东思想、以及包括邓小平理论、“三个代

表”重要思想、科学发展观和习近平新时代中国特色社会主义思想

在内的中国特色社会主义理论体系，而贯穿整个这些思想理论体系

的是马克思主义理论。在拥护中国共产党领导的同时要从根源上彻

底明白“为什么是中国共产党”“中国共产党为什么能”“马克思主

义为什么行”“为什么说中国共产党领导是人民的选择，是历史的

选择”这样的问题，而这些问题在党史中可以得到明确的回答。 

通过党史学习，能够得出，共产党执政不是偶然，是其他党派

尝试过后不能带领中国走向独立更无从谈起富强的结果；是中国共

产党自身带有先进性、自我革命性的优秀品格的结果；是工人阶级

的代表者，代表最广大人民根本利益、没有自身特殊利益的结果。

习近平总书记在纪念马克思诞辰 200 周年大会上的讲话中强调，马

克思主义不仅深刻改变了世界，也深刻改变了中国。1 第二次鸦片战

争时期，帝国主义的野蛮侵略和中国人民的深重苦难引起了马克思

的高度关注，并为此撰写了十几篇关于中国的通讯，揭露了西方列

强侵略中国的真相，为中国人民伸张正义。在历史发展大潮中中国

共产党应运而生并把马克思主义基本原理同中国具体实际相结合，

团结带领中国人民完成了新民主主义革命和社会主义革命，建立了

中华人民共和国和社会主义基本制度，对社会主义的建设进行了艰

辛探索，实现了中国从东亚病夫到站起来到富起来再到强起来一次

次的伟大飞跃，这一历史事实有力地证明了只有社会主义才能救中

国！ 

明确了马克思主义和中国共产党的重要性之后，通过党史的学

习还要明确不是一味地学习就能够安稳地继续发展。在新时代，理

论创新更为重要，习近平总书记强调理论的生命力在于创新。2 马克

思主义改变了中国，中国也丰富了马克思主义。在马克思主义中国

化的历程中，共产党坚持解放思想与实事求是的统一，坚持一脉相

承与与时俱进的统一，不断用党的创新理论武装头脑，把马克思主

义与中国高度融合，实现了马克思主义与中国的双向互动。 

学史明理，就是要明确当今中国发展取得的成就在理论层面的

根本原因，以激励大学生在学习理论的时候注重理论的重要意义，

有选择性的学习某种理论，用丰富的正确的理论来武装头脑，有清

晰的理论认知。 

二、有助于树立坚定的理想信念 

坚定的理想信念是一个人前进的动力源泉，是方向也是目标。

只有树立了坚定的理想目标，才会有向其奔赴的热情与活力，能够

毫不犹豫、不计回报地为之付出。中国共产党自成立之日起就代表

了最广大人民的利益，坚持自己的服务宗旨是全心全意为人民服

务，团结带领全国各族人民取得新民主主义革命的胜利，建立了新

中国，使中国人民真正成为国家和自己命运的主导者；团结带领全

国各族人民坚持改革开放，用几十年的时间走过了资本主义国家几

百年的历程，取得了辉煌的成就，使中国人民从站起来走向富起来；

团结带领全国各族人民坚持走中国特色社会主义道路，建设社会主

义现代化国家，使中国的综合国力不断上升，日益走近世界的舞台

中央。中国共产党用事实行动证明了人民的利益就是他们坚定的信

念。 

结合对党史的学习，以党的发展为榜样，吸取智慧，规划自己

的人生，明确自己的理想信念，并矢志不渝地坚持下去不动摇。大

学生通过学校思政课的教育，对党史的理解更容易些，对共产党也

有了新的认识，因此能够有效地树立起坚定地理想信念，树立对共

产主义的坚定信念，对中国特色社会主义的信念和对中国共产党的

信念。习近平总书记在党史学习教育动员大会上的讲话中强调：“在

新时代，最重要的是要坚定中国特色社会主义道路自信、理论自信、

制度自信、文化自信。党的百年奋斗历程和伟大成就是我们增强”

四个自信“的坚实基础。”3 在抗击新冠肺炎疫情中，全国人民的团

结奋斗不仅彰显了社会主义制度的优越性，也充分地显示了党领导

的显著优势，更显示了中国共产党、中国人民和中华民族的自信心，

更加坚定了对共产党的信念。 

学史增信，就是要树立坚定的信仰，包括对马克思主义的信仰、

对中国共产党的信仰和对中国特色社会主义的信仰。对某个信念信

仰从内心深处发出的认可和坚持才足够坚定，才能心服口服主动地

为之付出。认可程度越高，越有利于凝心聚力，因此，就“四个伟

大“而言，增强信念使伟大斗争的前提，没有坚定的理想信念，就

没有披荆斩棘的勇气和决心；增强信念使伟大工程的基础，理想信

念的动摇是最危险的动摇；增强信念是伟大事业的动力，有坚定的

信念才能使大家心往一处想，劲往一处使；增强信念使实现伟大梦



高等教育 

 103 

想的保障，坚定信念是实现中华民族伟大复兴的重要思想基础。 

三、有助于树立艰苦奋斗的进取精神 

党史教育同其他教育一样，甚至在某个层面上要突出于其他教

育，让党史教育进教材、进课堂、进头脑，也要让党史学习面对全

体成员、融入教育的全过程、多方位地开展，实打实地进行“三全

育人”。党史教育进头脑，能够使学生增强对党的认识、对史实的

认识和对党百年来发展中面对困难的所产生的精神有深刻的认识，

并使之内化于心，外化于行。 

以红色革命精神中的长征精神为例，在被迫长征后，中国共产

党领导红军冲破国民党的围追堵截，四渡赤水，巧渡金沙江，强渡

大渡河，激战腊子口，翻越崇山峻岭，穿过茫茫草地，克服了“左”

倾教条主义和分裂主义的错误长征二万五千里，最终到达陕甘宁地

区，实现了红军主力军的大会师。红军指战员在长征途中表现出对

革命理想事业无比忠诚、坚定的信念，表现出了不怕牺牲、敢于胜

利的无产阶级革命乐观主义精神，表现出了顾全大局、严守纪律、

亲密团结的高尚品德。红军长征时间之长，行程之远，且敌我力量

悬殊，自然环境恶劣，是中国共产党人和红军将士弘扬伟大革命精

神的胜利。在红军长征途中，共产党人和红军表现出的是坚韧不拔、

自强不息、勇往直前。最显著的特点是不怕苦不怕死的革命英雄主

义精神。长征精神也是中华民族百折不挠、自强不息的民族精神的

表现，是保证我们革命和建设事业走向胜利的强大精神力量。 

生活在当今和平年代的我们，在享受幸福生活的同时也要认识

到幸福生活来之不易，先辈们靠血汗夺取的胜利来之不易，虽然我

们生活的环境和谐美丽，但背后的危机也还存在。虽然今非昔比，

但他们的精神仍然值得我们学习，对我们有深刻的激励作用。 

学史崇德。德，对我们每个人来说至关重要，是他人评价我们

的标准，也是人具有的良好品质的象征。高尚的品德是我们优秀的

文化传统，在学习党史的时候，会了解到过去的百年里中国共产党

及共产党人的艰辛和磨难，在当技能和平环境下生活的我们，没有

也不会遇到同样的苦难，不会感同身受地体会，但是从其产生的各

种精神中我们亦可以深刻地体会到伟大精神产生地背后的力量。在

中国共产党的领导下, 共产党员表现出来的革命精神、创业精神、

艰苦奋斗的精神等, 都是中华民族之魂, 人类社会之精华，都体现

了中国共产党人的理想与信念和爱国主义情怀。4 新冠肺炎疫情爆发

以来，尤其是在刚刚发现并迅速扩张的那段时间里，无数的仁人志

士自愿报名冲向一线，冒着生命危险挽救其他生命，守卫百姓的安

全。无论是党员同志还是非党员，在各自的岗位上默默地付出，为

抗击疫情提供了强大的精神动力和精神力量，用无声息的奉献鼓励

着医护、患者及全体人民同新冠肺炎疫情做斗争。在这一过程中形

成的抗疫精神就是崇德的一个重要内容，同时也是艰苦奋斗精神的

重要组成部分。当代大学生要有昂扬向上的浩然正气, 树立正确的

世界观、人生观和价值观, 严格要求自己, 为实现中华民族伟大复

兴的中国梦不懈奋斗。 

四、有助于增强自身的建设本领和使命感 

学习党史，不仅要明白学习的目的，学习的意义，更重要的是

要把“明理”学到的知识和“增信”树立的信念信仰以及“崇德”

所铸造的高尚品质三者付诸于实践当中，在现实生活中亲身力行，

做到理论指导实践。 

学习党史之后要有清晰的思路，时刻用党的历史教训警醒自

己。学习党史要把握主线，分清主流，通过历史现象看出背后的本

质。当代大学生正处于建立自己世界观、人生观和价值观的关键时

期，难免会又遇到挫折和失败，我们党在不同时期不同程度上也犯

过错误, 遭受过不同类型的挫折和失败，我们要探究失败的原因，

并不断改正，直至走向成功。要坚持实事求是,勇敢地面对现实, 科

学的分析现象, 正确的对待问题。要通过对历史事实的比较、分析

获得启示，明白中国不能走错路、歪路和邪路，只能走中国特色社

会主义这条通往康庄大道的正确道路。历史是一面镜子, 蕴含着丰

富的知识和经验。读史明志, 中国共产党史和我们每个人的成长过

程可以说是相似但却经历了很多人一生都不会经历的经历：从出生

稚嫩的身躯到逐渐增强自己的体质，长大，现在正处于青年时期。

这一路走来突破重重艰难险阻，也面临过灭顶之灾，但凭借正确道

路的选择、坚强的毅力和鲜明的优秀品格创造出了现今的众多重大

成就，在各领域取得了重大成果，带领中国人民和中华民族屹立于

世界民族之林并日益走近世界的舞台中央。国家实施改革开放的政

策，社会经济不断发展，到现在的全面建成小康社会使当代大学生

生活在和平年代，没有了苦难和失败的折磨，缺少了坚毅品格的塑

造。因此, 从完美人格的塑造、坚强意志品格锻炼的角度来讲, 这

又不能不说是其人生成长与发展道路上的缺憾。5 

加强自身的建设本领, 最重要的是在思想上树立正确的挫折观, 

这是在建设强大的心理。只有正确认识挫折和失败才能在面对困难

的时候静下心来稳妥地应对。中国共产党的发展历程要比我们个人

经历的挫折多得多，遇到失败的事情的重要性大得多，学习党史，

不仅能够增强抗挫折力，还能够增强自身在各领域的建设本领以及

之后的使命感，自觉地认识到自己的使命感和责任感，从而进一步

推动在学习、工作及生活中的自觉性，能够把自己放在整个社会、

整个国家中，提高格局认识，肩负为中华民族伟大复兴的使命并为

之不懈奋斗。 

学习党史，既是知识的补充也是人品格的塑造，“小树不修不

直溜”，当代大学生正是塑造品格的最佳时期，大学生选择正处于

有明辨是非能力但还不足有坚定的高层次的认识水平，通过学校思

政课潜移默化的影响和党史教育的洗礼，对当代大学生提高其认知

水平和反思能力，从而达到个人素养的提升、社会文化水平的提高

以及社会责任感的增强，建设成为高水平人才具有重要的意义。 
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