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初中英语阅读课教学与学科核心素养培养 
李风琴 

(庆阳第三中学  745000) 

摘要:经过小学阶段的英语学习后，大部分学生在初中阶段开始系统能接受英语教育。英语作为一门语言类学科，需要引导学生

逐渐树立核心素养，而核心素养的实现必须切割成多个小目标，来一步步引导学生取得进步，阅读课程教学对促进学生的核心素养

教育具有重要的意义。但初中英语教学还处于九年义务教育阶段，教师在教育学生的过程中存在许多问题，不利于学生的阅读课程

学习，更不利于核心素养的培养与深化教育改革，本文针对学科核心素养培育提出一些教学英语教学策略，以供参考。 
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引言：为了提高学生的英语学科核心素养教学，初中英语着重

对学生的语言运用、文化素养、英语思维和学习理解等多方面展开

教学，希望通过多个教学目标的展开促使学生获取更多的英语知

识。英语阅读内容占学科比例较大的范畴，所以教师积极寻找学生

学习过程中的问题。并融入了多样化的教学方法，引导学生对课本

内容进行消化与理解，再从多方面进行思考，培养学生的阅读能力

得到逐步的提高，同时深化学生的学科核心素养。 

一、当前初中英语阅读课堂教学的不利现状 

目前，我国初中英语合作学习在多次课堂应用中已初见教育成

效。但学生的自学能力依然欠缺，这在英语学习中表现的尤为突出，

主要存在以下几个方面的问题： 

（一）阅读素材单一，存在较大的局限性 

随着课程改革的逐渐深入，初中英语教学展开了更高层次的教

学探究。但在现实的发展中，仍然有一部分教师依然保持以往的教

学模式，这极大的影响了初中英语教学的创新。在初中英语课堂的

教学中，由于课程时长有限，而教材又包含了多方面的内容，所以

教师将阅读教学的集中点都放在了课内阅读的教学中，这样学生的

阅读，学习与积累量就会存在一定的局限性，难以融入多样化的阅

读内容，对学生进行引导教学。另外，教师在教学的过程中通常会

按照教学大纲进行备课，而英语学习需要积累多方面的知识，所以

要提升学生的阅读水平，就必须突破当前阅读教学的局限，融入多

样化的阅读素材，引导学生进一步积累更多的词汇和语法知识。 

（二）阅读方法欠缺，学生难以抓住重难点 

对于大部分初中生来说，由于要学习的科目较多，所以不能更

加细致化的对英语进行学习，只能系统化的对课本内容进行学习。

但初中英语教学是一个由简到繁的过程，所以教师要引导学生逐步

掌握英语学习的技巧，才能最大程度上带领学生进行学习。但当下

的阅读教学，教师通常只负责课堂教学内容，很少为学生传授科学

的英语阅读方法，指导学生进行学习，所以容易造成学生的阅读方

法欠缺，再学习起来犹如大海捞针，难以抓住教学的重难点，学习

效果得不到有效的提高。 

（三）教学模式单一，阅读学习兴趣比较低 

在英语阅读教学的过程中，由于学生的词汇量积累不够，而长

篇阅读通常又存在大量的陌生词汇，学生在阅读起来常常会感到枯

燥和厌烦。教师采用引导化教学，会一股脑的将知识传授给学生，

学生的学习主动性难以得到释放，面对固化的阅读教学模式，只是

被动的跟随教师完成课堂学习，这样非常不利于激起学生的阅读学

习兴趣。 

（四）评价总结比较表面 

课堂合作学习后需要进行归纳总结，部分教师对于学生的表现

评价较为表面，无法深入对学生的具体问题展开分析，评价太过于

笼统，不能让学生深刻意识到自身的问题。在英语教学课堂中，教

师要对学生课后合作的问题展开具体的分析，要让学生意识到自己

的问题，这样才能让学生通过思考，改善自己的问题，得到全面的

进步与发展。 

二、有效改善初中英语阅读教学效果的策略 

（一）立足于教材，多方面挖掘阅读教学内容 

初中英语教学作为学生英语学习的进阶性课程，对于学生学习

英语至关重要。初中英语教材是教师展开英语教学的根本，所以教

师要从多方面挖掘英语教学的内容，带领学生从多个方面积累阅读

学习知识。例如：在对八年级上册《What are you doing for vacation》

这一课时中，由于学生在先前的七年级下册已经学习过《Where did 

you go on vacation》，所以学生已经对英语假期类文章有了一定的接

触了解，本课只不过把 winter vacation 换成 summer vacation，这样教

师在引导学生进行本课学习时，可以先引进简单的课堂阅读作业，

让学生通过仔细的阅读，多方面对课堂内容进行分析与了解，进一

步加强对相关语法知识的理解，提高阅读教学的综合效率。 

（二）引导学生进行小组合作 

学生的英语学习素养需要通过阅读逐步提高，而阅读教学也需

要树立具体的学习目标，融入多样化的教学方法，提高英语教学的

效果。教师可以组织学生进行小组合作，提高学生的主动参与性，

让学生通过合作交流中开发自己的思维，充分表达自己的意见。但

在当前的英语教学中教师往往过分重视知识和内容的输出,却没有

认识到对学生的培养应当放眼于全方位的英语学习乃至学生的未

来发展。因此,教师在小组合作的过程中，要通过多样化的教学方式，

引导学生主动进行小组合作。教师在初中英语的教学过程中，积极

融入了小组合作教学，提升学生对相关阅读文章的讨论与思考，增

强学生的学习自主权。在当前的英语阅读教学中，教师往往过分重

视知识和内容的输出,却没有认识到对学生的培养应当放眼于全方

位的英语学习乃至学生的未来发展。因此,教师在开展阅读小组合作

教学的过程中，要积极引导学生主动进行小组合作阅读学习。例如：

在进行八年级上册《My hometown and country》这一课进行教学时，

教师可以通过在黑板上罗列问题出示来引导学生理解并熟读句子，

增强学生对文章内容的了解，再通过提问让学生通过小组合作的方

式回答课文中提到了哪些信息，回答老师罗列出来的问题，增强对

课文内容的理解。教师通过分组讨论的形式，引导教师提前规划好

教学方案，再导入问题教学，让学生对课文知识进行简单的阅读理

解后，再通过小组合作讨论，增强学生之间的交流与沟通，完善对

文本内容的思考，让学生在乐学中积累了知识。 

（三）引入微课，科学编排阅读教学 
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为了全面提升英语学习效果，作为相关英语工作者，要在教学

的过程中发现问题、改善教学策略，帮助学生打好英语学习的基础。

初中英语课本在设计、编排的时候，经过了多数教育专家的集思广

益，具有一定的逻辑性，一般都是以某一个核心主题或者是相同题

材进行划分的，这样学生、教师可以通过阶段性的、整体性学习中

掌握某一种英语技巧，某种思想情感得到深化与升华。在初中英语

读写结合教学中，教师则可以以初中英语教材设置为依据来进行设

置，教师可以对某一阶段、某几个课时教学中设计同一个核心主题，

然后组织学生进行阅读训练，这样学生可以将阅读教学中所掌握的

阅读技巧，积累的阅读素材以及个人感悟在写作中体现出来。将阅

读练习作为基础，学生能够对生活体验、个人情感进行更加清晰的

梳理和更加准确地表达，这也对学生的后续阅读活动有较大的帮

助。教师在设置、选择读写结合单元主题的过程中，要紧密结合学

生的认知水平与学生教材内容，让学生在自己的知识能力范围内通

过练习来拔高知识水平与能力，促进其阅读能力的提升。在读写结

合教学过程中，教师也可以发现学生在阅读方面的天赋，引导学生

进一步开发与培养。例如：教者在进行《We are trying to save the 

earth.》这节课的讲述时，教师可以通过播放多媒体视频展示人类的

活动对环境的污染，以及当今地球承载着多方面的压力，引导学生

加强对本课主题的了解，学生在了解了课文主题后，再带领他们对

文章进行仔细阅读，了解我们当今地球所面临的困境，既提升了学

生对课文中心内容的理解，运用具体的阅读教学内容丰富了学生的

社会思考，综合提高学生的英语综合素养。 

（四）立足生活实际，激发学生的阅读兴趣 

英语毕竟是一门语言，英语学习的一个重要方面需要贴近生活

进行实际交流，教师在引导学生进行英语学习的过程中，可以根据

生活实际让学生对阅读内容展开多方面的延展性思考。中学生都可

以在学校学习和积累了许久后走出校园，在社会实践中真听、真感

知。例如：九年级英语教学《Sad movie make me cry》，教师可以利

用多媒体导入一段悲伤的电影，再为学生进行课堂讲解，让学生通

过课堂学习对悲伤电影有所了解，明白悲伤电影的界定。随后，教

师可为学生布置英语日记，让他们用英文写下自身看过最感动的电

影，增强对课文内容的理解，同时增加词汇的积累与句子的锻炼，

既能提升学生的英语阅读能力又提升了学生的写作能力。 

（五）评价要做到集体与个人并重 

教师在教学中要注意做到集体与个人评价并重，对学生的学习

表现给予客观公正的评价。在学生进行学习时，教师要通过具体的

引导带领学生进行学习，当学生遇到问题时，教师要具体问题具体

指出，还要重视每个成员的个人表现。教师要对整体表现优异的小

组进行鼓励，促进学生向心力的凝聚。另外，针对小组中的个人表

现，教师要给予有突出表现的学生鼓励，促进学生思维的提升；对

于小组中性格内向不擅长表达的学生，教师要鼓励他们多进行表

达。小组合作既是同学们进行合作交流的重要学习方式，也是学生

们进行良性竞争的学习方法，良好的小组合作能推动学生进行综合

成长。教师在引导学生完成小组合作后，要及时对学生进行评价，

帮助学生发现小组合作中存在的问题，帮助他们去取得进一步的提

高。 

结语：总而言之，核心素养教学与各学科进行融合，促使初中

英语教学被逐渐重视了起来。在实际的教学过程中，教师通过融入

多方面的教学方式，发现英语阅读教学过程中的问题，并立足于基

本的教材内容，积极提出整改策略，引导学生积极参与英语学习阅

读，促进学生的英语综合学习素养得到有效的提高。 
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