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高职英语教学中“课程思政”的改革与创新模式构建研究 
黄定华 

（湘中幼儿师范高等专科学校） 

摘要：在高职英语教学中融入课程思政元素能够提高学生的学习效率，当前英语教师需要对现有的课程思政教学工作进行革新、

优化，结合全新的教学模式来提高教学效率。在此期间，高职英语教师需要向英语课堂中融入爱国主义教育元素，深度挖掘课程材

料中所蕴含的思想政治元素，同时落实对学生高效率的文化引导，培养学生的文化自信、文化认同。此外，英语教师还需要与思政

教师进行密切的交流合作，实现两者有效衔接，最终提高教学效率。 
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引言：在当前高职英语教学工作中，实施高质量、高效率的课

程思政教育能够提高学生的思想认知程度，在此过程中，英语教师

应当采取顶层设计策略，优化现有的教学工作，革新现有的教学方

式，实现与各学科之间的有效交流、互动，确保高职英语课程思政

教育具备实践教育意义。 

一、高职英语开展课程思政的重要性分析 

在高职英语教学工作中落实课程思政教育具备较大的现实意

义，在当今立德树人的教学理念下，职业院校所开展的一系列课程

均需要有效融入相应的思想教育元素，实现对学生稳定高效的思想

教育指导。随着新时期素质教育改革工作的不断推进，高职院校在

教学工作中也开展了高质量、高效率的思政课程，而思政课程在高

职院校内部通常是以理论教育的形式存在，在当今“理实一体化”

以及“知行合一”的理念下，高职院校在思政教育过程中也需要借

助相应的实践元素来加深学生的学习印象，而课程思政恰好能够弥

补传统思政课程在教学工作中缺乏实践教学案例的缺陷，学生在思

政学习过程中借助相应的课程思政能够实现对相关课程知识理论

的实践验证探究，使得学生能够真正意义地领悟思政理论的重要价

值。 

在当今高职院校英语课程教学过程中，英语教师也需要落实思

政教育，开展高质量、高效率的课程思政进一步为学生树立起积极

正确的三观认知，同时加强对学生爱国主义精神的教育培养。在当

前全球经济一体化时代，西方意识形态以及思想理论搭乘着贸易的

便车不断在我国青少年群体思想中渗透，从而使得大部分高职院校

学生在学习过程中迷失了正确的学习方向，并且受到西方主义、西

方文化的影响，不少学生产生了对本土文化的质疑，政治立场出现

了相应的动摇。而英语作为一门语言学科其必然会涉及到文化类的

知识内容，当学生完成对英语知识的学习之后可能会对其中所学习

到的文化知识产生错误的认知和理解，此时英语教师应当通过相应

的课程思政将学生思想认知拉回到正确的轨道上，以此来实现稳定

高效的思想育人。此外，在当前职业院校英语课程教学过程中，依

托相应的思政理论还能够提高教学效率，使得学生能够更加高效、

快速地学习并掌握相应的英语知识，实现对相关知识理论的积累学

习。 

二、高职院校开展课程思政的可行性分析 

高职英语作为一门语言学科其具备较为广阔的知识覆盖面，同

时，高职英语教学贯穿于学生的整个职业学习生涯，将思政教育融

入到高职英语课程教学中能够落实对学生高效率的思想教育指导。

此外，语言作为文化的一部分在其中渗透课程思政教育也能够找到

相应的契合点，比如，文化知识涉及到相应的人文素养，而人文素

养与思想认知却存在内在的关联，因此，英语语言教学除了能够提

高学生的语言能力，还能够进一步加深学生对文化的理解认知层

次。英语教师应当充分挖掘出英语课程知识中所蕴含的人文精神素

养，同时也需要将爱国主义精神、爱国主义元素向学生进行有效地

渗透讲解，立足于当前语言教学基础，实施高质量、高效率的思想

文化教育指导，以此来达成文化育人的教学功效。 

三、高职英语教学中课程思政改革创新构建策略 

（一）挖掘课本知识中的爱国主义精神，培养学生的爱国主义

情怀 

上文讲到英语作为一门语言学科，其包含了大量的人文思想，

而英语作为一门外语也涉及到大量的西方文化元素，在当今中西方

文化交融发展过程中，不少学生存在过于迷恋西方文化的现象，从

而对本土文化所具备的优越性认知不足，久而久之，导致此部分学

生逐渐淡化了对祖国的情感。在当前英语教学过程中，英语教师需

要借助教学材料来落实对学生高质量、高效率的思想教学指导，与

此同时，英语教师也需要向学生渗透教材中所涉及到的文化认知以

及意识形态部分，以此来向学生明确东西方文化所具备的差异，为

学生构建起相应的文化自信以及文化认同。 

比如在英语课堂教学过程中，英语教师可以引入新冠病毒疫情
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事件，将西方所推崇的“群体免疫”与我国党中央对待新冠疫情“不

遗余力”的救助所形成的思想文化认知对比，向学生进行讲解渗透，

以此来向学生讲解中西方文化在人文思想认知层面的本质差异，同

时也向学生渗透社会主义核心价值观中所涉及到的人本管理思想，

进而培养学生的爱国主义情怀。此外，英语教师也需要充分挖掘教

材中的关键单词、短语、词汇，由于不同的单词、短语的教学需要

借用特定的案例，此时教师也可以在例举相关案例的过程中融入思

想元素，比如在学习有关航天的英语词汇时，英语教师可以将我国

在航天事业上所取得的成就向学生进行讲解渗透，以此来培养学生

的民族自豪感。总之，在当前高职英语教学工作中，英语教师应当

实现对学生思想文化认知观念的正确引导，将其中所涉及到的社会

主义核心价值观向学生进行宣扬、传递，使得学生能够具备基本的

爱国主义精神。 

（二）文化导入使得学生领悟中国文化的博大精深 

学习英语知识需要实现对文化的有效思考、分析、理解，西方

文化既存在精华部分但是也包含糟粕部分，教师在英语教学过程中

应当学会取舍，同时也需要引导学生正确学习、领悟相应的西方文

化。在英语教学过程中，英语教师需要将中西方文化进行对比，以

此来向学生展示出文化之间所存在的差异，同时也让学生能够明确

两者所存在的优势和劣势。当前不少高职学生存在极度的文化不自

信，甚至对本土文化产生了相应的质疑，此时英语教师应当在英语

教学过程中实现对学生有效地引导，比如在讲解英语诗歌以及中文

诗歌时，应对英文诗歌中直抒胸臆的表达形式，学生在完成阅读、

品读之后往往对单词、词句的含义上还很难进行深层次地理解，不

少英语诗歌词句中蕴含着相应的历史典故；但是在学习中文诗歌之

后，学生能够参透中文词句中的一语双关，同时也能够学习并领悟

其中的思想文化内涵。总而言之，我国汉字语言在国际流通方面不

及英语，但是中文在信息承载量方面更加庞大，内容表达形式上更

加丰富多样，英语教师可以在讲解英语诗歌时将个别英语单词中需

要通过意境领悟的部分以汉语文字的形式翻译给学生，从而使得学

生能够学习、领悟到中西方文化在辞赋表达方面所存在的差异，同

时也让学生感受到汉语文学所具备的文化魅力。 

（三）建立正确的人生观、职业观 

高职英语教学应当紧紧围绕着专业教学来进行，具体来说，职

业院校侧重培养学生的专业知识技能，高职院校的英语教学工作也

需要充分考量当前学生的专业学习情况以及职业特征，加强对学生

职业思想的教育指导，向学生传递积极正确的人生观、价值观。在

英语课程思政教学过程中，英语教师应当向学生渗透积极正确的职

业发展观，使得学生在学习期间能够形成积极正确的思想认知。在

此过程中，英语教师需要与思政教师以及专业教师进行合作交流，

明确当前高职院校学生在思想学习方面所存在的缺陷和不足，尽可

能选取特定的职业教育案例来实施对其高效率的思想教育指导，比

如在当前高职院校英语教学过程中，大部分英语文章均涉及到名人

典故事迹，英语教师可以将相关人物事迹中所蕴含的职业发展观向

学生进行讲解渗透，比如在讲解贝多芬时，英语教师可以将贝多芬

双耳思聪仍然坚持创作的职业观向学生进行传递，以此来帮助学生

行行形成积极正确的三观认知，促进学生更加长远稳定地发展。 

（四）联系思政课程开展高效率的英语课程思政 

当前，不少高职院校内部均开设了思政课程，英语教师落实相

应的课程思政需要充分考量当前学生在思政课程上所学习到的知

识重点和要点。当前不少高职院校在课程思政教学过程中还存在与

思政课程教学内容联系不紧密的状况，课程思政作为思政课程的实

践教育补充部分，英语教师需要与思政教师进行交流合作，并且两

者也具备良好的合作空间，使得学生能够在学习过程中通过学科之

间的相互渗透，提高自身的学习效率。 

四、结束语 

总之，在当前课程思政的大环境下，英语教师在教学工作中应

当分析相关工作开展的实际需求，深度挖掘教学材料中所蕴含的思

想人文元素，为学生树立积极正确的三观认知，确保学生在完成学

业之后有所收获、有所成长。 
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