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立德树人视角下高等数学课程思政教学设计与实践 
谷艳萍 

(昆明卫生职业学院  云南昆明） 

摘要：全面推进高校课程思政建设，是贯彻落实习近平总书记关于教育的重要论述的重要举措，也是建设高质量教育体系的重
要任务。将课程思政融入课堂教学建设全过程，实现思想政治教育与知识体系教育的有机统一，是教育部关于课程育人质量提升体
系中明确规定的。本文将围绕“三全育人”，以立德树人为根本，打破传统教学模式和教学方法，以课程思政建设为平台，结合显
性教育与隐性教育，实现高等数学和课程思政的有效连接，以课堂内外的互通和其他专业学科教师的联动，注重高等数学知识传授
的同时有机融入思政元素，构建高等数学课程思政教学设计案例库，推进“三全育人”，让教师自觉树立牢固的育人意识。 
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根据教育部关于印发《高等学校课程思政建设指导纲要》的通

知，教高〔2020〕3 号提出：“全面推进课程思政建设是落实立德树

人根本任务的战略举措和全面提高人才培养质量的重要任务”。在

课程思政的内涵研究方面，习近平总书记全国高校思想政治工作会

议上强调要坚持把立德树人作为中心环节，把思想政治工作贯穿教

育教学全过程，实现全程育人、全方位育人，各门课都要“守好一

段渠、种好责任田”，使各类课程与思想政治理论课同向同行，形

成协同效应[1-2]。高等数学作为一门公共基础课程，其课程思政建设

的重点是建设一批提高大学生思想道德修养、人文素质、科学精神、

宪法法治意识、国家安全意识和认知能力的课程，注重在潜移默化

中坚定学生理想信念、厚植爱国主义情怀、加强品德修养、增长知

识见识、培养奋斗精神，提升学生综合素质。高等数学课程思政建

设的重要性不言而喻，在实际数学教学实践中应当有机融入思政教

育，使学生能得到全面发展[3]。 

作者认真研究目前高职院校学生实际情况，在高职教学实践中

围绕“政治认同”“家国情怀”“文化素养”“宪法法治意识”“道德

修养”等方面，适时融入微积分课堂教学，将兴趣激发、知识传授、

价值引领、能力培养统一起来，实现全程育人、全方位育人，对高

等数学课程思政进行教学设计。 

一、高职学情现状 
相对本科院校,高职的学生初等数学基础薄弱，概念掌握模糊，

公式记忆不牢固，但已接触过数与式、函数等概念，为高等数学的

学习打下一定基础。认知方面，学习目的比高中更明确，想象力、

言语表达能力发展很快，观察、概括事物的能力也有所提升，开始

树立远大的人生理想，在教师的引导下，大部份同学能找到学习目

标，增强学习动力。部分学生学习方法不恰当，自主性和意志力薄

弱，学习态度不够端正，但动手能力很强，具有可塑性。针对以上

学情，高职院校的数学教师应立足于课堂，利用好课堂教学这个主

渠道，传授数学知识的同时将思政要素有机融入，增强数学课堂的

丰富性和趣味性，进而提高教学效率。与传统的讲授法、问答法相

比，作者新增翻转课堂、情境教学法、微电影教学等新颖的教学方

式将思政元素有机融入课程教学中，体现出教学方法的灵活多样，

实现教学方法、模式的创新。 

二、高等数学课程思政的教学设计 
作者在讲解微积分知识的同时将围绕课前、课堂、课后三个教

学环节进行思政元素的有机融入与编写，具体实施方案为课前阶段

引入思政目标和导入案例，课堂阶段插入与知识点相关的思政案例

和课堂活动，除做课本上的习题，在课后巩固环节中添加思政测试

题。 

思政元

素 

教学内

容 
思政目标 思政教学活动 

政治认

同 

定积分

的概念 

结合中国共产党

经过百年努力共

同创造的伟大成

1.课前：自学曲边梯形如何被“分

割-求和-取极限”求面积的视频，

感受“积少成多”思想。 

就，我们面对新

的伟大征程，唯

有不忘初心、牢

记使命，长期坚

持拥护中国共产

党的领导，并在

一点一滴的积累

中提高自身综合

素质，才能实现

人生价值。 

2.课中：知识层面让学生明白积分

学实质是求和，以有限积蓄无限，

以量变积蓄质变。再通过党史回

顾，军民一心克服重重困难建立

新中国，万众一心走向繁荣富强，

引导学生要坚定理想信念，砥砺

前行，为伟大复兴中国梦贡献自

己的一份力量。 

3.课后：以“十年磨一剑”的坚忍

不拔的精神和“不积跬步无以至

千里”的决心去做一件有意义的

事。 

家国情

怀 

微分的

概念 

通过“曹冲称象”

化整为零的微分

思想，培养学生

“国家兴亡，匹

夫有责”的爱国

主义精神；同时，

提升课堂趣味

性，激发学习兴

趣。 

1.课前：准备服装、道具、剧本，

做好角色分配。 

2.课中：让学生“梦回三国”，演

一演曹冲称象的故事，感受大象

的质量转化为碎石之重，引出微

分“大化小”的思想。抗疫是国

家大任务，每个人承担一部分任

务，大任务分解为小任务就容易

完成，体现微分思想，激发学生

的家国情怀与爱国精神。 

3.课后：结合抗疫工作，从个人出

发做一些力所能及的公益工作。 

文化素

养 

极限的

定义 

从传统文化入

手，让美育和智

育的相辅相成，

对学生进行文化

熏陶，增强文化

自信，培养学生

正确世界观、科

学方法论和民族

自豪感，树立远

大理想，为实现

中国梦奋斗。 

 

1.课前：搜索与极限有关的句子。

2.课中：引用李白诗句“孤帆远影

碧空尽，唯见长江天际流”引出

极限概念，中华民族传统文化博

大精深，让学生感受古诗词中蕴

含的数学元素和哲学思想；介绍

刘徽把极限思想用于数学证明的

世界首创，感受我国古代数学家

的不畏困难、勇于探索的科学精

神，提升学生的历史文化素养。 

3.课后：涉及极限思想的诗词（会

当凌绝顶，一览众山小；百尺竿

头，更进一步；忍一时风平浪静，

退一步海阔天空）谈谈感想。 

法治意

识 

导数四

则运算 

通过对运算法则

适用范围的分

析，学生深刻体

会数学的科学性 

1.课前：学生自学导数的四则运算

法则公式，并搜集网络热门事件，

如“猛虎伤人”； 

2.课中：引入社会热点“老虎咬人”

事件，告诉学生比老虎更可怕的 
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传播者，要对学生文化自信的培养承担起应有的责任，在提升自身

优秀文化素养的同时，强化文化自觉性，注重对学生的文化引导，

从而更好的帮助大学生树立文化自信。 
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和严谨性，引导

学生遵守国家法

律，遵守行业法

则，形成遵守法

则、敬畏法则的

社会主义法制观

念。 

是一个人对法则的蔑视；分组讨

论“安全出行与疫情防控”案例,

触发情感共鸣，要敬畏法则，珍

爱生命，让学生感悟现实生活中

如同解数学题一样，事事需要遵

循法则，遵守法则就是与人为善，

破坏法则就是与人为恶，必须走

人间正道做到“手中有技术，心

中有法则”； 

3.课后：除做数学题外，查阅身边

的遵守法则小故事。 

道德修

养 

 

无穷小

量与 

无穷大

量 

结合正能量案

例，引导学生树

立正确的是非观

与善恶观，形成

大善大爱、服务

社会的奉献精

神；引导学生提

高道德修养，“不

以善小而不为，

不以恶小而为

之”，“养小德才

能成大德”。 

 

1.课前：准备剪刀、纸张、书本等

教学用具，并收集张桂梅的相关

事迹； 

2.课中：动手尝试一张纸每次剪一

半和全世界书依次往上叠加，观

察结果引出无穷小和无穷大的概

念；结合张桂梅老师的大善大爱

之举，分享人性善恶的相关案例，

学生分组发表对世间是非善恶的

看法，提升学习趣味性；教师总

结“人性有善恶之分，人性之善

无穷大，恶无穷小，成就张桂梅

这样的时代楷模，引导学生应凡

事以德为先，堂堂正正做人，老

老实实干事”。 

3.课后：谈谈如何发挥人性之善，

让善良变成无穷大，并立足岗位，

去做一件有意义的事。 

 

高校教师为提升立德树人的成效需紧跟时代发展，更新教学理

念，优化或创新教学方法，高等数学课程思政建设应当向学生贯彻

数学精神，强化数学意识，同时加强数学教师的培训，提高高等数

学教师的思政知识储存。从教学内容上深挖课程中的科学知识背后

所蕴含的哲学观点和思维方法、追求真理与科学态度、思想品德与

人文关怀、爱国主义与奉献精神、诚实守信与爱岗敬业、艰苦探索

与创新精神等思政元素，可以为课程思政提供有益素材和案例。到

目前为止，作者已将高等数学教材中的 20 多个核心知识点拓展融

入思政，建立课程思政案例库，应用于教学实践中，让学生感受无

论是国家发展、科技进步都离不开数学，培养精益求精、追求卓越

的大国工匠精神和爱岗敬业、协作共进的职业精神，同时敬畏法则、

遵守法律法规，形成社会主义法制观念，起到积极的引领和示范作

用。 
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