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双减背景下小学数学错题集的有效利用 
李增凤 

（山东省日照市莒县第二实验小学  276500） 

摘要：随着我国双减政策的逐步推进，为减轻学生的作业完成压力以及提高作业完成的效率，错题集在小学数学作业中发挥着

愈来愈重要的作用。错题集在小学数学教学中的运用，有利于教师教学效率以及学生学习质量的提高，同时进一步促进着学生自主

学习、自主反思错误的习惯养成。要想在双减政策的下训练小学学生的数学学习能力，有效运用数学错题集或许能收获颇丰。 
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引言： 

为减轻义务教育阶段学生的作业负担以及校外补课负担，国家

颁布双减政策并推动其实施。双减政策指的是精简学生作业量，限

制校外培训的一种以立德树人为根本任务的积极政策。双减政策的

施行要求教师合理调控作业的结构，提高学生完成作业的质量。当

今普遍存在于学生中的问题就是知错而难改，在同一个问题上反复

出错，不能做到查漏补缺。由此可知，错题集在当今小学数学教学

中的使用是解决以上问题的必然。在本篇文章中，笔者将以错题集

在小学数学教学中的有效利用为主体进行详细的分析。 

一、以错题集为高效学习的工具 

“双减”政策的施行从客观上为学生提供了更多自主安排的时

间。学生作业的数量以及完成作业的时间减少，意味着学生要用更

少的时间去掌握更多的知识【1】。使用错题集进行学习，有利于提高

学生的数学学习效率，错题集是小学数学高效学习的有效工具。教

师在课堂上评讲完练习题或者试卷后，可以鼓励学生将错题进行整

理，从而加深对错题的印象，降低该题型的错误率。小学数学易错

的问题有很多方面，其中一个就是单位。例如例题：“某种面粉袋

上标有（20kg 加减 60g）的标记，这种面粉最重是多少 kg？”面对

这个问题，学生在计算面粉的最大重量时往往忽略题目中的单位限

制，从而导致计算错误，计算出错误答案 80kg。这样的错误，学生

在教师评讲习题当时清楚认识到做题时所犯的错误，但在下一次遇

到同种类型的题目时，又会在同一个地方犯错。这就是错题集出现

的意义。学生将错题记录在作业本上，将错误答案与正确答案同时

记录在错题本上，标明犯错的地方。学生使用错题本，能够使其牢

记经常犯错的知识点，加深对错题的记忆，避免其“跌倒在同一个

坑里”，使学生从对错题的反思中加深对数学知识的理解，同时也

让学生能够充分利用错题，促进数学成绩的提升。 

二、将错题集的整理作为作业 

小学阶段的学生正处于喜欢玩乐、自制力较差的阶段，因此在

数学学习方面离不开教师和家长的督促与监督。即便减压减负，学

生也不能忘记遵循学生的基本素质，在教师布置好作业后更要认真

完成。在是否将错题集的整理纳入小学数学作业，仍旧存在分歧。

部分人认为没有必要将整体错题作为一种作业去强制要求学生完

成，另一部分认为只有将错题集作为课堂、家庭作业，学生才会更

加重视错题集的整理，才能充分发挥错题集辅助学习的作用。如小

学四年级的一个知识点：“30003.0027 读几个零？”零的读法是学生

常犯的错误之一，部分学生只根据零的个数进行判断导致失误。在

课堂上指出零读法的错误后，教师可以将其作为家庭作业，让学生

记录该题到错题本上，并以错题为依据举出相同或相似的题例，总

结出零读法的注意事项。如果仅仅是要求学生根据自己的安排进行

错题的整理，对于自制力较差的学生来说，就变成了若有若无的学

习任务。尽管作业和课外补课时间减少，但是学生在学习上仍旧不

能有所懈怠。将错题集的整理作为作业去要求学生是充分利用错题

的表现，错题集的利用能够有效提高数学学习效率，让学生在完成

作业的同时有所收获。学生在记录错题的过程中，能对该题型进行

归纳思考，增强学生的思维能力，从而进一步产生对数学学习的学

习兴趣，助力数学学习。 

三、以学生自身情况为依据 

错题集的正确使用，也是学生在利用错题集整理错题需要注意

的问题。在整理错题时，要注意错题筛选，并不是所有错题都具有

反思价值，切记不要来者不拒。在誊写错题时，要重视由粗心大意、

计算错误造成的失误，越细小的错误越难得到学生的重视，然而反

复失分的地方往往就是这些微不足道的问题。人各有异，不同学生

对同一知识掌握的程度不同，也就意味着不同学生错题的不同【2】。

因此，教师在要求学生进行错题的整理时，要鼓励学生根据自身情

况，选取合适的错题进行反思。例如题目：“等腰三角形一个角的

度数是 50 度，那么它的顶角是多少度？”这个题目学生出现错误

的原因多是未考虑到所有情况，导致答案不全，即在考虑等腰三角

形的顶角时往往忽略题目中的度数可能是该三角形顶角的这一可

能。但是，同样的题目对于不同基础的学生难易程度不同。有的学

生会忽略前文所说的情况，这一类同学就应重视，将该题记录在错

题本上。学生根据自身情况整理出的错题往往比教师强制要求记录

某错题的学习效率更高。错题集的小学数学中的运用，能够为学生

提供准确的复习方向，为学生的学习助力，同时在对例题的整理与

反思中不断增强学生的思维能力。在整理错题的过程中总结规律，

能够提高对同类型题目的解题能力，从而进一步促进学生学习能力

的提升，提高学习效率。 

四、结语 

在“双减”的背景下，错题集在小学数学中的运用为教师提供

了新的教学思路，也为学生提供了新的学习思路。整理错题集是一

个长久的过程，并非一日之功。学生坚持摘录、整理、反思复习，

在日积月累的整理过程后，必将有所收获。在今后的教学与学习中，

教师和学生都要进一步重视错题集在小学数学学习中发挥着的重

要作用，有效利用错题集巩固知识、反思进取，从而提高小学数学

的学习效率，活跃学生的思维，促进小学教育进步。 
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