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将思政引入初中英语课堂 
王天慧 

（渤海大学  121010） 

摘要：教育部明确提出要将思政引入课堂，本篇论文中将思政思想应用于初中英语课堂上进行探究.将思政的理论思想向学生传

播的最适合的方式就是在课堂上，因此，在本论文中，作者通过两个方面对论文进行了具体阐述：1. 将思政思想引入初中英语课堂

的具体措施 2. 将思政引入初中英语课堂的意义，最后论文通过几个能够培养学生品德的具体措施得出了此方法在一定程度上是有利

于学生的发展的结论。 
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一、背景 

2020 年教育部印发了《高等学校课程思政建设指导纲要》，全

面推进高校的思政建设。此纲要指出，将思政引入高校课堂是在贯

彻落实习近平总书记关于教育的重要论述和全国教育大会的精神、

落实立德树人的根本任务。纲要之所以提出要将思政引入高校课

堂，是因为要充分发挥好每门科目的育人作用，全面提高人才培养

的质量。虽然此项纲要是面对高校所提出的，但是作为基础教育阶

段的初中课堂来说，落实立德树人的根本任务以及其他措施也是极

其重要的。教育不是一个人、一些人的事情，而是需要全社会的共

同努力。因此，在学生发展重要的初中阶段，将思政引入初中课堂

是极其重要的，初中英语课堂也不例外。 

二、当下初中英语课堂的现状 

（1）教师的现状 

首先，在新的课程改革进程不断发展的情况之下，虽然很多教

师也在接受新的教育理念并不断尝试能够在课堂上运用新的教学

理念进行教学。但是在整个应试教育的大背景之下，由于种种原因

使得教师无法运用新的教学手段进行充分的教学——比如，课堂时

间有限，而且需要完成规定的教学目标以及需要达到一定的成绩；

再比如，按照之前的教学模式，教师只需要备课授课，而如果将新

式的教学手段全部运用到课堂上的话，这也就意味着教师要利用课

下时间学习新技能，还要花费更多的时间去备课，这无疑增加了教

师的工作量。因此，现在大部分教师还是选择他们认为最稳妥的教

学方法——既能完成教学任务，还能最大程度保证学生的成绩，也

能满足学生家长的要求。 

其次，教师并没有充分体现学生的主体地位。在当前的初中英

语课堂中，学生的主动性还没有得到充分的发挥，在教学过程中采

取灌输式的教学方式，过分地强调教师的主导作用，导致学生没有

充分发挥自己的潜能（王学敏，2020）。 

（2）学生的现状 

首先，随着英语在国际上的用途日益广泛，许多人也开始为学

习英语而感到困难。对于刚刚步入初中阶段的学生来说，他们对母

语的知识已经有了一定的了解——不论是短语还是语法。而英语则

相当于一种相对新的表达方式进入他们视野的时候（有些地区从初

中开始学习英语），自然在学习过程中会存在一定的障碍。而在此

过程中，如果教师对学生在学习过程中所产生的心理障碍不进行疏

导，则不能达到预期的目的。其次，在教师职业道德理念中一直强

调学生是独立的个体、每个学生都有自己的学习方式，强调教育要

因材施教。而在当前中国教育的大背景以及班级授课制的方法之

下，教师并不能完全落实因材施教的政策方针。这也就导致了学生

在课堂上遇到困难时不能得到教师适当的解决，久而久之导致成绩

下降。再次，由于很多学生不擅长且不喜欢学习，所以就产生辍学

的想法。而在学习过程中调动学生的积极性以及主动性是至关重要

的，而当学生从内心就已经放弃学习的时候，学习的兴趣已经很难

激发了。 

三、将思政引入初中英语课堂的措施 

英语教学不仅仅是要教会学生学习学科知识，在新课标的要求

下，教师不仅要传授学科理论知识，还要帮助学生树立正确的人生

观、世界观及价值观。而育人并不是流水线工作，只要有了固定的

模式就一定能让所有的学生都可以接受教育的模式。同时，每个学

科的学科特点都是不同的，在学科的教学过程中需要采取的引入思

政的方式肯定也有所差异，因此，在育人过程中，教师应该结合各

自的学科特点进行思想品德教育，最终取得最好的效果（王学敏，

2020）。 

（1）通过教材培养学生的家庭观念 

有很多人说从一个孩子的身上就可以看出其家长的样子。比如

一个胆小怯懦的学生其家长大概率是胆小的；一个脾气暴躁的学生

其家长的脾气大概率也会很暴躁；而一个乐观积极的学生其家庭在

很大程度上也是和睦的，因为学生能在家里感受到父亲母亲及家人

之间的相亲相爱，因而在学生的社交过程中如果遇到问题也能够冷

静的处理，而不是冲动暴躁。因此，在学生快速发展的初中阶段，

使得学生形成正确的家庭观念以及良好的家庭关系是十分必要的。 

那么，一名初中教师在”My family”一课中可以对学生进行家

庭关系讲解。比如，教师在课前导入环节可以播放一段关于家庭关

系的视频短片，播放结束之后让学生针对家庭关系进行思考并发表

自己对家庭的理解，之后教师可以简短的对其进行总结，结束导入

环节，进入新课的学习。然后在学习过程中不断地对学生进行渗透，

最后在结束课程布置作业的阶段，可以让学生写一篇关于父爱、母

爱的文章。通过教师不断的引导，让学生增强家庭观念。 

（2）通过教材培养学生的爱国意识 

不论在什么时候，作为一名中国人，爱国意识都应该深深的植

入内心。对学生进行爱国主义教育不仅是实现中华民族伟大复兴的

必然要求，还是继承和发扬中华民族优秀传统文化的内在需要。在

这个新的时代，青少年更应该清楚地了解中国梦的内涵，自觉地认

同中国梦，并且将社会主义核心价值观熟记于心。爱国是中国公民

必须要做到的，而初中生定当是祖国未来的花朵，那么培养学生爱

国意识是毋庸置疑的。教师在日常的教学过程中就可以培养学生的

爱国意识。比如在学习 My home town and my country 一课时，热身环

节可以让学生全体起立唱国歌，然后在导入环节可以播放关于爱国

的视频——例如电影《长津湖》《战狼》，这样既能激发学生的学习

兴趣，又能让学生产生爱国的共鸣。此外，教师还可以在授课过程

中感受到学生疲惫的时候让学生进行角色扮演或者通过讲故事的

方式，使得学生能够拓宽自己的知识储备以及锻炼自己表演的能

力。这样不仅能够培养学生的爱国意识，还让学生在其他方面也能

够取得进步。 

（3）通过教材培养学生的整理意识 

学生的整理意识在孩童时期大部分体现为乱丢玩具，面对这种
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情况，大部分家长会选择自己整理，而时间一久，这也就导致了孩

子的陋习。其实在学生小的时候就应该培养学生的整理意识，这种

习惯会在学生今后的学习过程中对学习产生积极作用。对于初中阶

段的学生来说，他们已经经历了小学 6 年的学习习惯的培养，因此

面对“整理”一词的时候并不陌生，但是习惯是一个长期坚持的过

程，所以在初中阶段教师也应该不断的向学生强调整理的重要性。 

比如，教师在讲授“Lost and Found”一课时，在热身环节，教

师可以带动学生做一个“猜一猜”的游戏：教师让全班学生分成小

组进行比赛，教师说出一样学生自己的物品，学生能够迅速正确说

出并取出物品，成功拿出的学生得分，最终将分数加和，选出优胜

组。该项游戏旨在通过学生的竞争意识让学生认识到整理的重要

性。此外，为了加强学生的整理意识，在布置作业环节可以安排学

生整理自己的房间或者书桌，逐渐培养他们的意识，促使习惯的养

成。 

（4）通过教材培养学生的合作意识 

在当下的社会，一个人的个人能力固然很重要，但是人是群居

性的动物，光靠一个人的能力是不能获得最终的成功的。在学习中

培养学生的合作意识有利于突出学生的主体地位，有利于学生的独

立思考。在合作学习中学生更愿意主动的参与到学习讨论中，每个

小组根据不同的情况将任务进行分配，这也就增加了学生对自己学

习的责任感，组员之间通过讨论将自己的想法进行分享，把想法进

行总结，取长补短，得出最终的结果。例如 Work in pairs 的练习，

这项练习并不会在每一课都明确的写在课本上，然后等待教师直接

向学生宣读指令来完成练习。Work in pairs 的练习，教师可以根据

自己所教班级的情况或者所学课文特点的需要来决定是否采取小

组合作的练习。比如教师在对学生进行写作训练时，可以采取小组

式的头脑风暴。因为写作是需要论点论据来支撑自己的观点的，且

论点论据不应该轻易被推翻，然而一个人的想法肯定会有局限性，

那么采取合作讨论的方式是很适合的。在合作学习的过程中，学生

之间通过讨论产生想法火花的碰撞，更有利于打开自己的思路，更

高质量的完成写作。 

（5）通过教材培养学生的计划意识 

凡事预则立，不预则废。有一个好的计划可以事半功倍。计划

这件事在学生的学习过程中占据着极其重要的地位。在当代教育的

大环境中，尤其是小学阶段，学习不仅仅是学生自己的事情，还需

要家长的全力支持，而这种支持在一定程度上并不利于学生自己的

发展。比如有些家长认为孩子的主要任务就是学习，认为孩子只要

负责学习就够了，至于什么时间段学什么，什么时候学习，家长已

经代替孩子做出了详细的计划。但从长远来看，家长的这种代替性

的作用不能够促进学生的自主管理、自主学习。因此让学生自觉地

拥有计划意识是极其重要的。那么教师在讲授 Making plans 一课时

就可以树立学生的计划意识，帮助学生养成计划的好习惯。比如，

在这节课的阅读环节，教师可以让学生通过扫读及仔细阅读全文概

括出文章中的主人公都做了哪些计划，学习到怎样做计划是合理

的。通过这个过程学生不仅可以学习到文章中的知识，还可以在文

章中学习到在生活学习中可以用到的技能。 

（6）通过教材培养学生的规则意识 

国有国规，家有家法。无规矩不成方圆。两句话都表明了规则

的重要性。有很多人认为孩子需要广阔的发展空间，成年人不应该

限制孩子的行为和想法，但是在孩子思想自由的基础之上也应该帮

助他们建立规则意识。对于初中生，他们经历了幼儿园及小学的学

习，他们已经对学校的规则有了一定的认识。但是在初中阶段，教

师还是应该不断的强调规则的重要性并且在日常的教学过程中进

行渗透。比如在课本后的听力练习中经常会看到这样的指令：Listen 

to the tape only once——指令明确指出录音只播放一遍，同时在很多

听力考试中的指令也会明确指出录音会播放几遍。这些指令向学生

传递的都是规则的重要性。因此教师在教学过程中也应该一直培养

学生的规则意识，这样不仅能让学生适应学习的要求，也能够适应

社会的规则。比如教师可以利用阅读测试培养学生的规则意识——

首先教师下发阅读试卷，告知学生考试截止时间，最后到了截止时

间不论学生是否全部完成，都要上交试卷。在今后的学习中可以通

过类似的方式培养学生的规则意识。 

（7）通过教材培养学生解决问题的能力 

在一个人的成长过程中难免会遇到问题，对于在校的初中生也

是一样的，这些问题不仅包括学习中遇到的困难，还包括师生关系

或者同学关系之间的问题，有的学生在遇到问题的时候会非常焦虑

甚至产生厌学的心理，那么拥有解决问题的能力就是至关重要的。

当然，教师可以在学生遇到问题之后向自己求助的时候教给学生处

理问题的方法，但这种方法并不能从根本上解决学生的问题，也不

能真正的让学生学会处理问题的方法。所以在出现问题之前就让学

生学会处理问题的方法才是重要的。比如教师在讲授 Problems 一课

时，首先按照正常的教学步骤进行教学，并在此过程中穿插一些简

单的处理问题的方法。然后在小组讨论环节可以安排学生就自己遇

到的各方面的问题进行讨论——一个学生提出问题，其他学生头脑

风暴为他提出解决方法或者建议，最后由问题提出者将建议进行总

结，找到适合自己的方法。整个过程结束之后，学生们也基本上学

习到了处理问题的简单的方法。最后，教师可以在今后的教学中经

常向学生提问题，强化学生的处理问题的能力。 

四、将思政引入英语课堂的意义 

（1）能够更好地实现中外文化之间的交流 

之所以说将思政引入英语课堂能够更好地实现文化交流是因

为英语的学习其实就是学习西方的文化、了解西方文化的过程，同

时，在英语课堂上结合中国思政的思想，通过对比中西文化之间的

相同点和不同点，能够让学生更好地了解文化之间的联系。其次，

在学生学习西方语言文化的同时，通过培养学生对中国的制度、文

化等的了解，激发学生传承和弘扬中华优秀文化的责任感和使命。 

（2）能够在一定程度上调动学生学习的积极性，激发学生学

习的兴趣 

之所以说将思政引入英语课堂能够调动学生的学习兴趣，是因

为按照班级授课制的方式以及需要定期测试的要求，初中英语课堂

上的大部分时间还是用于学习词汇、语法规则等知识点的，一节 45

分钟的课堂，如果学生只是呆呆地坐着听老师灌输知识点，这对于

学生来说其实是枯燥的，而如果将思政引入英语课堂，教师能够合

理的安排引入思政思想的时间，既起到了帮助学生缓解疲劳的效

果，又发挥了教育的育人作用（周一，2021）。 

五、总结 

综上所述，将思政引入初中英语课堂既贯彻落实了教育部提出

的方针政策的要求，又能够真正地对学生的学习及育人方面起到积

极的促进作用。但最重要的是处在教育岗位的一线教师要真正的在

课堂上落实，不断地在课堂上引入思政的思想，与学生有效互动，

所有人联起手来才能把教育做好。 
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