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生物核心素养创新课堂教学变革研讨
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摘　要：《课标 2011 版》中提出面向全体学生，提高生物科学素养，倡导探究式学习策略，三个课程理念。在双减政策下，

三个课程理念是生物课程改革的指向标，对生物教学具有重要指导作用。三个课程理念应把它贯穿于整个教学环节中。对

初中生来说提高生物核心素养是最为关键的课程理念。为此我校生物教研组对基于发展学生核心素养课堂教学变革进行了

系统研究，提出了可行的生物教学模型。
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1. 核心素养提升目标要明确清晰，落实策略高屋建瓴

操作性强

对目标解读要落实到教学各个环节中，水滴石穿持之

以恒在课堂教学中推进。教学要围绕三个方面提升学生核

心素养。

（1）敬畏生命，健康生活。

（2）科学思维方式培养，合作探究。

（3）社会责任明确，勇于实践创新。

初中生物教学的重要一环让学生了解和认识自然界，

注重核心素养的提升。对生命的敬畏要发自内心。核心技

术提升是面向全体学生而不是关注少数想成为生物学家的

学生。在双减政策背景下教学模型建构，教学策略的选择

和运用相当重要。生命科学教学要吸收中华优秀传统文化，

重人文底蕴和科学精神挖掘。认识生命的可贵，重在了解

社会，能健康生活。社会责任，实践创新。这几个方面要

在传统教学环境中加以体现。对生命的认识可使教学锦上

添花，教学中让学生注重感悟和理解，培养生命科学教育

的人文沉淀，人文情怀，审美情趣。世界之大，没有完全

相同的两片树叶，完全相同的两个人。每一个生命有其存

在的价值归属。每个孩子绽放的花期和开放的时间不同差

异。热爱生命，珍爱生命，让学生看花鸟虫鱼，理解生命

的意义，理解人与自然和谐共生。教师利用学生的研学旅

行，开阔眼界。生命教学在生物各个环节都有体现，重在

理解感悟。教师在生物与环境的教学中，让学生分析一句

古诗词中的生命现象。人间四月芳菲尽，山寺桃花始盛开。

在理解诗歌的人文底蕴的同时，桃花的生命力对环境的适

应。人生如桃花，大千世界每个生命都有花期，不必忧伤。

让生命在学生脑中有动起来，活起来的深刻体会。教育教

学对健康生活教学模型构建，重在让学生通过社会实践去

认真感悟。我校利用良种场、实验田、果园、农业科技站、

自然保护区、国家森林公园去体会生命的美好，健康生活

的核心素养。让学生将自然界最美的生命用

散文或诗歌方式表现出来。教师注重生命教育的同时，

提高教学实效性。诗画结合培养学生对生命感悟的直观感

受。如在教学中利用摄影制作课件表述生命和诗意盎然。竹

弄笛箫，山谷幽兰。竹外桃花三两枝，春江水暖鸭先知。让

学生自已作画，然后老师展示课件。为此我校生物教研组为

教学模型的构建更准确更直观。实地采风和考察桂林山水，

人文底蕴。对桂林山水甲天下多角度，移步换景拍摄。凑巧

的是碰到一竹筏两美人兮弹吉他。教学中让学生更直观地敬

畏生命，珍爱生命。如诗如画、如梦如幻，进一步唤醒学生

亲近自然，热爱自然的强烈愿望。课堂气氛的调动，真实的

感染力令人惊叹。本校教研组在动物和植物一节的教学中，

让学生到大自然中去观察、去和动植物接触。教学模型的建

构重在让学生去感悟和理解，提高学习生物的兴趣。

2. 生物核心素养的提升重在培养学生的科学思维和科

学探究能力的培养

教 学 模 型 的 建 构 细 化 到 教 学 章 节 的 各 个 环 节， 发

挥 集 体 备 课 的 优 势， 力 求 精 而 不 面 面 俱 到。 科 学 思 维

（Scientific   thinking）是指尊重事实和证据，崇尚严谨和务

实的求知态度，运用科学思维方法认识事物，解决实际问

题的思维习惯和能力。教研组对科学思维解读反复研讨，
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对初中生科学思维的定位精细化。学生能够在学习过程中

逐步发展科学思维，能够以特定的生物学事实为基础，形

成简单的生物学概念。例如在生物教学的一个环节中描述

某种生物的特征，并让学生作好详尽的笔记。然而世界上

并没有这种生物 {1}。在进行测验中，很多学生不思考、不

批判、不分析做错了。只有二三个学生提出质疑，此种生

物与题目不符合。从而在班上作大讨论 ，此节课堂气氛活跃，

让学生记忆犹新。学生对科学思维正确性有更清晰的认知。

科学思维注重对概念的清晰理解，归纳与概括 。我校把科

学思维培养分为四大板块。

(1) 聚焦问题，特别是生物学实验，问题的提出要基于

正确的推论，让实验能更好完成。开启思维方式第一步。

(2) 对生物原理和规律进行归纳总结。每一章节小测验

分析说明题 ，对学生训练思维。

(3) 研讨教材相关生物概念的再认知，发展学生的思准

再现。

(4) 拓展延伸思维，注重面向全体学生，对个别学生静

待花开，是一种教学智慧。教师要相信学生这花朵渐次开

放成一湖春色。教学中注重挖掘学生思维潜能。教学中为

培养学思维的深度，教研组播放《植物和动物世界》音视频。

要求学生用诗画描述，归纳动植物特征。教学中去森林公

园观察不同类型的植物和动物，让学生思维动起来，象万

里碧波荡漾。学生眼中闪动灵逸的光彩，兴奋溢于言表。

学生在与教师的交流中进行思维火花的碰撞。不培养科学

思维课堂是没有灵魂的。

3. 提升生物核心素养的课堂变革，对培养学生科学探

究能力的教学模型建构作了深入研讨。以便更好的服务于

教学，服务学生。“科学探究”（Scientific  inquiry）是指

能够发现现实世界中的生物学问题，针对特定的生物学现

象，进行观察、提问、实验设计、方案实施以及对结果的

交流和讨论的能力。初中生物科学探究的培养根据学生认

知能力和水平，初一、初二有不同的要求。初一要求学生

能够掌握科学探究的基本思路和方法，提高实践能力。初

二要求学生能正确使用工具观察，给定的实验方案能完成

简单的实验；并能如实记录和分析实验结果；能与他人合

作探究，乐于并善于团队合作，勇于创新。我校科学探究

方式的模型建构注重培养学生能力和动手，重点从以下四

个方面进行。1、简单探究过程由学生自主完成 。教师只指

导不参与，不重结果让学生先学会合作和交流。2、优化探

究方式，拓展学生思维深度。小组中优生和学困生比例适

当 ，帮助学困生与人合作能力 ，打造高效实验探究模式。

初一掌握最基本实验探究要求。3、实验探究注重资源整合 

，教师提前制作一些实验小视频，让学生反复观看，弄清

楚实验探究步骤。让学生弄清楚科学探究的七个歩骤，教

师重点注重实验实施和记录，小组合作探究共同分析实验

结论。4、生物实验紧紧抓住探究实验核心，扭住探究实验

的牛鼻子，突破探究实验瓶颈。探究实验不再

注重结果，重在对实验中出现问题的解决 ，培养学生

解决问题的能力。5、将学生实验的操作不规范拍视频，为

学生相互合作交流提供平台，相互学习和探讨。注重学生

核心素养的提升。实验探究抓住突出学生主体地位，教师

稍作提醒。

4. 学生核心素养的变革，要注重培养学生社会责任担

当教学模型建构

社会责任（Social  Responsibility）“社会责任”是指基

于生物学的认识，参与个人与社会事务的讨论，作出理性

解释和判断，解决生产生活问题的担当和能力。学生能够

积极运用生物学知识和方法，关注社会热点中的生物学议

题。认同环境保护的必要性和重要性。教学模型的建

构应该注重渗透科学与技术和社会相互关系的教学。为增

加教学的实效性。教研组从网上搜索华为集团老总的语录，

华为管理理念，承担的社会责任，民企业文化发展方向制

作短视频让学生观看。小米集团雷军的创业理念，鼓励学

生成为一个对社会有责和担当，有智慧的建没者。对环保

与经济发展举行辨论会，树立和践行“绿水青山就是金山

银山”的理念，形成生态意识，参与环境保护实践 {2}。为

了让学生认同健康文明的生活方式，主动向他人宣传关爱

生命的观念和知识。播放彭丽媛第一夫人作为爱心大使专

注卫生事业作出贡献的视频。凸显社会责任的担当。我校

教研组关注生物学技术在生产生活中的应用，结合本地资

源，开展科学实践，尝试解决现实生活问题。为了做好模

型建构，特地播放老师采风视频：《平昌酒厂酿酒工艺》；

《茶叶制作工艺》简介。教师充分利用国家、地区、社区

中与个人生活

生产发展相关的生物学问题，培养学生爱国爱家乡的

情感。例如我校对学生进行生态文明建设建设教育活动中，
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利用校园书画版块以及手抄报宣传习总书记对新时代生态

文明的解读。学生明白生态文明建设功在当代，利在千秋。

让学生了解经济与环保紧密相连相辅相成。

学生核心素养课堂模型建构，注重课堂教学创新，注

重核心素养作业建构的研究。要创新必须突破瓶颈，破中

求胜。传承创新能力很重要。于是我校成立专门的创新核

心素养提升研究小组。每周定时就其中一个小专题交流。

研究小组阅读相关的理论刊物，尤其是核心期刊，了解教

育资源环境的最前沿。如《四川教育》、《教育导报》、《时

代教育》等核心期刊。先学会吸收再创新，找到不追求无

源之水，无根之木方面的空洞理论，立足于研究教学第一

线可操作的教育资源。阅读教育平台教学一线理论探索，

能够实实在在的进行核心素养提升的金点子，学习和创新

相结合。教学模型建构做到有理论知识作支撑，操作性强，

能够长期坚持且能看到明显效果。学校老师就其中一个突

破点，相互听课，反复研讨，就集体备课教学设计反复修

改 {3}。每个班进行其中一个小专题教学再创新，从学生中

获得灵感，听学生的意见。教师反复打磨，契合点，从实

践获得第一手详细资料。教学不搞花架子，不搞形式主义，

切切实实提高学生核心素养提升。实践是检测真理的唯一

标准。核心素养模型建构在大量的数据和理论创新基础上，

终成雏形。模型建构重在不同层次的学生核心素养提升都

有提高。在文章前面的模型建构基础上，根据新出现问题，

随时交流学习，探讨。做到问题出现当天解决，当天完善。

让教研插上腾飞翅膀。在生物教研群中，老师们天天分享

一下心得，一个小的收获。根据自己的教学风格和特色灵

活运用，不搞一刀切。让理论支撑的教学活起来，教学效

果和高效课堂融合发展。

大数据信息化建设和分析让教师心中有数，遇事不慌，

万事俱备，专乘东风。力求突破知识、能力、眼界的局限性。

与高人为伍才能登上颠峰，与俊鸟同飞必是俊杰。站在教

育最高点，才有一览众山小的底气。跨学科融合，教育资

源整合也巧妙地引入到教学模型建构中。合理建学模型建

构对教无定法，行云流水有了完美的诠释。一滴水掀不起

风浪，唯有流入大海，终成万顷碧水。名校合作，教育资

源共享。要有创意，吃过的馍馍没味道，做拿来主义，实

践再创新。虽然很难，但坚持下来觉得幸福感满满。教学

模型建构要新，和兄弟学校合作课题研究。倾听同行优秀

作法和成功的案例。争取一下市级课题研究揭题，在其中

理论和能力不断提高，教学技艺潜移默化更有特色，乘风

破浪正有时，直挂云帆济沧海。教学模型建构不搞一阵风，

而是脚踏实地，为教学第一线提供最优解决方案。在教学

这个百花园中，独上高楼揽明月，做最好的自已。学生是

实验田，教师要在这块实验田中播下种子，播下希望，春

华秋实收获最美的人生。诚然学生核心素养提升只能扎根

教学第一线，做实实在在的事，不断丰富和发展其中的内容，

创新提升，扎实的知识和能力支撑。教学这块实验田一定

会开出最美的花。做象于漪老师那样的大师，做学生心中

的四有好老师。教学模型建构的核心就是一切从学生出发，

学生核心素养提升为根本出发点，做到教学效果最优化。

总之基于发展学生核心素养的课堂教学变革。从教学

入手，服务学生大局，构建

高效课堂。注重教学模型建构和教学细节 ，处理好课

堂各个环节的衔接。牢固树立先进的教学理念，让学生活

起来，成为课堂的主人。让双减政策的顺利落地，提高学

生学习兴趣。

双减政策要实行，核心素养重提高。

高效课堂重构建，教育资源重整合。

我校将上述四句诗作为提高学生生物核心素养作为目

标，指明教学方向。共同将教学这盘棋下活。在教学领域中，

守正创新，守好了教学三分田。看着一颗种子发穿，生根

发芽，长成大树。教师的成功和成长好一盏灯照亮了学生

心田，学生前行的引导者和引路人。桃李满天下，桃李芬

芳馥郁，下自成蹊。教师专业成长，实干兴邦，空谈误国。

教学相长，高屋建瓴，高效课堂终成一道风景线。
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