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新时代思政背景下高等数学课程建设

蔡蕙泽 达举霞

兰州资源环境职业技术大学基础教学部 甘肃兰州 730021

摘 要：教育的整个过程都应该贯穿思政教育，高等数学是高职院校公共基础课之一，是大部分学生必学的一门课，教学

时间长，在高职院校中培养高质量的人才及让学生未来能有更好的发展起着至关重要的作用，从而必须要有课程思政的融入，

投入时间和精力去挖掘思政元素，找到有效的教学模式，才能使学生在学到知识的同时还能获得思想政治教育的熏陶。
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1. 引言 

作为新进教师，在如何更好的融入课程思政到课堂中

并取得好的效果没有太多的经验，从入学到现在通过线上

线下听课学习，包括高等数学、线性代数、大学英语、大

学语文等公共基础课，也包括一些专业课，不同的课程对

思政元素的切入方式不同，各有特点，不过对于数学课来

挖掘思政元素还是比较困难的。从教研室每周组织的集体

教研活动以及学校组织参加的各种在线培训中都能学到很

多东西。现就通过各种听课学习、集体教研、在线培训 、

自主学习等谈谈推进公共基础课高等数学课程思政建设。

2. 高等数学课程思政的现状

早在 2016 年，全国各个高校有关思政工作的会议中指

出“中心环节就是立德树人，要在整个教学过程中融入思

政教育工作，要实现三全育人 [1]”，“要充分利用起课堂

实战教学”，其他各门课要做好辅助工作。在 2020 年，教

育部印发了《高等学校课程思政建设指导纲要》的通知 [2]，

使各个高校又一次重视起了对课程思政的建设，但就目前

来看还是没有正真把要传授的知识和思政元素有机融合在

一起，融入课程思政很简单，比如，讲个小故事、看个励

志的小视频等，但是要把思政元素和每节的教学内容紧密

融合在一起却很难，不能达到润物细无声的效果，目前各

高校对高等数学课程思政的挖掘还不够深，在如何将现有

的思政元素与每节课所讲的知识点进行合理融合方面投入

的精力和时间甚少，很少有教师做到精心设计。目前我们

再给学生上高等数学课主要以课本知识为主，比较单一，

多元化的教学设计往往被忽视，不能提高学生兴趣，更不

能更好的达到课程思政教育的最终目的。

3. 课程思政建设要改变三个“错误观点”

3.1 教学内容就是“课程 + 思政”

课程思政不是简单的“课程”+“思政”，不是在一学

期 17 周的课程中拿出几节课去讲思政内容，也不是每节课

课前拿出 5 分钟或者课后拿出 5 分钟讲思政的内容，更不

是以思想政治理论课为主以数学课程为辅，而是在直接传

授知识的过程中间接性的融入育人知识，要打消课程思政

就是把思政元素直接输入到数学课程中这种观念，一定要

做到巧妙结合，比如《春天在哪里》这首歌中“春天在那

小朋友的眼睛里”，春天已经融入到红花、绿草和小黄鹂

的歌声中了，眼睛里看到的是春天、却又分离不出春天 [3]。

3.2 思政元素就是“课上 + 课后”

教师在改革课程思政教学时，都是按照自己的意愿盲

目的从所讲的教学内容之外引入思政元素，而不是优先选

择在所教课程内容中引入思政元素，不注重从内部挖掘，

只有我们把这些育人的点用好了才能使学生更容易、更愿

意去接受数学知识，慢慢的数学课程就会更加受到学生的

欢迎，当然也不是说直接一点都不能引入外部思政元素，

主要是看我们怎么能更好的把外部引入的思政元素和所教

课程教学内容结合好，而不是“你说往东走好，我说往西

走好”，课堂教学成了两种模式。

3.3 误认为理论研究就是“论文 + 总结”

近年来，特别是 2018 年以来，课程思政教学改革在各

高校积极的陆续开展，每一位老师看到通知后，普遍认为

又是一轮新教学热潮的到来，上课内容、上课模式不变，

但是各种研究性的、高质量的论文或者报告已经出来了，

课程思政不是写写课程建设的论文，而应该作为教师日常

的教学工作，要拿教育的初心去面对。

4. 高等数学课程思政的建设途径

4.1 提高高等数学教师对课程思政的认识度

促使高等数学教师加深对课程思政的认识，就必须多

组织教师参加相关的培训，让我们从内心深处领会教学的

整个过程都应贯穿思政教育，比如高等数学是大部分高等

院校的公共基础课之一，数学课上的思政教育对学生来说

意义也是比较重大的，因为它具备了思政教育的许多优势，
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而大学又是学生树立正确的人生观和价值观最关键的时段，

那大学的第一年对学生来说就非常重要了，如果任课教师

不能及时有效的引导，则学生就会感到很迷茫，甚至无法

自拔。

4.2 加强课程内容与思政元素的巧妙结合

在教学过程中，我们不能太过于注重技巧而轻视教育，

也不能只重思政教育，而不去传授知识内容，每一位数学

老师应该一起去挖掘思政元素，组建一个教学团队，课余

时间教研室组织集体教研，老老师分享经验、新老师从中

学习等方式，一点一点去积累并建立高等数学思政元素案

例库，即为高等数学课程思政顺利展开提供基本保障又为

后续老师提供方便减轻负担。比如，在讲解数列极限时，

给学生介绍我国魏晋时期伟大数学家刘徽“割圆术”，使

得学生更加有自信，树立学生的爱国主义思想，也能使学

生在以后的学习、生活、工作中努力实现理想、体现自我

价值。

4.3 寻找新的教学方法，让思政教育“像盐一样容易入

味”

为了有效开展高等数学课程思政，不仅要挖掘思政元

素，寻求有效的教学模式也是重中之重，为了把主观能动

性让学生发挥起来，让他们自己挖掘所学课程内容和里面

所涵盖的思政元素，把线上和线下教学模式结合起来，在

教学过程中改变教学手段，提前设计好教学情境，运用各

种新型技术手段，把思政元素和课程内容展现成实实在在

看得见的，学生的学习兴趣会被激发。把思政教育融入高

等数学教学时，不能开口就是思想政治内容满堂灌，而是

自然而然融入。习近平总书记指出，思想政治工作像生活

中的食盐一样，盐对我们很重要但又不能只吃盐，应该让

盐味融进食物中自然吸收，把最有营养的成分融进高等数

学课程设计和课堂教学中，甚至教学大纲中，达到春风化雨，

润物无声的育人效果 [4]。

4.4 渗透当代建设成就到课堂

在经济快速发展的今天，数学作为重要代表学科，为

科学技术的发展起到了重要作用，可以把一些著名建筑融

进高等数学课堂教学中，给学生讲讲相应的技术背景和涵

盖的数学知识、数学方法，使大家认识到枯燥无味的数学

知识和现代科技的结合，才有了今天的伟大现状，例如，

讲解微分方程时，给同学们讲讲我国自己研制的高铁运行

的路程与速度问题，用这些伟大的建设成就使得学生为祖

国感到自豪。空间曲面的单叶双曲面教学时，引入中国第

一世界第二广州的“小蛮腰”广州塔，让学生热爱劳动、

刻苦钻研。还可以把社会上的一些热点问题融入高等数学

教学中，使学生有更高的眼界，从最初以为的枯燥数学转

变看法，从而让学生建立起勇于探索的科学精神，在以后

的学习中能更加重视数学成为新时代的有志青年。

5. 高等数学定积分及其应用课程思政引入实例

以定积分及其应用这一章为例，以授课对象是无人机

专业的学生为例来展示我们给学生上课时是如何引入课程

思政的，引入什么样的课程思政。

讲解定积分的定义之前，先在学习平台发布无人机在

生活当中应用的视频并发布讨论，讨论无人机在生活当中

有哪些应用，让他们对无人机的发展有所了解，主要是激

发学生的家国情怀和祖国发展的自豪感，进而引导学生确

立报国的崇高志向。课中，给学生给出用无人机实训的一

个实际案例，让他们求解人工湖的面积。老师将测绘作品

的人工湖拟合成不规则图形，引导学生如何用数学方法求

解不规则图形的面积，动态演示刘徽割圆术，讲解圆面积

的本质，引导学生通过极限思想进行实验探究计算曲边梯

形面积，主要是将专业与数学有机结合，学会专业中发现

数学问题，培养数学核心素养并且用刘辉的坚韧不拔的科

学态度去影响学生，提升民族自豪感，将人生中每一个大

目标分割成一个个具体的小目标，然后脚踏实地的去实现。

对我们中华民族伟大复兴的中国梦也是一样，全国人民齐

心协力的把一个个小梦想来实现，终会实现伟大的中国梦，

鼓励学生养成脚踏实地、勇于拼搏的优秀品质。

讲解定积分的性质之一积分中值定理时，积分中值定

理是用来求一个连续变量的平均值问题，比如平均速度、

平均电压、平均电流强度、平均温度，平均寿命等问题都

可用定积分来求解，老师提出实际问题：如果你驾车在一

条限速为 100 公里 每小时在公路上行驶，监控仪证明你在

半小时内跑了 60 公里，那么警察会给你开一张超速罚单

吗？用此例对学生进行诚信教育，将超速行驶问题与遵守

交通法规相结合，在课程中融入社会主义核心价值观的诚

信教育。

讲解定积分的积分方法之一换元积分法时，以求解

∫ 4
0

2cos
π

xdx 为例解题，给出两种不同的解法，一种正确解法，

一种错误解法，让学生观察

解法一，

解法二，

通过积分方法的学习让我们懂得“少 -- 多 -- 无穷”
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的道理。做人的有很多条道理，零散的道理是我们为人处

事的法则，我们需要用这些法则去解决人生中遇到的无穷

多问题，将这些法则铭记于心，就可以走好我们人生的道

路。其次，一题多解在数学中经常遇到，虽然过程不一样，

但结果一样，生活也是如此，当我们遇到困难时，不要害怕，

不要退缩，要知难而上，另辟蹊径，灵活变通，条条大路

通罗马。

讲解定积分在几何中的应用时，通过三维建模数学原

理引立体体积计算公式，清朝数学家李善兰对微积分的理

解体会在历史发展中数学的重要性。再比如用国家大剧院

引旋转体体积求解，让学生先观看国家大剧院，观察它的

形状求解体积，让学生了解国家大剧院是世界一流的国家

级表演艺术中心，建筑规模世界第一，体现了中国在精神

文化艺术领域的需求和水平。

讲解定积分在物理中的应用，提前在在超星泛雅平台

上传无人机视频资源，会让学生查看视频了解国内外不同

类型和不同用途的无人机以及我国无人机的发展及用途。

我国无人机的快速发展，激发学生的家国情怀和祖国发展

的自豪感，引导学生确立报国的崇高志向。科技创新强国

有我，我们每个人都要为中华崛起奉献个人力量。还可以

提出一些跟无人机有关的例子。如：假设无人机进行应急

救援，无人机悬停在灾区上空，向下投放救灾物资，这时

物资做自由落体运动，除掉客观因素影响，计算 0 到 T 秒

内的平均速度。因为

 

无人机在应急救援中运用说明的无人机的适用领域广

泛性，提高同学们对职业的认同感。再比如，播放常书增

视频探索无人机与发动机的关系，学生观看无人机的中国

心视频，感受发动机在无人机制造中的重要性。常书增对

于职业的热爱，精益求精的态度，以及创新创业的精神值

得每一位中国人为其点赞，也值得每一位同学学习。

综上，只要我们在上课前认真备好课，其实课程思政

是不难融入的，每一个环节都有对应的课程思政，我们要

善于去发现，善于去运用。
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