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核心素养下的项目化学习在小学英语中的应用研究
汪文敏

东莞市石碣镇中心小学 广东东莞 523000

摘 要：运用 CiteSpace 分析国内英语项目化学习研究现状，发现关于项目化学习促进英语核心素养的实证研究很少。

在综合多个专家对项目化学习模式研究的基础上，设计了“四环-十四步-四课”小学英语项目化学习模式。对学生

题为“介绍中国传统节日文化”的项目实施效果进行实证研究，运用 SPSS 分析问卷数据，证实项目化学习能促进英

语核心素养。
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近年来，项目化学习逐渐成为教育研究热点。在国家政

策层面，2019 年颁布的《关于深化教育教学改革全面提高

义务教育质量的意见》文件提出，将项目化学习作为深化

课堂教学改革、提升教育教学质量的重要途径推广。推广

英语项目化学习是为了创新英语教学方式，落实英语学科

核心素养。

一、项目化学习的概述

巴克教育研究所认为，项目化学习是学生在一段时间内

通过研究并应对一个真实的、有吸引力的和复杂的问题、课

题或挑战，从而掌握知识和技能
[6]
。

作为一种新型的探究性学习模式，具有学习目标明确、

跨学科整合和学生主导与合作等几个特点。项目化学习的特

征与课标要求的“将英语学科核心素养以学科大概念为核心

进行落实，通过结构化的课程内容和以主题为引领的情境化

教学，推动学科核心素养的实现”本质上高度契合。

二、国内英语项目化学习的研究现状

笔者以“英语项目化学习”为主题关键词，选取时间为

2000 年-2023 年，在 CNKI 进行文献索引，共搜索出 827 条

相关文献。笔者将这 827 条相关文献用于 CiteSpace 的知识

图谱分析。对 CiteSpace 生成的国内“英语项目化学习”的

关键词共现可视化图谱和关键词频次表进行分析（见图 1

和表 1），可见当前国内英语项目化学习研究现状主要集中

在以下几个方面：

图 1 国内“英语项目化学习”的关键词共现可视化图谱

表 1 国内“英语项目化学习”研究现状的关键词频次
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（一）集中在高等教育和中小学教育领域

通过关键词频次表可以发现，“初中英语”，“小学英语”，

“大学英语”的关键词频次是大约 60，“高中英语”的关键

词频次是 24，可见目前国内的英语项目化学习研究主要集

中在高等和中小学教育领域。

图 2 小学英语项目化学习模式“四环-十四步-四课”

（二）指向核心素养的项目化学习设计和应用

《新课标》指出英语课程要落实英语学科核心素养，项

目化学习中真实的驱动型问题，会让学生产生更为迫切的交

流目的和意愿，从而更好地落实核心素养。通过关键词频次

表可以发现，“核心素养”的频次为 33，“应用”的频次为

29，“教学模式”的频次为 23，可见许多研究旨在探讨如何

基于核心素养设计项目化学习并进行实践应用，理论与实践

相结合。

在核心素养视域下英语项目化学习的实践研究中存在

以下问题：项目化学习在促进核心素养方面得到了许多研究

者的认可，但是许多研究者只是通过项目化的理念和新课标

理念相符合等理论层面去论述项目化学习对发展学生的核

心素养起着关键作用，却没有从实证层面去论证。

本文将通过实证研究的方式来探究项目化学习对英语

学科核心素养的促进作用。

三、项目化学习实施模式的设计

根据不同专家提出的项目化学习实施模式，加上笔者对

小学英语项目化学习的实践研究，笔者将小学英语项目化学

习模式概括为“四环-十四步-四课”。具体内容如图 2所示。

四、研究设计

（一）研究样本

本研究对象为东莞市某小学六年级的两个班学生，其中

男生 52 名，女生 48 名。

（二）研究过程

具体实施步骤如下所示。

第 1－3 周项目启动阶段：

小组合作学习是目前课堂教学中广泛采用的一种教学

方法。基于学生的性格特点和学习水平，笔者按照“组内异

质、组间同质”的原则进行了分组，共分为 10 个小组，每

个小组包含 10 名学生，涵盖了高、中、低水平的学生。这

种分组方式可以让学生互相帮助，也可以促进小组间的公平

竞争。

笔者根据 PEP 小学英语教材关于中国传统文化的内容，

定下“介绍中国传统节日”的主题，并设置驱动性问题“如

何向外国友人介绍中国传统节日”，并将驱动型问题分解为

具体的子问题“中国传统节日有哪些”“如何介绍中国传统

节日”“弘扬中国传统节日有哪些意义”“如何辨证看待中国

传统节日和西方节日”。

小组根据兴趣确定自己要介绍的节日的项目任务和方

案，细化到具体时间、任务、内容、学生分工等。

第 4－7 周项目实施阶段：

小组成员根据任务和方案进行头脑风暴和搜索整理相

关节日文化的资料，并采用手抄报的形式进行成果制作。

第 8－9 周项目展示阶段：

小组分阶段和最后汇总展示各组的手抄报成果。

第 10 周项目评价阶段：

每个项目组用大约 10 分钟的时间向全班同学汇报。项

目的评价分为组内学生自我评价，组间学生相互评价和教师

评价，每项评价满分为 10 分。每个小组的三项成绩之和为

最终成绩。

（三）研究工具

笔者采用问卷调查的方式进行研究。笔者结合有关英语

项目化学习研究的文献和《新课标》，最终设计了一个包括

19 个问题的问卷，采用李克特五级量表计分（5＝完全符合；

4＝基本符合；3＝有些符合；2＝不太符合；1＝完全不符合）。

学生完成所有的项目后完成问卷。笔者发放和收回 100 份问

卷，其中有效问卷 90份，用 SPSS 对问卷数据进行分析处理。

（四）统计方法与分析

首先进行高分组与低分组的独立样本Ｔ检验，结果显示

各题项的显著水平均为 0.000，说明 19 个变量都具有显著

性差异。因此问卷中的 19 个问题具有较好的区别度。总量

表的结构效度因子分析显示，KMO 值达到 0.859，Ｂartlett
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球体检测显著水平为 0.000，说明本例数据适合因子分析。

内部一致性信度分析α系数为 0.9221，具有很高的可信度。

表 2 单项因子信效度分析结果

因子 名称 KMO Bartlett s Test 信度系数

1 语言能力 0.818 0.000 0.8472

2 文化意识 0.819 0.000 0.8607

3 思维品质 0.680 0.000 0.7914

4 学习能力 0.677 0.000 0.7349

本次问卷调查的主要目的是调查项目化学习是否能促

进英语核心素养的四方面。问卷 19 个问题集中涵盖了这四

方面，可作为四个共同因子。问题 S1、S2、S3、S4、S5、

S6、S7 属于因子一“语言能力”。问题 S8、S9、S10、S11

属于因子 2“文化意识 ”。问题 S12、S13、S14 属于因子 3

“思维品质”。问题 S15、S16、S17、S18、S19 属于因子 4

“学习能力 ”。四部分的单项信效度分析结果如表 2所示。

从表 2 可以看出，4 个因子分量表的 KMO 和 Bartlett

球体检测均符合因子分析要求，内容一致性α系数均在 0.7

以上，说明这一量表具有较高的信度。

五、研究结果与讨论

（一）结果描述

验证完问卷数据符合信效度之后，又对问卷数据进行了

描述性统计，结果如表 3所示。

表 3 问卷调查数据描述性统计表

从以上数据不难看出，问卷中的 4 个因子均值全部在

4.0 以上，说明项目化学习是可以促进学生英语核心素养

的。

（二）讨论

1.发展语言能力。表 3中的 Q1 是关于词汇维度的，Q2

是关于语音维度的，Q3 是关于语法维度的，Q4 是关于语篇

维度的，Q5 是关于语用维度的，Q6 是关于听的能力维度的，

Q7 是关于看的能力的维度的。由表 3 可以看出，语言能力

的因子均值为 4.74，可见项目化学习是可以发展学生的语

言能力的。

2.培育文化意识。表 3中的 Q8 和 Q9 是关于文化内涵维

度的，Q10 是关于文化异同维度的，Q11 是关于文化自信维

度的，由表 3 可知，文化意识的因子均值为 4.26，可见项

目化学习是可以培育学生的文化意识的。

3.提升思维品质。表3中的Q12是关于逻辑能力维度的，

Q13 是关于批判能力维度的，Q14 是关于创新能力维度的，

由表 3可知，思维品质的因子均值为 4.9，均值极高，可见

项目化学习的综合性学习方式在提升思维品质方面是具有

极大作用的。

4.提高学习能力。表3中的Q15是关于认知策略维度的，

Q16 是关于元认知策略维度的，Q17 是关于情感策略维度

的，Q18 是关于交际策略维度的，Q19 是关于学习资源维度

的。由表 3 可知，学习能力的因子均值为 4.67，可见项目

化学习是可以提高学生的学习能力的。

六、结语

本研究运用 CiteSpace 对国内英语项目化学习的研究

现状进行分析，并设计了小学英语项目化学习模式，概括为

“四环-十四步-四课”。同时采用问卷调查的实证研究方式，

从实践层面证实了项目化学习对英语学科核心素养的促进

作用。
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