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近二十年学校安全教育研究现状及趋势分析

——基于 Cite Space 的知识图谱分析

张 滢 1　李 敏 2

1. 山西师范大学教育科学学院　山西朔州　036000
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摘　要：文章以 CNKI 文献数据库中近二十年学校安全教育研究的相关文献为样本，利用 Cite Space 软件对我国学校安全

教育研究的热点主题与发展趋势进行分析。结果显示，学校安全教育领域发文量整体呈现波动增长趋势；研究历程可划分

为基础发展、繁荣发展、深化发展三个阶段；研究对象涵盖高校、职业院校、中小学等不同教育阶段；研究主题涉及生命

安全教育、网络安全教育以及国家安全教育等多个方面；研究视角与研究方法呈现出多样化的特点。面向未来，应进一步

深化理论研究，丰富研究主题，扩大研究对象，拓展研究方法。
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学校安全教育作为学校教育不可或缺的一环，对于预

防安全风险及确保学生安全发挥着至关重要的作用。近年

来，党中央高度重视学校安全教育工作，先后颁布《中小

学公共安全教育指导纲要》（2007）、《大中小学国家安

全教育指导纲要》（2020）、《生命安全与健康教育进中

小学课程教材指南》（2021）等，指导和推动学校安全教

育的发展。这一系列举措极大地激发了学术界对学校安全

教育领域的广泛关注与研究热情，并由此催生了诸多具有

学术价值的研究成果。本研究旨在通过对我国学校安全教

育相关文献的系统梳理和分析，揭示学校安全教育的研究

现状及发展趋势，并提出未来研究的展望，以期丰富我国

学校安全教育研究，推动学校安全教育理论与实践的深入

发展。

1 研究设计

1.1 数据来源

本研究以 CNKI 文献数据库中的文献作为文献样本，时

间范围限定为 2005 年 1 月 1 日至今。依据前期文献考察，

以“学校安全教育”、“学校安全”以及“校园安全”作

为核心检索关键词，通过系统检索，初步获取了 1843 条相

关文献记录（检索时间为 2024 年 10 月 29 日），剔除书评、

新闻报道、会议通知等非学术及重复文献，获得 1007 篇文献。

再通过全文阅读的方式，最终获得有效文献 918 篇。将文

献进行转码处理，构建适用于研究分析需求的样本数据库。

1.2 研究工具与方法

Cite Space 主要用于对文献进行计量分析、知识图谱绘

制等操作，有助于深入探索特定领域的研究动态以及各研

究主题间的联系。本研究以 Cite Space（6.3.1）软件为分析

工具，参数设置见表 1。对作者、机构、关键词进行共现分

析，生成可视化知识图谱，从发文量、发文作者、研究机

构以及期刊来源等方面概述学校安全教育研究现状。

表 1  Cite Space 参数设置

数据库参数 分析时段 裁剪算法 聚类算法

CNKI 2005-2024 Pathfinder LLR

2 研究结果分析

2.1 研究发展轨迹的时间分布

图 1  2005 年至今学校安全教育研究年发文量分布图
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图 2  学校安全教育研究关键词时间线图谱

图 1 显示了近二十年学校安全教育研究的发文数量演

进情况。总体看来，2005-2024 年，年度发文量出现三次峰值，

分别在 2012 年、2017 年及 2020 年，波动较大，但论文发

表数量整体呈现出逐年波动增长的趋势，年均发文量约为

45.9 篇。为直观呈现学校安全教育研究的发展历程，以“关

键词”为节点，绘制学校安全教育研究关键词时间线图谱（见

图 2）。结合发文量分布图与关键词时间线图谱，将学校安

全教育研究的演进历程划分为以下三个阶段。

2.1.1 基础发展阶段（2005—2012 年）

在这一阶段，关于学校安全教育领域的学术产出累积

达到了 273 篇文献，占总体发文数量的比例为 29.74%。主

要围绕“高校”“安全教育”“学校体育”“中小学”“实

验室”“生命安全”等主题展开研究，深入探讨学校安全

教育的价值与意义，分析学校安全教育的现状和问题，并

提出针对性的改进建议，为学校安全教育提供实践指导。

其一，从研究主题来看，这一阶段的学校安全教育开

始关注学校体育、生命安全教育以及实验室安全教育等方

面。王帆 [1]、王子朴 [2] 等学者主张将学校体育与生命安全

教育相结合，从课程目标、生成机制、教学模式、内容筛

选及涵盖组织、课程、评价体系的结构体系建设等方面，

构建全面的学校体育生命安全教育体系。张志强、李恩敬

基于高校实验室安全管理的现状，指出建立完善全校性实

验室安全教育体系的意义，梳理并整合了实验室安全教育

涵盖的关键内容，并提出通过推行准入制度、纳入教学体系、

分类编写手册及开展宣传活动等举措，以优化实验室安全

教育。[3]

其二，从研究对象来看，这一时期主要关注高校及中

小学阶段的学校安全教育。1998-2005 年，我国高等教育毛

入学率由 9.8% 大幅跃升至 21%，成为世界上高等教育规模

最大的国家。高等教育规模的迅猛扩张，带来了校园与社

会的深度交融，校园社会化进程加速，安全问题亦日益凸显。

加强对大学生的安全教育，使大学生自觉树立安全防范意

识成为目前学校工作的重要环节之一。[4] 陆锦冲指出当前高

校安全教育内容在国家安全、政治安全、环境安全、资源

安全等宏观层面和心理安全、社交安全、生命安全、网络

安全和就业安全等微观层面出现新变化，高校需与时俱进

更新教育内容，以满足大学生安全教育需求。[5]

随着《关于做好 2005 年中小学幼儿园安全工作的意见》、

《中小学幼儿园安全管理办法》、《中小学公共安全教育

指导纲要》等一系列政策法律的相继颁布，中小学学校安

全教育也逐渐进入我国学者研究的视野。李春玉等认为，

将安全教育课程纳入正常教学计划，建立训练有素的安全

教育师资队伍和开发相关教材，是学校安全教育得以顺利

开展的关键 [6]。何春阳从安全教育主体、法规、监管、投入、

实施与保障六个方面，探究中小学安全教育的现状及问题，

提出建立和完善安全教育内容体系、加大安全教育的投入

以及加强安全教育的保障和监管等针对性策略。[7]

2.1.2 繁荣发展阶段（2013—2018 年）

这一阶段，学校安全教育研究发文量呈现波动增长，

共 346 篇，占总发文量的 37.69%。主要围绕“职业院校”、“国

家安全”“国防教育”和“网络安全教育”等主题展开研究。

相较于基础发展阶段，学校安全教育研究已迈入繁荣发展

期，其显著特征在于研究对象的多元化以及研究内容的不

断丰富。

其一，从研究主题来看，学校安全教育在此阶段已延

伸至网络安全教育及国家安全教育等多个领域。为强化大

学生网络安全教育，张俊主张高校应从组织管理体系、道

德法规体系及宣传引导体系三方面构建网络安全教育体系；
[8] 刘庆庆等从系统性的教育体系、多元化的教育机制、专

业化的教育能力、全方位的教育平台四个维度，构建移动

互联网新时代高校网络安全教育“四位一体”的创新模式。
[9]2014 年，习总书记提出总体国家安全观，国家安全教育成

为新的关注点。覃小林以中南民族大学大学生为样本，调

研民族高校大学生国家安全意识现状，从提升认识、优化

课程、创新培育方式等方面提出针对性建议。[10] 曹晓飞指

出总体国家安全观教育在维护新时代国家安全、深化爱国
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主义教育、实现中国梦方面的重要意义，系统构建教育内

容体系，从课堂教学、社会实践、网络教育等方面提升国

家安全教育的针对性与实效性。[11]

其二，从研究对象来看，除高校及中小学阶段的学校

安全教育外，职业院校的学校安全教育成为该阶段新的研

究重点之一。方季红等通过对南通 5 所高职院校国家安全

教育现状的探究，提出将国家安全教育纳入高职思政教育

体系、利用高职教学资源和加强国家安全教育等思路和途

径等针对性对策，推动当前高职院校国家安全教育的发展。
[12] 李冰洁针对中职卫生学校学生群体，系统探究其对实验

室生物安全认知的现状及其相关影响因素，为加强中职学

校实验室生物安全的教育及采取必要措施提供依据。[13]

2.1.3 深化发展阶段（2019 年至今）

这一阶段共发文 306 篇，占总发文量的 33.33%，学校

安全教育研究处于深化发展时期。学者们依托多样化的研

究范式，如实证研究、理论研究、比较研究等，对学校安

全教育进行了全面而深入的探索。

在实证研究领域，学者们针对“学生安全”与“安全素养”

展开深入研究。董新良等对山西省 2806 名小学生安全素养

测评，针对学生法律知识薄弱、保护他人意识差、防范能

力不足问题，提出关注性别差异，开展适切的安全教育、

强化民办学校监管考核、提升乡村学校教师安全教育水平

等建议。[14] 刘济良、赵文慧针对大学生公共安全素养展开

调研，发现学生公共安全素养在性别、年级和学科背景方

面存在显著差异。应从健全高校教育体系、开设系统理论

课程、关注教育的薄弱内容着手，优化大学生公共安全教育。
[15] 李江等基于研究生实验室安全素养现状，从学校和学生

层面剖析影响影响实验室安全素养总体水平及安全知识理

念、技能、行为素养的重要因素，进而提出改进措施。[16]

在理论研究方面，该阶段的研究成果较少。张永红，

刘文良探讨推进高校生态安全教育的目标向度，即坚守理

念、知识和能力三位一体的生态素养，确立全面、全程和

全效多元协同的教育模式，构建定力、动力和活力有机统

一的制度体系。[17] 董新良等以总体国家安全观为引领，探

讨学校安全教育的基本理念、育人目标和体系构建等关键

问题，为学校安全教育的一体化建设提供理论支撑。[18]

这一时期，另有学者采用比较研究的范式，致力于深

入探索并分析其他国家学校安全教育领域的实践情况。如

刘艳借鉴日本学校安全教育与管理相关经验，提出我国应

着力强化多元参与，构筑安全监管体系；加强安全培训，

组建安全教育队伍；完善相关机制，建立事故处置规程，

逐步推进我国中小学校安全能力建设与安全风险防控体系

建设。[19] 董新良等通过对澳大利亚网络安全课程建设的探

索，揭示了该国在提升青少年网络安全素养方面的有效做

法，为我国学校安全教育提供了宝贵的经验。[20]

2.2 研究热点的关键词共现与聚类分析

2.2.1 关键词共现分析

关键词是对文献主题的高度概括与凝练，高频关键词

常常被用来确定一个领域的研究热点。[21] 本研究运用 Cite 

Space 进行关键词共现分析，生成学校安全教育研究关键词

共现图谱（见图 1），图谱包含 244 个节点、257 条连线，

其密集程度反映了关键词间存在显著的关联性。

图 3 学校安全教育研究关键词共现图谱

本研究以表格形式呈现关键词共现频次和中介中心性

（见表 2），旨在直观表现关键词之间的关系和地位。从关

键词共现频次可知，“高校”“大学生”“学校体育” 等

成为学校安全教育研究的主要聚焦点。中心性高的关键词

通常是研究领域的“桥梁”或转折点。“学校体育”“高校”“安

全意识”“中学”等关键词的中介中心性均超过 0.1，是学

校安全教育研究的重要议题。总体来看，从 2005 年至今，

我国学校安全教育研究呈现出新的发展态势，研究内容日

益多元化，研究范围不断扩大，研究视野逐渐拓宽。
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表 2  学校安全教育研究关键词高共现频次、高中心性统计

高频次前十位 高中心性前十位

序号 关键词 共现频次 序号 关键词 中心性

1 高校 400 1 学校体育 0.68

2 大学生 64 2 高校 0.66

3 学校体育 29 3 安全意识 0.46

4 安全管理 28 4 中学 0.35

5 中职学校 25 5 实验室 0.28

6 校园安全 15 6 大学生 0.20

7 安全意识 13 7 安全管理 0.18

8 中学 7 8 中职学校 0.18

9 实验室 7 9 校园安全 0.11

10 国防教育 7 10 国防教育 0.11

2.2.2 关键词聚类分析

关键词聚类图谱可展示研究领域中关键词的聚类关

系、研究主题及其内部结构。本研究采用 K 聚类法，选取 

Log － likelihood ratio( LLR) 算法对每个聚类进行自动标识，

生成聚类数量为的 12 学校安全教育研究关键词聚类图谱

（见图 4）。聚类结果显示，聚类的模块值（Modularity）

Q=0.8523， 平 均 轮 廓 值（Mean Silhouette）S=0.9763。Q 值

>0.3，S 值 >0.5，聚类分布清晰，聚类内的一致性较高，表

明此次效果良好。从关键词聚类图谱可知，学校安全教育

研究形成了 #0 安全教育、#1 对策、#2 安全、#3 学校体育、

#4 学校、#5 国防教育、#6 实验室、#7 中职学校、#8 大学生、

#9 安全管理、#10 体育教学、#11 中小学共 12 个聚类群。

从研究对象来看，包括高校、中职院校、中小学等；从研

究主题来看，涉及学校体育、国防教育、实验室安全教育、

安全管理等方面。

图 4 学校安全教育研究关键词聚类图谱

（1）聚类 #0 安全教育是最大的聚类，包含“安全教

育”“健康教育”“以生为本”“学校工作”“人才培养”“有

效途径”等关键词。这个聚类反映了在教育领域中，特别

是在学校工作中，安全教育和健康教育被视为非常重要的

组成部分，同时它们也是人才培养的关键环节。

（2）聚类 #1 高校包含“高校”“对策”“生命安全”“措施”

等关键词。在这个聚类中，学者们聚焦于高校生命安全教育，

提出加强生命安全教育的对策与建议。

（3）聚类 #2 教育包含“安全意识”“信息安全”“新

媒体”“学生安全”“大数据”“意识形态”等关键词。

在大数据时代的背景下，学校意识形态安全面临一系列潜

在风险。研究者们逐渐开始关注信息安全，强调提升学校

意识形态安全风险防范化解能力。

（4）聚类 #3 学校体育包含“体育教育”“安全文化”“中

小学生”“应急避险”“发展现状”等关键词。研究者们

通过对中小学阶段学校体育课安全教育现状的研究，以促

进学校安全教育与体育课的融合，加强学校安全文化建设，

培养学生的安全意识和应急避险能力。

（5）聚类 #4 学校包含“和谐”“平安”“安全制度”“网

络安全”“交通安全”“安全隐患”等关键词。相关研究

多集中于网络安全、交通安全等方面，探讨学校安全制度

建设、安全隐患防范等问题，以期构建平安和谐的校园环境。

（6）聚类 #5 大学生包含“大学生”“生命教育”“互

联网”“途径”“价值取向”“个人价值”等关键词。这

一领域的研究集中于大学生生命安全教育，旨在通过学校

安全教育，帮助学生树立正确的价值观，保障学生生命安全。

（7）聚类 #6 中职学校包含“中职学校”“消防安全”“安

全素养”“安全治理”“安全体系”“事故类型”等关键词。

研究者们就中职阶段的特点，探究中职学校消防安全教育

的现状、挑战、问题等，提出相关对策，提高学生安全素养，

养成良好的安全行为习惯，降低学校安全事故发生率。

（8）聚类 #7 安全管理包含“安全管理”“公共安全”“学

生管理”“高校管理”等关键词。这一领域的研究多从学

校这一主体出发，不仅关注学生个体安全，还从更宏观的

角度考虑公共安全突发事件应急管理，关注不同领域和场

景下的安全管理需求，完善学校安全管理的各项规章制度

和管理的科学方法，提高安全管理水平。

（9）聚类 #8 国防教育包含“国防教育”“国家安全”“新
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时代”“国际安全”“个体安全”等关键词。进入新时代

以来，国家安全教育开始成为新的关注点。这一领域的文

献多集中于国防教育的发展，从个体安全、国际安全等视角，

丰富国家安全教育内容，推动国家安全教育高质量发展。

（10）聚类 #9 实验室包含“实验室”“安全意识”“技

术安全”“安全防范”等关键词。实验室作为科学探索、

知识传授和技能训练的重要基地，在人才培养中扮演着不

可或缺的角色。通过实验室安全教育，不断增强教师与学

生的安全防范意识，为实验室的安全运行提供有力保障。

（11）聚类 #10 中小学包含“中小学”“校园安全”“学

科教育”“学校管理”“体育活动”“协同治理”等关键词。

在中小学阶段，研究者们深入探索与重点关注的一个重要

领域是，如何将安全教育有效地融入学科教育、体育活动

以及学校管理等各个方面。

（12）聚类 #11 体育教学包含“中学”“体育教学”“体

育安全”“策略”等关键词。这一领域的文献反映了学者

们对体育教学过程中安全问题的关注。研究者们不仅关注

体育教学的现状和问题，还致力于提出有效的解决策略。

如构建由“国家 - 学校 - 教师与学生”构成的中小学体育

活动安全预防体系 [22]。

2.3 研究视角与研究方法分析

2.3.1 研究视角分析

近二十年间，我国学校安全教育的研究视角逐步拓宽，

迈向多元化与跨学科化，呈现出由单一教育学领域向心理

学、社会学、管理学及法学等多学科交叉融合发展的趋势。

这一趋势有助于更全面地理解和解决学校安全教育中的问

题，推动学校安全教育的发展和进步。研究者不仅从宏观

层面审视学校安全教育在整个教育体系中的定位与功能，

亦从微观角度深入剖析安全教育的内容设计、实施策略及

成效评估。随着全球化的加速推进，我国学校安全教育的

研究亦展现出国际化趋势，通过对比分析不同国家的安全

教育实践，以期提升我国学校安全教育的质量。

2.3.2 研究方法分析

在研究方法层面，学校安全教育研究呈现出多样化的

特征。一方面，借助问卷调查、深度访谈、实地观察等研

究方法，系统地收集与分析学校安全教育的相关数据，客

观揭示其现状、面临的挑战及存在的问题。另一方面，运

用案例研究法，通过对典型安全教育案例的细致剖析，提

炼成功经验与失败教训，为学校安全教育实践提供具体可

行的参考与指导。此外，引入比较研究法，通过对不同国家、

地区及学校安全教育实践的对比分析，揭示了其中的差异

性与普遍性规律，为学校安全教育的持续优化与创新提供

了宝贵的思路与建议。

2.4 发文作者、机构与来源期刊分析

2.4.1 发文作者与研究机构分析

在学校安全教育研究领域，全国各地的学者及研究机

构均展现出了积极的参与态势。从发文作者及研究机构的

地域分布状况来看，呈现出较为显著的地区不均衡性特征。

图 5 2005-2024 年 3 篇及以上发文量的作者分布图

从发文作者来看，董新良（7 篇）、王帆（4 篇）、牟

少华（4 篇）、杨雪芹（4 篇）、鲁国斌（4 篇）、王子朴（3 篇）、

肖宝华（3 篇）、方芳（3 篇）、桑晓鑫（3 篇）、刘敏（3

篇）等学者发文量较多。

图 6 2005-2024 年 3 篇及以上发文量的研究机构分布图

从研究机构来看，山西师范大学（10 篇）、云南大学（7

篇）、云南师范大学（4 篇）、东北师范大学（4 篇）、北

京师范大学（4 篇）、北京大学（4 篇）、长江大学（3 篇）、

郑州大学（3 篇）、北京航空航天大学（3 篇）、江苏省连

云港中等专业学校（3 篇）等机构均发文 3 篇以上，对学校

安全教育研究具有重要影响。然而，也有许多地区的研究
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机构和学者相对较少，参与度不高，这可能导致地区间学

校安全教育发展水平的不均衡。

2.4.2 文献来源期刊分析

从 2005 年至 2024 年，学校安全教育研究相关的文献

分布于多种期刊中。对文献的来源进行分析，其中，北大

核心期刊及 CSSCI 发文量 173 篇，其他期刊发文量 745 篇。

发文量排名前五的期刊分别为《才智》《科教导刊（上旬

刊）》《消防界（电子版）》《基础教育参考》《西部素

质教育》，分别发文 16 篇、13 篇、12 篇、11 篇及 10 篇。

这些期刊在学校安全教育领域具有较高的活跃度。北大核

心期刊及 CSSCI 发文量排名前三的期刊分别为《教学与管理》

《中小学管理》《教育理论与实践》。同时，由图 7 可知，

针对学校安全教育研究的文献，大多集中在一般期刊上，

北大期刊及以上期刊发文量仅占 19%，说明该研究领域具

有较高学术价值的成果相对较少，论文质量还有待提高。

图 7 文献期刊来源分布图

图 8 北大核心及 CSSCI 期刊发文量排名前五分布图

3 研究展望

文献梳理显示，学校安全教育研究已成为近年教育研

究领域的重要议题之一，呈现出多元化、跨学科化及国际

化的发展趋势，但仍存在理论基础尚显薄弱、研究内容涵

盖面有限、研究对象不够全面、研究方法传统等问题，这

也成为新时代学校安全教育研究需突破的重点与难点。

3.1 深化理论研究

其一，关注“学校安全教育”的元研究，即对学校安

全教育本质进行研究，深入剖析学校安全教育的本质特征

和表现形式等，引导学校安全教育实践规范化和实效化。

其二，构建安全教育学学科体系、话语体系及自主知识体系，

为学校安全教育实践提供理论支撑。

3.2. 丰富研究主题

其一，完善学校安全教育内容。对现有学术文献梳理

与剖析显示，学校安全教育领域内尚有较多研究空间亟待

发掘。国内学者在国防教育、生态教育等领域的研究已取

得一定进展，然而，在国土安全教育、资源安全教育及与

新时代紧密关联的人工智能安全教育、生物安全教育等关

键维度上，研究仍显不足。今后还需加强对相关领域的深

入探索，关注政策导向与时代要求，在现有研究基础上，

进一步拓宽学校安全教育研究领域。其二，追踪并聚焦于

学校安全教育领域的研究动态与发展趋向，关注其核心议

题与关键问题。如随着学校安全教育研究进入深化阶段，

安全素养已成为研究的核心议题。未来研究应进一步细化

安全素养的内涵，构建更加完善的安全素养评价体系，并

针对不同学段、不同类型的学生特点，开展适切的安全素

养教育。

3.3 扩大研究对象

其一，拓宽研究对象的覆盖范围。从研究发展轨迹来看，

当前学校安全教育的研究涉及各级各类学校，其中以普通

中小学和高校为主，职业院校安全教育亦有所涵盖。随着

教育事业的全面发展与多元化需求的日益增长，未来的研

究应当进一步拓宽视野，将学前教育、特殊教育等更多领

域纳入研究范畴，以期构建一个涵盖学前教育至高等教育、

普通教育至特殊教育，全方位、多层次的学校安全教育研

究格局。其二，进一步凸显学校安全教育研究的针对性。

鉴于学生群体在地域、文化背景等方面的多样性，学校安

全教育研究应当注重差异化与个性化。具体而言，针对不

同地区、不同文化背景的学生，开展具有针对性的学校安

全教育研究，以更好地适应多样化的教育需求，提升安全

教育的覆盖面与实效性。
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3.4 拓展研究方法

其一，充分发挥质性研究的优势，深入探究学校安全

教育问题，确保研究的全面性和深入性。如收集和分析与

学校安全教育相关的政策文件、教材、教案等实物资料，

把握学校安全教育的政策导向，探究学校安全教育实施情

况和存在的问题；在自然情境下，利用深入观察、访谈等

方式收集资料，了解师生对学校安全教育的认知、参与度

与行为表现等方面的内容，为学校安全教育的改进提供有

力支持。其二，注重量化研究，为改进学校安全教育提供

数据支撑。如收集学生在网络安全意识和行为方面的信息，

利用相关性分析、回归分析等，揭示安全意识与安全行为

之间的关系，为网络安全教育提供策略依据；编制学校安

全教育课程效果评估量表，收集、整理数据，通过描述性

统计，了解学生在安全知识掌握程度、态度和行为等方面

的基本情况，评估安全教育课程的有效性。
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