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摘　要：本文以该景观为研究对象，剖析自然背景对村落布局、建筑选择及村民认知的基础作用，探讨人文背景对景观秩

序与精神内涵的塑造功能。在此基础上，本文进一步探讨了自然环境对人文活动的制约引导与人文因素对自然景观的塑造

改造，揭示了两者深度交织形成的可持续发展模式与生态智慧，为当代四川传统村落的保护传承、生态建设及文旅融合提

供了理论参考与实践借鉴。
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引言

传统村落文化景观承载着独特的历史与文化价值，四

川凭借独特的山地气候条件与多民族交融的人文生态，孕

育了丰富的传统村落资源。当前城市化进程对部分村落景

观与文化造成冲击，亟需厘清其生成的自然与人文逻辑。

本文从自然基础、人文塑造及两者交互关系展开研究，挖

掘传统村落的生态智慧与文化基因，为其活态保护提供学

理支撑。

1 自然背景对四川传统村落文化景观的影响

1.1 四川的自然地理环境

四川独特的自然地理环境是传统村落文化景观生成的

基础底色。四川地处我国西南腹地，地形以山地、丘陵为主，

盆地周边被龙门山、邛崃山等山脉环绕，内部散布着川中

丘陵，这种地形格局直接决定了传统村落的分布形态——

大多依山傍水、顺势而建，避免大规模平整土地，形成了“因

地制宜”的空间特征。同时，四川属亚热带季风气候，温

暖湿润、降水充沛，长江及其支流岷江、嘉陵江等贯穿全域，

河流不仅为村落提供了生产生活必需的水源，更塑造了村

民以农耕为主的生活方式，而雨季集中、湿度较大的气候

特点，也间接影响了村落排水系统的设计和日常起居习惯。

1.2 自然资源的使用与空间布局

自然资源的开发利用与合理调配，深刻影响着四川传

统村落的空间布局与景观风貌。水资源作为村落存续的核

心资源，村民通过修建堰塘、水渠、水井等水利设施，实

现了对地表水与地下水的有效管理，这种水资源管理体系

不仅支撑了村落的农业灌溉和日常用水需求，更推动了村

落沿水系呈线性或组团式发展，形成了“逐水而居”的空

间格局。而四川丰富的山地资源则为建筑材料提供了天然

供给，村民根据山地分布的木材、石材、竹子等资源，因

地制宜选择建筑原料——山区多采用木材搭建穿斗式民居，

丘陵地带则结合石材砌筑墙体，既降低了材料运输成本，

又让建筑与山地环境自然融合 [1]。

1.3 自然景观的象征意义

自然景观是四川传统村落建筑群组周边地区的基本要

素和内容存在，构成自然要素及其文化表现手法、形式等

相互渗透结合的纽带，有着深刻的象征意蕴与特殊的感召

力量，影响着当地民众的心理和思维方式。当然它也经常

以一些特定的形象符号直接参与到当地的民风民俗和宗教

信仰之中。像村落周围的古树林被称为“风水林”、河流

叫做“生命之源”，寓意村落安宁、敬天爱人等，被用于

传统文化景观空间符号创设。而且，开阔的河谷、蜿蜒的

群山等景观营造出来的是一种开放与包容的环境气氛，巍

峨挺拔的大山塑造出来的是一种顽强不屈的精神人格，滔

滔奔腾的流水滋润出的是辛勤劳作的土地情怀，那种开阔

大气、坚强质朴与勤劳坚忍的生活意识也一定自觉或不自

觉地内化成村民们处事的行为习惯——如围绕水源发生人

与人之间的利益调剂，跟着山地农耕劳作形成你来我往的

邻居互助，并将之带入村落日常的行为之中，使自然景观、

村落的社会关系、村落文化网络连为一体，并构成村落文

化景观特有的精神内核。
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2 人文背景对四川传统村落文化景观的塑造

2.1 四川传统村落的历史与文化积淀

作为我国西南地区少数民族聚居地之一，四川省内除

了汉族外还有藏族、彝族、羌族、苗族等少数民族民众在

此生活，也为两地人民提供了多元化的文化。这些文化包

含了宗教文化以及风土人情等等，其中道教也早已经传播

到四川地区的青城山以及鹤鸣山一带，并得到了传承，佛

教也同样扩展到了四川地区的峨眉山以及乐山大佛等地。

除此以外，还有各民族的一些本土原始信仰得到很好地继

承和发展，这也成了当下四川当地各种宗教文化盛行并且

和人们生活紧密联系的重要因素。而从历史发展角度来说，

秦汉时期通过郡县制建立了完整的，以及空间上科学分布

的行政体系，从而得以奠基了该地区一些村落雏形；后来

通过中央政权强化治理，推动了农耕文明的推进和村落规

整化发展。到了唐朝宋朝时，经济发展繁荣让村落规模不

断扩大，交易商业繁盛也让一些村落成为重要的交流地点；

明清时期，“湖广填四川”的移民潮，将中原地带和江南

一带的文俗移入四川并融入当地文化，重塑着村落结构以

及文化传播与发展面貌。经历了这么多年的文化汇流与历

史文化演变之后，四川的传统村落文化景观中虽然有不同

民族、不同区域留下的痕迹，但也形成了具有“和而不同”

的整体气韵 [2]。

2.2 社会结构与文化传承

村落社会结构及文化传承机制对村落空间秩序、功能

布局、文化属性有着重要影响，以宗族或家族为主要形式

的传统村落社会组织是其中的核心力量。在传统的四川村

落，宗族以血缘关系为纽带，其不仅管理村落的各类公共

事务，更负责解决村民之间的纠纷，举办各项公益活动，

承担宣传家族文化，传承民族精神等功能。在村落之中，

用来供奉先人的祠堂、宗祠是宗族权力和文化的象征所在，

而在选址上也都是占据村落中最显要的位置或是地势最高

处。以村落祠堂为中心周围分布着各种房屋，按照功能大

体分为院落区块和附属用房两个部分，其中院落区块是村

落内部最基本的居住单元，每一户都拥有固定的围合院落，

单元之间由巷道穿插，既保证了一定隐私空间，又能方便

互相往还；生产空间包括耕地、林地、晒场等，多分布在

村落外围或地势平坦区域，与居住空间形成合理分离；公

共空间则涵盖议事坪、水井、戏台等，满足村民集会、休闲、

娱乐等多元需求。家族的伦理规范与宗族制度进一步渗透

到建筑布局的细节之中，比如核心家族成员的住宅往往占

据村落中心或地势较高的优越位置，院落规模更大、装饰

更精美，而旁支亲属的住宅则依次向外分布，建筑规格遵

循长幼尊卑的秩序；巷道的走向、大门的朝向等也往往蕴

含着宗族的伦理观念与风水讲究。

2.3 传统习俗与宗教信仰

传统习俗与宗教信仰作为村民精神世界的核心组成，

为四川传统村落文化景观注入了浓厚的精神内涵，其影响

既体现在静态的空间布局与建筑细节上，也融入了动态的

日常仪式与生活场景之中。在空间布局方面，村落中的祭

祀场所始终占据着重要地位，除了核心的宗祠，土地庙、

山神庙、龙王庙等小型祭祀空间遍布村落内外，这些场所

往往选址于村落的风水节点，如村口、山顶、河边等，既

体现了村民对自然神灵的敬畏，也形成了村落独特的空间

标识。定期举行的祭祀仪式、祈福活动则让这些空间始终

保持活力——春耕前的祈农仪式、秋收后的谢神活动、逢

年过节的宗族祭祖等，不仅是村民表达虔诚信仰的方式，

也在社区情感聚集、文化传承的过程中，更为重要的就是

仪式过程当中的祭品、流程、服饰、道具等具有现场表演

性质的内容，都是村落文化景观的重要部分。同时，在村

落礼仪景观中宗教信仰和民俗观念大量运用到村落建筑中，

建筑的门窗大多运用一些具有吉祥意味的几何图形、动植

物图像，门窗的图案有“福寿绵长”、“吉祥如意”，门

窗的雕刻上则运用了道教的“八卦”、佛教的“莲花”以

及儒家的“圣贤”，院落朝向、格局上讲究“背山面水”、“藏

风聚气”。整体看来，村落建筑不仅仅是生活居住的场所，

同时也是承载并传播着文化信仰与精神寄托的物化体现 [3]。

2.4 文化与艺术表达

文化与艺术表达是村民情感和审美的直接映射，使

四川传统村落文化景观在超脱于物理的空间层面之外又多

了一份审美价值与人情温厚，无论是从静态的房屋建筑装

潢或器物陈设还是动态的民俗活动与日常场景中都能窥见

一二。如建筑装饰而言，四川传统村落的木雕、石雕、彩

绘、砖雕等各种工艺都很出色，门窗、梁柱、雀替、屋脊、

墙体等皆有体现：比如雕刻题材都是山水田园、历史典故、

农耕生活、花鸟鱼虫这些元素，刀工十分精致、细致入微；

而村舍里的石雕一般应用在房梁和房门等地方，一般应用
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在结构比较稳当结实的处所，既突出美观性也体现出一定

的吉祥寓意，因此雕刻多是吉祥兽或者花纹形等富有象征

意义的东西，同时也是实用性、装饰性兼具。另外则是传

统的彩绘作品，明清时代的彩绘风格偏爱浓艳大色块，也

多借助神话故事、地域特色的风俗民情来凸显热闹、欢快

的气息，比如官帽梁底就是浓浓的喜庆氛围。最后还有器

物的陈设，当空间赋予其功能意义时就可以从这个意义上

讲这里的每一件器物都代表了当地文化和时间信息，是生

产生活中实用属性的承载者，其自身的样式和工艺便构成

了具有地域性以及时代性的物象存在。但是传统节庆和风

俗活动会使村落景观具有生气和动态。比如：过春节时各

家各户的门上都贴上了春联、挂上了红灯笼、门神；春日

村落的街巷、庭院变得如此热闹，家家户户都拿出了自己

的手艺，制好的米面都用来做馅蒸出各种造型花样的各式

各样的粽粑。还有元宵节的灯会，舞龙舞狮等是属于广场

的公共空间；再如，彝族火把节，他们会带着自家制作的

火把环村巡游，围着篝火跳舞，火把光照亮黑夜，欢歌笑

语温暖寒冬；还有羌族瓦尔俄足节妇女们穿上传统的民族

服装，聚集于祭台开展祝祷祈福以及跳萨朗舞。这样的表

达方式不仅增加了传统村落中物质景观所具有的文化意涵，

也使村落的活动促进了村民之间的人际联系，并留下相应

的文化记忆 [4]。

3 自然与人文背景的交织与相互作用

3.1 自然环境对人文活动的制约与影响

四川山地、丘陵广布且水资源分布不均的自然格局，

决定了村落无法脱离自然条件盲目扩张——水资源富集的

河谷平原与山间坝区，村落多呈集中式布局，形成规模较

大的聚居群落；而山地丘陵区域，受地形破碎、耕地分散

的限制，村落多以小型组团或散居形式分布，各组团围绕

有限的耕地与水源展开布局。资源类型的差异进一步固化

了发展模式：平原与河谷地区因土壤肥沃、水源充足，形

成了以水稻种植为主的精耕细作模式，村落围绕农耕需求

规划晒场、仓库、灌溉水渠等设施；山区则依托森林、矿

产等资源，发展出林业、林下种植与手工业结合的多元模式，

村落空间布局更注重交通廊道与资源采集点的连接。这种

“以资源定布局、以环境择模式”的适配关系，体现了人

文活动对自然环境的被动适应与主动契合。

3.2 人文因素对自然景观的塑造与改造

为应对山地多、平地少的自然条件，村民通过开垦梯

田、修整坡地等方式改造地形，将原本不适宜耕作的山地

转化为分层有序的耕地，既扩大了耕种面积，又通过梯田

的阶梯结构减少水土流失，实现了对自然地形的合理利用。

在水资源管理方面，村民修建堰渠、塘坝等水利设施，引

导地表水流向耕地与村落，既解决了灌溉与生活用水需求，

又避免了雨季洪水对村落的侵袭，让水资源在自然循环中

被高效利用。同时，人文活动始终坚守“敬畏自然”的底线：

村落周边的风水林、古树名木被刻意保留，既起到涵养水源、

调节气候的生态作用，也承载着精神信仰；农耕活动遵循“春

种秋收”的自然节律，采用轮作、休耕等方式保护土壤肥力，

避免过度开发对自然环境的破坏。这种“改造而不破坏、

利用而不掠夺”的实践，让人文景观与自然环境深度融合，

形成了“山中有村、村中有林、林水相依”的共生格局 [5]。

3.3 传统村落的可持续性与生态保护

传统村落的可持续性，本质上是自然条件与人文策略

的动态平衡——村落布局顺应地形地貌，减少对生态环境

的扰动；建筑采用本土材料，降低能源消耗与环境负荷；

生产活动遵循自然节律，实现资源的循环利用，这些实践

共同构成了低干预、高适配的可持续发展模式。在生态文

明建设背景下，这种传统智慧愈发凸显其当代价值：村落

中“林—田—水—村”的空间结构，为现代生态村落规划

提供了可借鉴的样本；村民长期形成的生态保护习俗与资

源管理机制，为区域生态修复与生物多样性保护提供了文

化支撑；而自然与人文共生的景观形态，既保留了独特的

地域文化标识，又满足了当代人对生态宜居环境的需求。

4 结语

综上所述，四川传统村落文化景观的生成是自然与人

文动态平衡的结果。自然环境决定村落的基础形态与发展

模式，人文因素赋予其精神内涵与空间秩序，两者形成“相

互适配、和谐共生”的逻辑。这一模式蕴含的生态与文化

智慧，为当代村落保护、生态规划提供了宝贵借鉴，未来

需进一步探索传统村落可持续发展的实践路径。

参考文献：

[1] 唐承财 , 万紫微 , 刘蔓 , 等 . 基于多主体的传统村

落文化遗产保护传承感知及提升模式 [J]. 干旱区资源与环

境 ,2021,35(02):196-202.



教育与学习 7卷 5期
ISSN:2705-0408(P)；2705-0416(O)

19    

[2] 王萍 , 陈楚寒 . 西南少数民族传统村落文化建档式保

护模式研究———基于传统村落文化保护模式比较的视野

[J]. 民族学刊 ,2020,11(04):96-102,142-143.

[3] 陈炜 , 蔡银潇 . 旅游发展对广西传统村落文化遗产集

群化保护的驱动机制研究 [J]. 广西社会科学 ,2021(10):64-71.

[4] 刘劲涛 . 基于织补理论的传统村落旅游空间及文

化保护研究———以云南省大理市双廊村为例 [J]. 商展经

济 ,2024(03):31-34.

[5] 任越 , 刘思嘉 . 基于 GIS 的传统村落文化建档式保护

模型构建 [J]. 档案学研究 ,2020(04):69-74.

作者简介：周霞（1970.1-），女，汉族，四川泸州，本科，

副教授，建筑设计和工程管理。

陈誉源（1998.7-），女，汉族，四川泸州，博士研究生，

讲师，城市治理。


