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同伴教学法与雨课堂在高校课程教学中的融合实践与探索

——以《电工电子技术及应用》课程为例

李冬梅

泰山学院　山东泰安　271021

摘　要：针对《电工电子技术及应用》课程在面向非电类工科专业教学中存在的课时紧张、概念抽象及大班教学效果不佳

等问题，本研究构建并实践了以“同伴教学法”为教学设计核心，以“雨课堂”为技术支撑的融合教学模式。通过在 90 人

规模的教学班中实施“精讲→概念测试→独立思考→同伴讨论→再次测试→总结”的课堂教学流程，并利用雨课堂进行实

时反馈与过程性数据采集，有效激活了大班课堂。教学实践表明，该模式能显著提升学生的课堂参与度及对核心概念的理

解深度，为同类课程的教学改革提供了可借鉴的路径。

关键词：同伴教学法；雨课堂；电工电子技术；大班教学

引言

《电工电子技术及应用》是高等院校机械设计制造及

其自动化专业的一门重要的专业基础课，旨在培养学生掌

握必要的电工电子技术理论与应用技能，为后续学习与电

工电子技术相关的专业课程奠定基础。然而，在实际教学中，

该课程普遍面临以下困境：

（1）教学内容多与课时少的矛盾突出。以我校为例，

理论课时仅 32 学时，却需覆盖电路分析、交流电路、模拟

电路和数字电路等多模块内容，教学节奏快，学生消化吸

收困难。

（2）概念抽象，学生理解存在障碍。如正弦交流电的

相量表示、三极管的放大与失真原理、集成运放的虚短虚

断等概念，对于非电类学生而言极为抽象，传统“满堂灌”

式教学容易导致“听得懂、不会用”的现象。

（3）大班教学，互动难以有效开展。90 人以上的班级

规模，使得提问、讨论等互动手段难以覆盖全体学生，教

师无法及时掌握学情，教学针对性不强。

为解决上述问题，本研究引入哈佛大学埃里克·马

祖尔教授创立的“同伴教学法”（Peer Instruction，简称 

PI）。该法通过“教师精讲→概念测试→独立思考→同伴讨

论→再次测试→教师讲解”的循环，促使学生主动构建知识，

特别适合于攻克概念性难点。同时，为解决大班互动实施

的效率问题，本研究将 PI 与“雨课堂”这一智慧教学工具

深度融合，利用其匿名提交答案、实时反馈、数据记录等

功能，为 PI 在大班课堂中的高效、精准实施提供技术支撑，

旨在探索一条提升《电工电子技术及应用》课程教学质量

的有效途径。

1 “PI- 雨课堂”融合教学模式的设计与构建

1.1 总体设计思路

本模式遵循“以学生为中心、以概念理解为核心、以

技术赋能互动”的原则，构建一个贯穿课前、课中和课后

的闭环教学系统。课中环节是改革的核心，将传统理论讲

授重构为多个螺旋上升的 PI 循环，实现从“知识传授”到“概

念内化”的转变。该教学模式的总体设计思路构建方法如

图 1 所示。

图 1  “PI- 雨课堂”融合教学模式总体设计思路构建方法

1.2 具体实施流程

课前准备阶段：教师深度剖析教学内容，提炼各章节
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核心且易混淆的概念点（如基尔霍夫定律的独立方程、RLC

串联电路的电压相位关系、共射放大电路 Q 点与失真的关

系等），并据此设计具有干扰项与可辩论性的单选“概念

测试题”。通过雨课堂推送预习材料，引导学生完成课前

自学。课前准备阶段实施流程如图 2 所示。

图 2  课前准备阶段实施流程

课堂教学阶段（以 90 分钟课堂为例）：

（1）教师精讲（15-20 分钟）：摒弃面面俱到的讲解，

聚焦于知识体系的骨架和核心原理的阐述，为后续的探究

活动留出足够时间。

（2）PI 循环启动（每个循环约 10-15 分钟）：

步骤一：发布概念测试。通过雨课堂向全班发布第一

道概念测试题。

步骤二：独立思考与首次投票。学生独立审题思考 1-2

分钟，并通过雨课堂匿名提交答案。系统自动生成可视化

的答题分布图。

步骤三：教师决策与引导讨论。教师观察分布图。若

正确率高于 75%，则快速讲解后进入下一主题；若正确率

介于 30%-70% 这一“认知冲突区”，正是讨论的最佳时机。

教师立即发出指令：“请与身边选择不同答案的同伴进行 2-3

分钟讨论，陈述你的理由并尝试说服对方。”

步骤四：再次投票与效果验证。讨论结束后，学生进

行第二次投票。雨课堂实时显示新的分布图，通常情况下，

正确率会有显著提升。

步骤五：教师讲解与概念澄清。教师不直接公布答案，

而是邀请从错误选项转向正确选项的学生分享其思维转变

过程，或由教师进行画龙点睛式的总结，彻底扫清概念障碍。

（3）在一次课中，根据内容难度，可安排 2-3 个这样

的 PI 循环，将课堂变为一个充满思辨与合作的动态过程。

课堂教学阶段实施流程如图 3 所示：

图 3  课堂教学阶段实施流程

课后巩固与评价阶段：利用雨课堂布置与课堂概念题

相关的拓展思考题或 Multisim 仿真任务。课程评价充分依

托雨课堂记录的过程性数据，将预习完成度、课堂答题的

参与度与正确率变化（反映其努力与进步）按一定权重纳

入平时成绩，实现科学、公正的过程性评价。该阶段实施

流程如图 4 所示：

图 4  课后巩固与评价阶段实施流程

2 教学实践案例——以“单管共射放大电路”为例

为具体说明本模式的实施，选取“基本放大电路”章

节中的“单管共射放大电路静态工作点与失真分析”这一

教学难点作为案例。

教学内容：静态工作点（Q 点）的设置、放大原理及

其对输出波形失真的影响。

概念测试题设计思路：围绕“输出波形顶部失真成因”

这一关键问题，设计选项时融入“集电极电阻影响”和“输

入信号幅度影响”等常见误解点，引导学生辨析饱和失真

与截止失真的本质区别，触发认知冲突。

实施过程与效果分析：
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（1）教师在精讲 Q 点设置原理后，通过雨课堂发布概

念测试题。

（2）首次投票结果显示，学生对各选项分布较为分散

（正确率约 35%），表明多数学生概念模糊，处于认知冲

突状态。

（3）教师立即发起同伴讨论。课堂气氛活跃，学生围

绕选项展开激烈辩论，相互解释波形失真的形成机理。

（4）再次投票结果显示，正确率显著提升至 68%，表

明同伴间的有效解释促进了概念的澄清与内化。

（5）教师讲解环节，邀请学生分享讨论中的思维转变

过程。如有学生提到：“通过讨论明白了顶部失真是由于

晶体管进入截止区，而非集电极电阻过大”，教师随即以

此为契机，系统梳理三极管工作区的判断条件与失真原因，

强化了理论联系实际的能力。

本案例表明，PI 循环与雨课堂的结合，有效提升了学

生对抽象电路原理的理解深度，也为后续实验环节奠定了

扎实的理论基础。

3 教学效果分析与反思

3.1 教学效果分析

经过一个学期的教学实践，通过雨课堂后台数据、成

绩对比和问卷调查，本模式取得了显著成效：

课堂互动数据提升：雨课堂后台数据显示，平均每节

课有效互动（答题 + 投稿）人次从改革前的零星参与提升

至 180 人次以上（90 人 ×2 次投票），实现了全员参与。

概念理解深度增强：对比同一知识点（如戴维宁定理）

在 PI 实施前后的课堂检测，平均正确率从首次的 45% 提升

至再次投票后的 82%，表明同伴讨论显著促进了概念的深

化理解。

过程性评价更科学：依托雨课堂记录的过程数据，平

时成绩的评定更具客观性与说服力，避免了“印象分”，

学生对此普遍认可，学习过程更为投入。

3.2 反思与挑战

成功经验：“PI- 雨课堂”的融合，成功地将大班课的

劣势（人数多）转化为优势（思维样本多样，讨论氛围浓厚），

实现了规模与质量的统一。

面临的挑战：（1）高质量概念测试题的设计是成败关

键，需要教研组投入大量精力进行题库建设。（2）课堂节

奏的精准把控对教师提出了更高要求，需灵活调整讨论时

间与讲解深度。（3）需关注并引导极少数在讨论中“潜水”

的学生。

未来展望：下一步，计划组建课程团队，系统化开发《电

工电子技术及应用》PI 概念测试题库，并将此模式延伸应

用于实验预习环节，进一步强化理论与实践的一体化融合。

4 结论

本研究针对《电工电子技术及应用》课程的教学痛点，

构建并实践了“同伴教学法”与“雨课堂”相融合的大班

教学模式。实践证明，该模式通过结构化的互动流程和技

术工具的赋能，有效破解了课时紧张、概念抽象与大班互

动不足的困境，显著提升了学生的课堂参与度和对抽象概

念的深度理解能力。它不仅为电工电子技术课程的教学改

革提供了行之有效的方案，其“以互动促理解、以数据驱

评价”的核心理念，对同类工科基础课程的教学改革具有

普遍的借鉴与推广价值。
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