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音乐听觉在钢琴演奏中的作用探析
孙婧轩

（贵州财经大学艺术学院 贵州贵阳 550025）

【摘 要】 随着人们对音乐品质的追求越来越高，钢琴逐渐成为演奏乐器中大众较为关注的一种。在大众审美不断
提高的背景下，钢琴演奏者也越来越重视如何更加完美地演绎钢琴作品。音乐听觉在钢琴演奏中起到十
分重要的作用，能否科学合理地运用音乐听觉，对钢琴演奏者的艺术理解力和艺术表现力都有着重要的
作用。本文论述了音乐听觉在钢琴演奏中的重要性、作用和其在钢琴演奏中的运用。以期本文能够为我
国的音乐听觉在钢琴演奏中的作用的相关研究提供一些有意义的参考。
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奏水平的第一感受；内部听觉则是广义上的听觉，其主

要是感受钢琴演奏者赋予所演奏曲目的感情，即使是同

一曲目，不同演奏者的演奏也会呈现出不同的情感。很

多伟大的钢琴家他们之所以伟大，就是因为他们能完美

表达原创作者所要表达的情感，听众也可以感受到演奏

者的情感，进而也能形成强烈的情感共鸣。这种内部听

觉是需要深厚的音乐素养和心理素质来做铺垫的，只有

聆听者对音乐文化能够做到内外兼修，才能真正体会到

钢琴演奏所表达的意义。

2.2 音乐听觉可以大大提高钢琴演奏者的训练
质量
任何一项技能的获得都需要经过大量的训练和磨合，

艺术类表演的钢琴演奏也不例外。尤其钢琴作为乐器之

王，其更是需要大量的、常人无法坚持的非常困难的训

练，但也只有经过这样不断地、高强度地训练，才能提

升钢琴演奏者的演奏水平。在传统的钢琴教学中，钢琴

教师往往更注重技术上的训练，这样就会导致学习者的

学习兴趣较低，在长期的枯燥学习之后往往会有放弃的

念头，这样也必然会影响学习者的钢琴演奏质量。钢琴

学习者如果能够非常重视听觉训练，对于他们演奏水平

的提高会有很大的帮助，也会极大提高他们的学习兴趣，

比只强调钢琴演奏技术的训练更行之有效。同时，只有

注重了音乐听觉才能学习者更直接的感知自己的感情演

奏水平，也便于正确地认识自己、提高自己的演奏水平，

也会更客观的发现自己演奏水平的提升程度和提升节点。

这样，钢琴演奏者也可以根据自身的具体情况制定切实

可行的目标。

2.3 音乐听觉可以提高钢琴演奏者的创作
任何一个钢琴演奏者最为自豪的事情莫过于演奏一

曲能够引起听众共鸣的，给听众带来极大享受的钢琴曲。

演奏者如果能演奏自己创作的曲目更是可以从技巧和感

情两个维度来把握作品。但钢琴作品的创作谈何容易，

其难度之大、专业性之强不是一般钢琴学习者能做到的。

钢琴演奏者要想有自己的原创曲目，首先必须进行大量

的演奏练习以保证在演奏技巧上的熟练。其次，在每次

的练习和演奏中，通过科学的训练音乐听觉，感知其他

作品的技巧和内涵，找到自己的不足，并试着创作自己

的原创曲目。当然，丰富的社会阅历也是它们创作出原

随着我国人民收入水平不断提高，越来越多的家庭

开始重视艺术类的教育。钢琴作为乐器之王，更是受到

中国家庭的重视，越来越多的普通家庭开始学习钢琴。

音乐艺术的一个很重要的特点就是听觉艺术，听觉对于

钢琴演奏者有着至关重要的作用，演奏者在演奏时能感

知自己的演奏水平，这直接影响演奏者创作时候的感受。

不论是对于钢琴初学者还是已经达到一定造诣水平的钢

琴演奏者，它们都需要通过听觉去感受自己的演奏技巧、

演奏情感的表达，不断地训练来提升自己的演奏水平。

对于钢琴初学者，他们往往还不能潜意识的运用听觉，

不论是我们的钢琴老师还是钢琴学习者，一定要重视在

演奏时自己的音乐听觉感受。当然这种音乐听觉的能力

因人而异，有的人强一些，有的人弱一些，但都必须将

其重视起来。

1  音乐听觉在钢琴演奏中的重要性

通常我们对一个钢琴演奏者的演奏水平的判断是通

过演奏技巧和演奏感情这两个维度来综合衡量。对于钢

琴演奏者自身来说，通过音乐听觉可以了解自己的演奏

水平，掌握自己的演奏特点，明确自己在演奏中存在的

问题。演奏者通过不断地强化自己的音乐听觉来感知自

己在演奏中存在的各种问题，以提高自己的演奏技巧和

对情感的把握。只有演奏技巧和演奏中对情感的把握都

达到一定的水平，方可带动观众的情感，并引起观众的

情感共鸣。从而可以避免演奏者陷入钢琴演奏的瓶颈期，

只是把音符按照节奏表演出来，却缺乏相应的感情。感

情演奏者在日常训练中可以刻意通过听觉训练来感知自

己的钢琴演奏水平，一方面可以不断提高自己的演奏水

平，另一方面可以更好地对自己进行内在的精神鼓励。

2  音乐听觉在钢琴演奏中的作用

2.1 音乐听觉对观众的影响
观众在欣赏钢琴演奏时，基本是依靠听觉去感受钢

琴演奏者的演奏水平，去享受钢琴演奏者和其演奏作品

的情感表达。我们一般把这种听觉分为两种，一种是外

部听觉，另一种是内部听觉。外部听觉就是狭义上的听

觉，其主要是从技术上欣赏钢琴演奏者的演奏水平，也

就是演奏者的基调和音准，这往往也是听众对演奏者演
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创作品的重要促因之一。任何因为作品不是空中楼台，

它们都是每一个创作者对生活、世界和感情的一种感知

和感悟。只有在不断地演奏中，钢琴演奏者通过科学的

音乐听觉去感受自己作品的不足，并去不断地进行完善，

最终才可能创作出属于自己的原创作品。

2.4 音乐听觉对钢琴演奏者的艺术理解力和表现
有着重要的作用
不同的演奏者对同一个音乐作品会有不同的认识，

其最后呈现出的效果也有着很大的差别。这主要取决于

演奏者对该曲目的艺术理解和艺术表现，艺术理解就是

演奏者对该作品和创作作品的作者意图的认知，艺术表

现则是钢琴演奏者以他的理解方式和表现手段去表达该

作品和作者的表达意图。钢琴演奏者其实就是钢琴曲目

演奏的中介，通过钢琴演奏者把作者的情感表达给观众。

钢琴演奏者一般都会听大量的其他演奏者的曲目，目的

就是为了感受不同的弹奏者对同一曲目的不同艺术理解

和表现，要和自己的演奏对比，最终形成对作品的全面

的艺术理解和表现。

2.5 音乐听觉可以保证音乐作品的完整
为了使音乐作品更加完整，演奏者要重视演奏中对

音乐听觉的运用，让乐曲在音乐听觉的把握下呈现出立

体的效果，保持完美的音乐状态，促进演奏者对音乐情

感以及音乐技巧的准确表达。由此可见，要想很好地演

绎钢琴作品，演奏者除了对演奏技巧及基本功的把握外，

还要对音乐听觉有所磨合，以便实现对钢琴作品内涵的

表达，丰富乐曲的表现形式，展现不同的演奏风格，促

进钢琴演奏水平的提高。有些演奏者演奏的作品总是感

觉缺少些什么，其本质就是没有整体上的节奏把握和感

情把握。这些演奏者往往也不太重视音乐听觉的科学训

练，缺少对演奏作品的深刻认识。当然，演奏者要保证

演奏作品的整体性，还需要了解作品的社会背景和个人

背景，做到全方面的了解，方可更全面的感知作品表达

的内容和情感。

3  音乐听觉在钢琴演奏中的运用

音乐听觉在钢琴演奏中的重要作用已经基本得到了

业内的认可，音乐听觉是一个好的钢琴演奏者应该具备

的基本技能，并且能够在实际的演奏中发挥它的作用。

但是对于钢琴初学者来说，他们的认知往往还是比较狭

隘的，他们总觉得钢琴演奏就是一个技术行为，根本就

没有感情的因素在其中。感情的本质是一种打击乐，通

过演奏者的手指来敲击键盘，即使是敲击同一个琴键，

也可能会发出不同的声音，其原因就是敲击的力度和敲

击的方式有所区别，这也是不同的演奏者演绎同一首曲

目也会给观众明显的不一样的感受和体验。演奏者的听

觉的敏锐程度直接影响着自己的演奏质量、感受听众的

反应，进而有效地回馈到自己的演奏情感中。

3.1 音乐听觉在钢琴作品演奏中的运用
任何一件事情，只有全身心的投入，才可能把它做

得更好，这是万事皆通的，在艺术创作中尤其如此。在

钢琴演奏中，演奏者如果全身心的投入，通过音乐听

觉的全面感悟，其作品的表达将是充满感情的。这样

也就可以更客观的表达原作者的感情，演奏出来的作品

也更加真实。有些钢琴演奏者总是说自己在演奏时候会

紧张，其实这种紧张往往是因为他们没有全身心地投

入。一旦演奏者可以科学合理地进行音乐听觉应用，就

可以全身心地投入到钢琴演奏中，也会缓解演奏者所谓

的紧张气氛，最终以实现钢琴演奏者对钢琴曲目的完美 
演绎。

3.2 音乐听觉在钢琴作品挖掘中的运用
每一个优秀的钢琴演奏作品都是原创作者的生活感

悟的总结，要想对作品有深刻的理解，就必须有着足够

的生活经验和情感经历。只有当演奏者把自己的真情实

感融入自己所演奏的作品时，才能大大提高所演奏作品

的艺术性和感染力。音乐听觉恰恰就可以促使演奏者更

全面、更深入地感受和体会原创作者的情感表达，也更

容易促使演奏者将自己的感情融入自己所演奏的作品中。

科学合理地应用听觉艺术可以大大提高钢琴演奏者演奏

作品时的艺术感染力，大大提高作品的表现效果。

4  结语

总而言之，音乐听觉在钢琴演奏中有着重要的作用，

不仅能够引导钢琴演奏者的练习，还能够促进钢琴演奏

的成功。钢琴演奏者如果想要演奏出优秀的作品，就需

要不断地提升自身的音乐听觉，并有效地运用自身的音

乐听觉呈现出更好的演奏效果。如果音乐听觉在钢琴演

奏中能够得到有效地应用，那么不仅钢琴演奏者自身能

够得到提升和进步，观众也能够得到更加完美的音乐享

受。希望本文的分析可为有关的研究人士提供借鉴与参

考，提高音乐听觉方面的培养，提高对于钢琴作品的感

知力，最终为听众呈现更为理想的钢琴演奏效果。
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