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关联理论下微信文章标题的语用方法研究
宇文静

（大连理工大学城市学院 辽宁大连 116600）

【摘 要】 微信公众号作为一种新兴的信息传播平台，不仅对人们的生活和工作产生了重要的影响，而且给报纸、
广播及电视等传统媒介带来了巨大的冲击。在微信文章中，微信标题至关重要，优质的标题是构成微信
文章的基础条件，方便读者及时有效地获取和解读信息。本文首先介绍微信公众号研究现状，其次介绍
关联理论及其原则，并基于此对微信文章标题的语用方法进行探索研究，分析和介绍微信标题与关联理
论之间的关系。
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人注意和增加点击阅读量的效果。

首先，多用标点符号。在传统文章的标题中很少使

用标点符号，因为文章标题本身就是强调，即便不加标

点符号也自带强调感叹语气。但是微信文章标题中增加

不必要的具有评论性质的短句和标点，使得标题十分冗

长。在这里标题中的标点符号是一种二维图像，由于人

们接受图像信息的能力强，以此达到吸引注意力的目的。

其次，多用代词，这种类型的微信文章中，话题

不会直接出现，而是以代词代替，主要是为了制造引

发读者阅读兴趣的悬念。例如，关于雷克萨斯的一篇

名为《想买车的速看！这台可能是 20多万里最靠谱的
SUV！》的微信文章，其中“这台”指的就是雷克萨斯
UX，这样隐藏表现吸引读者点开，而且不会使宣传的意
图过于明显。

最后，大量使用评论和警惕类的词语，例如“速

看！”，这种类型的文章标题给读者施加压力，但当读

者真正打开后发现文章多为心灵鸡汤式文章或者科普类

文章。

2  关联理论

在语用学研究中，最重要的理论内容研究就是关联

理论，主要是研究信息交际推理过程，尤其是对语言交

际的话语解释原则的重点研究。

语言交际包括信息意图与交际意图，在交际过程中

又主要分为明示与推理两个方面。如果站在关联理论的

视角来看，读者阅读微信标题的过程就属于对标题阐释

的明示，寻找标题与文章内容之间的最佳关联性。由此

就可以说标题属于给读者提供内容的最佳关联者。

读者阅读微信文章标题的过程，就是读者与作者进

行交流，获得文章内容的过程。所以说标题具备交际

的功能，接下来文章结合具体的实际案例，探究微信文

章标题的特点，深入挖掘标题包含的语用内涵，并利用

“关联理论”分析作者拟定标题时设定的话语生成，进而

理解标题的交际功能。

3  微信文章标题与“关联理论”之间的关系

基于热门微信文章标题的整理和分析，微信文章标

题与“关联理论”之间的关系包括三种，分别为：强化

伴随互联网信息技术的快速发展，大量兴起的新媒

体技术改变着人们的交际互动方式，逐渐形成了纸质传

播与网络版传播并存的局面。越来越多的人通过微信朋

友圈或者公众号来阅读。这也让越来越多的企业、媒介

注重在微信上发布文章，以达到增加浏览量、扩大传播

范围的目的。相对传统媒介，微信文章也逐渐形成自己

的特征，并逐渐积累拥有自己的手中读者。其中，微信

文章标题作为信息传播的一个重要方式，其质量的好坏

直接决定了读者是否点击阅读，大多数情况下人们往往

通过标题来决定是否阅读文章。作为以点击阅读量为衡

量标准的平台，标题的设置至关重要。对此，极为有必

要针对微信文章标题的语用方法进行研究。

1  微信公众号研究现状

1.1 微信文章标题的特征
互联网背景下，一篇微信文章的标题，决定了文章

内容的传播范围和受众读者人群。对此，人们越来越关

注和重视微信文章标题对信息传播影响的价值，在碎片

化阅读的新趋势下，越来越多的人通过订阅号、服务号

和企业号等发布的文章获取信息。这些微信文章内容涉

及范围较广，紧跟时事热点成为大众阅读的主要需求。

微信文章标题具有提示和评价文章内容，吸引和引导读

者阅读的作用，文章的点击阅读量与文章标题有直接的

关系。微信文章一个好标题应当具备六个特征：第一，

便于用户辨识，一个鲜明的标签能够让文章从众多文章

里脱颖而出被读者识别；第二，标题不受数字限制而越

来越长，确保作者将标题写得更加完善；第三，便于引

起用户的共鸣，站在读者的立场思考、表达观点和抒发

情感。例如，《做牛做马，别做乙方！》；第四，让用户

读者感到有利可图，既可以是经济上的，也可以是形象

上的，例如，《看病花了 50万，一个家庭从此支离破碎》；
第五，吸引用户去阅读，以故事的形式来展现，充满故

事性；第六，多挖掘、多创新，把握人的心理特征，创

造出具有高价值的观念点和思想，有利于引起读者的好

奇心和新鲜感。

1.2 热门标题的写作特点
我们针对一系列点击热门的文章，通过分析它们的

标题发现，大都采用多种手段隐藏重要信息，以达到引
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关联原则、引申关联原则、违反关联原则。接下来，文

章主要从这三个方面进行介绍。

3.1 微信文章标题与关联理论的强化关联原则
关于强化关联原则，指的是标题与内容之间属于

最佳关联的关系，一般读者只要通过标题的明示，就

能将文章内容推理出来。而这种类型的标题涉猎的内

容较为广泛，通常文章类型包括新闻、干货、专业领

域方面的知识等。作者在拟定标题时注重抓取文章的 
关键词。

第一，新闻内容。由于微信的出现和应用，新闻不

再局限于国家或者地区发生的事件，而是为记录更小的

单位群体发生的事件提供了媒介。例如，在山东某大学

这个相对较小的环境之中，就开发了一系列功能各异的

公众号。山东外国语大学、山东本科招生、山东大学创

新创业教育中心……这一系列公众号记录和分享学校中

发生的新闻或者事件，为学校中的学生及时报道，甚至

这些公众号还成为学校公布重要通知公告的重要渠道。

这样的微信文章内容信息真实可靠，能让读者及时了解

信息内容。这种情况下标题与内容形成最佳关联性，对

关联原则进行强化。例如：关于 2019—2020第二学期研
究生选课的通知、山大校园媒体荣获“山东省优秀校园

媒体”等。

第二，专业领域内容。当前对于大众阅读来说，微

信文章的出现让碎片化阅读成为主流，而微信文章的内

容涉及的范围广泛。例如，心理学、地理学、教师及摄

影技术等。以语言学为例，探究“语言文化研究”公众

号中的内容，文章标题，如，“学术 |符指翻译的本质”
和“会议 |跨学科、国际化：新时代的中国符号学研究
第十三届全国语言与符号学研讨会成功举行”。文章的

标题，通过“|”先说明文章的主题意义，再介绍和表达
文章的主要内容。这些标题具有严谨性和科学性的特点，

作者通过标题准确明示文章内容，确保读者能够领会文

章内容，体现了标题与关联理论的强化关联原则。

第三，“干货”内容。多为个人打造的公众号，这些

作者在平台上发布人生感悟、行业“干货”等。例如，

pain365日、keep、黎贝卡的异想世界等。这类公众号主
要通过提供优质具有实质的内容树立个人品牌形象，标

题与内容相符能够轻松获得阅读量，体现的是微信文章

标题与关联理论的强化关联原则。例如，《致想要做自己

的年轻人》和《你忽略了赚钱的顺序》，文章有内涵有深

度，能够给读者以启发。

3.2 微信文章标题与“关联理论”的引申关联原则
引申关联原则也是标题与内容的最佳关联，作者通

过引申关联原则，撰写出吸引眼球的标题。不过，这些

文章实质上是通过标题的最佳关联内容引出广告。标题

与内容具有关联性，但又完全违背关联原则，因而叫做

引申关联原则。当公众号积累一定数量的粉丝后，广告

商借助名人效益来推广宣传产品。于是，作者撰写了吸

引眼球的标题，文章内容却引出产品广告。由于人们对

推销广告带有排斥心理，所以作者并不会在标题中表明

文章是广告，而是会拟定一个吸引粉丝阅读的标题，文

章的开头与标题相关，只是在文章最后引出广告。例如，

《为什么你的爱情，总在重演原生家庭的错误》，这样的

标题能够吸引恋爱或者渴望爱情的女性，但是津津有味

的故事阅读到最后才发现是一个关于心理培训课程的广

告，内容与文章虽然有关联性，但是目的是为了推广课

程，这种较为隐性的广告推广形式，体现了引申关联原

则。例如，《做不好这一步，用再贵的护肤品都白搭》，

这个标题可以吸引各个年龄阶段的女性，想知道阻碍自

己护肤究竟错在了哪一步，结果文章最后才知道这是一

则介绍精华原液的广告。

3.3 微信文章标题与“关联理论”的违反关联
原则
违反关联原则指的是标题与内容不符，通常只为了

吸引读者而编造出来的标题。例如，大量采用标点符号

来激发读者的阅读情绪。这样的标题多出现在娱乐新闻

中，主要是迎合大众心理，抓住读者猎奇的心理。通常

“最”“只”“唯一”“揭秘”等这些故弄玄虚的词语比较多，

甚至还有“不看就后悔了”“震撼”“息息相关”等字样。

4  结语

微信文章标题作为吸引读者注意力的重要手段，标

题语言的创作应当更好地帮助读者理解作者创作内容的

初衷。当前微信文章中，标题和文章确实有一些属于最

佳关联内容，但是也有一些违反了关联原则，标题和内

容不相符，只是为了勾起读者的好奇心，这种文章标题

和内容并不具备最佳关联性，脱离关联准则。本文探讨

关联理论下微信文章标题的语用方法研究，以促进微信

公众平台创作富有创意的优秀文章。
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