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【摘  要】OBE全称为Outcome-based  Education,中文直译为以成果为基础的教育模式，又称为基于学习产物的教育模
式。OBE是现代式教育的产物，很好地代表了教育发展的趋势。OBE教学模式运用于英语课程，以学生的
学习动机、学习方法及学习目标作为学习指导方向，侧重学生学习能力的提高和学习成果的转化，对学生

的学习起到巨大的推动作用，除此以外，外籍教师的加入让高级英语课程的讲解和学习变得更为有趣，学

生也更乐于学习。本文以教授英语过程中，中外合作的方式教育学生为例进行阐述OBE理论下我国大专院
校与外籍教师合作教学的优势，并有针对性的为学生提供自主学习的实践分析。 

【关键词】高级英语课程；OBE教育理念；与外籍老师教授英语；学生学习主体地位 

DOI：10.18686/jyyxx.v3i4.41936 
 
随着全球经济的迅猛发展，知识带来的社会变化让

人类有目共睹，也因此越来越多的大专院校探索一条符
合社会变化、符合教育规律的道路,OBE教育模式即是这
个时代的产物。高级英语课程中使用 OBE教育理念，可
以培养出更多适应社会需求、有极强英语综合能力的学
生，同时外籍教师加入大专院校讲授高级英语的课程，
更容易形成新颖、有趣、良好语言氛围的学习环境，对
学生英语口语、听力、写作、阅读方面的能力有着明显
的提高。学生又通过自律、自主学习提高自身水平，在
使用英语交流则会更加顺畅、更加标准、更加自信，成
为促进中外经贸、政治、社会交流主要使者。 

1  学习高级英语中的问题 

学习英语并非那么容易，在我国英语教学中存在若
干问题。 

1.1  学生缺乏学习英语的兴趣 
当前我国的英语教学场景仍然是一位老师、一支粉

笔、一张黑板，老师在讲台上用 45分钟的时间讲课，将
知识点从开始到结尾述说一遍，然后学生背诵记忆，全
程缺乏有效互动，不能设置有效场景，提高学生学习的
兴趣。 

1.2  学习高级英语的方法不恰当 
学生死记硬背式地学习英语，不可否认，学生采用

这种方法可以快速地背诵英语单词或者英语短篇文章，
但却比较原始，不能够学习到英语文章的逻辑、熟悉英
语语法以及英文单词的拼写规律，以至于慢慢地失去学
习英语的兴趣，到最后产生厌学、弃学的后果。 

1.3  缺乏听说读写的场景 
教师在课堂上使用中文教英语，课后学生使用中文

式英语练习英文，没有全英语练习场景。 
1.4  缺少练习英语的语言环境 
目前我国主要承担英语教学工作的老师大都来自于

师范院校，他们在传统教育方法下学习英语，毕业后也
使用同样的方法讲授英语，因此他们并未给学生带来不
一样的授课体验。英语教师课堂上中规中矩讲授英语的
单词、英语的语法、以及英文文章，讲课流程较为普通，

因此无法引起学生学习英语的动力，这是导致学生不乐
于学习英语的主要原因。 

1.5  我国院校管理制度缺陷导致教师缺乏创新
能力 

院校普遍存在教师研究创新不如到校外给中小学生
补课带来的效益高，他们将大专教师工作作为了一项公
职差事，却将课外补课作为额外收入来源，这对大专院
校可是一笔很大的损失。因此大专院校应该建立健全教
师晋升制度，科研攻关奖励措施，培养学生成绩为本质
工作，以此提高教师教育水平。 

2  OBE理论下与外籍教师合作教授英语意义 

2.1  为了符合社会需求以及国情需要，目前我国
的综合性质大专院校甚至技术类学校都开设了英语专
业 

高级英语作为英语专业的一门核心课程，对学生运
用英语的能力、获取英文知识以及英文专业素养均起到
了相当重要的作用。高级英语可以有效地培养学生运用
英语技能进行阅读理解、口语交流和英语写作。高级英
语文章内容多采集国内外政治、经济、社会、生物科学、
医疗、教育、哲学等方面的名篇，学生阅读并加以努力
分析可以有效地扩大知识面、了解国内外发生的大事小
情，也在一定基础上增加了词汇量及语法技巧，同时学
习高级英语还可以了解欧美的文化背景，熟悉他们国家
的人情道德、社会法律和自然景观。而近年来随着我国
经济的腾飞，国内与国际商务合作的频繁，国家与国家
之间的经贸、政治往来更加密切，这一切都预示着国际
合作与共赢，人文的交流则更需要使用国际化的语言，
这便是国家和社会重视发展英语人才的原因。 

2.2  外籍教师教授英语可以营造更好语言学习
环境 

外籍教师教学过程与我国传统教师的教学方法有较
大区别，外籍教师更擅长借助肢体语言、面部表情来配
合教学，他们也比较擅长角色表演、使用诙谐幽默的教
授方式教英语。外籍教师讲课会安排更多时间让学生自
由交流，发挥学生主体的作用。在学生自由交流过程中，
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外籍教师会认真听学生口语表达，他们会有针对性地纠
正学生的口语问题，同时他们的课堂通常不会照搬教材，
而是有侧重性地使用比较符合文章主题的形式引导学生
融入交流活动的氛围中去，外籍教师的这些教学优势可
以更好地激发学生的学习英语的兴趣。外籍教师不仅可
以将国外的新鲜事物进行讲解，而且还可以将我国历史
本地化讲解，使学生通过另外一种语言了解我国的风土
人情、传统历史，这些都是外籍教师教学带来的切切实
实的有利影响。 

3  OBE理论下与外籍教师合作教授英语的策略 

3.1  高级英语课程使用OBE教学模式 
OBE 教学模式引入高级英语课程中，才是真正实

现了从之前的“老师为课堂的主导地位”到“学生为
课堂的主导地位”的转变。学生可以更好地发挥主导
作用，养成自主、合作、探索的学习能力。老师在课
堂上启发学生思考，激发学生学习英语的兴趣，让学
生成为学习英语的主力。引入 OBE教育模式后，老师
需要注意一下原则：第一，是设计好成果模型。教师
根据设计好的成果模型，从各个维度组织特色化的活
动以提高学生英语能力，进行适度训练，帮助学生处
理各种英语难题，同时学生根据预定好的目标要求自
己每天英语的训练量，经年累月后，学生的英语水平
得到明显进步。第二，看重成果，更要关注过程。英
语的学习不是一蹴而就的事情，需要日复一日地练习
口语、积累英文单词、适应各种语法结构、理解各种
篇幅的英文文章。这就既要求老师进行监督学生的练
习，又要求学生发挥“英语学习主力”的角色，坚持
练习英语。第三，梯次推进、步步为赢。老师和学生
初期设定的学习目标一旦实现，就需要立即准备下一
次的目标，通过一次次目标的实现，学生也在逐步探
索中前进，最终实现个体综合能力的提升。 

3.2  OBE理念下与外籍教师合作教学模式构建 
英语是世界性语言，绝大多数跨国合作、跨国性合

作的文件以及官方的谈判均采用英语，而英语语种的产
生、发展、盛行均在国外，因此聘请外籍教师教授英语
是我国大多数院校的做法。但也存在几方面的问题：一
是文化差异。外籍教师与我国师生的差异首先体现在语
言上，语言不通导致无法交流，从而引起许多矛盾。二
是教学理念不一致。由于成长于不同的语言环境，所以
对如何教好和学好英语有着不同的理解，外籍教师更倾
向于传授教学理念、教学方法以及口语训练等等。如果
处理好这些问题，便可以与外籍教师合作构建更好的教
学模式。 

采取多样化措施促使外籍教师因材施教中国学生。
首先，提高外籍教师的准入门槛。这就要求在聘请外籍
教师时查看他们外语教学的资质，做到精挑细选、宁缺
毋滥，拒绝品行不端、不善于交流、不重视学术研究、

甚至没有教授高级英语资质的外籍教师。再者，聘请外
教时应该通过笔试加面试的方式进行考核，让真正有本
事、有才能的外籍老师进入校园。除此以外，院校还需
要建立健全完善的教学奖惩制度。院校可以通过绩效考
核制度鞭策包括外籍教师在内的所有教职工尽职尽责备
课、施教工作，鼓励外籍教师与本校师生组织英语类活
动。对表现优异的外籍教工给予工作上的肯定、物质上
的奖励；对长期不达标的外籍教工进行减薪或解聘操作
等等。 

采取优势互补的方式教授中国学生高级英语课程。
中国外语老师与外籍教师可以优势互补，外籍教师擅长
口语和欧美文学的讲授，中国外语老师则更擅长词汇和
语法的讲解，两者优势互补，同时讲授学生，促使学生
更好地学习英语。中国外文老师与外籍老师也可以通过
研讨的方式交流教授英语的经验。高级别教授担任主管，
定期组织中外籍老师研讨活动,可以将近期英语的科研
成果做详细介绍并分享其过程，外籍老师也可以将所属
国家的风土人情、人生百态做介绍，以增加彼此了解，
并在工作中增加默契。主管也可以鼓励外籍教师依据西
方文化进行精品课的示范，使学生和老师可以从另外一
种文化中获得知识。 

3.3  对外籍教师进行有效管理 
由于外籍教师成长与学习的环境与我们有很大的不

同，再加上国家体制不同，所以在思想政治方面需要格
外关注。我们在对待外籍教师时需要本着以人为本兼顾
“外事无小事”的原则冷静处理相关事宜，同时敦促外
籍教师研读中国法律尤其是关于出入境相关法律，使他
们成为遵守中国法律的教职工，自觉维护个人和院校声
誉及利益。院校外籍教师管理部门也要努力学习相对应
的外语和管理方法，其中也包括外籍教师的劳务合同内
容以及相关的国际法律法规，定期组织外籍教师学习跨
文化交际理论课程等等，以免因为管理疏松导致外籍教
师或者院校的利益受损。 

4  结语 

OBE理念下构造外籍教师合作教学，对教授高级英
语课程有着重要的意义，学生在此过程中养成自律、自
主、刻苦努力的学习习惯，也更好地成为生活和学习的
主体。在这样模式培养下，中外籍英文老师发挥各自所
长，建立具有浓厚语言氛围的环境，学生可以在良好的
英语环境中学习、交流、分享成果等等，从而进入语言
学习的良性循环中。大专院校的管理者也应该根据我国
相关法律法规去聘用更多优秀的外籍教师充实我国教师
队伍，使教师队伍更具有先进、科学的授课方法，为祖
国、社会培养更多英语类人才。 
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