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【摘  要】伴随着科技社会的来临，对播音主持的要求也是越来越高。一位专业的主持人应当跟随时代的更迭而提升

自己的专业素养，不停地学习和实践，不断提升自己的言语交流与情感表现能力。作为一名播音主持专业

的大学生，更应该在保持专业素养的根基下，奋力提升自己的言语交流和感情表现能力。播音主持人不单

单是节目信息的主导人，还在把控节目进程和节目质量上有很大的影响。因此，正文依照播音主持的言语

交流和情感表现两个点来论述相关问题和解决方略。 
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将言语性、创新性、艺术性碰撞在一起是播音主持

专业的特征。播音主持人作为一个公共的职业，其首要
起到宣扬信息的效用。随着社会生活的进步，人们不再
限于柴米油盐，而是追求心灵上的享受，因而，主持人
这个行业及在校专业生的培养也慢慢变成社会的焦点。
在主持人的引导下，人们能及时了解国家动态，也能在
娱乐节目中获得快乐。因此，作为播音主持专业的大学
生来说，提升专业水平和实践熟练度是当下必须要做的
事情。 

1  播音主持科班学生须具备的言语表述能力 

1.1  言语表现清晰明确 
作为一名主持播音科班的大学生，具有标准言语是

其必须拥有的基本专业技艺。同时，播音主持人还需依
据当下的言语交流处境选择恰当的语言技巧和语气来转
达剧目信息，要解释明白、用词恰当、吐字清晰，还要
能够用简单的言语表达语意，让观众或听众对其信息有
整体地了解，这就是对主持人用词的妥当性做出高要求。
因此，在日常的播音主持实践过程中，学生要更加认真
深刻地学习言语表现能力，最大程度地做到言语表现清
晰明确，进而吸引观众或者听众的注意力。 

1.2  言语发音准确 
在学习的过程中，普通话等级证书是播音主持专业

学生必须拥有的一项等级证书，权衡一名播音主持人是
否专业的根本规范是准确的言语发音。当节目主持人的
发音不准确，没法让观众或者听众在节目中获得享受时，
这个剧目的收视率就会大打折扣。当前是信息媒体流行
的时代，每个不同媒体之间的竞争也是人才之间的争夺，
而播音主持人正统的发音也将会是脱颖而出的关键。因
此，在平常播音主持实践与练习中，学生需特别注意标
准发音的练习，在勤奋的练习下，掌握标准的言语发音。
比如，播音专业的大学生可以将“和”“挨”等多音字的
发声和“粘”“音”“金”等容易读错的字的发音作为学
习的重心，加强平时的基本专业的练习，实现用规范的
言语主持节目的目标。 

2  言语交流能力以及感情表现在播音主持方面的
效用 

2.1  保障节目质量 

在节目的主持中，播音主持人需要完全传达信息以
及自己的想法等，不仅要带给观众视觉上的享受，还要
让观众对信息的获取更加容易，而播音主持人与观众之
间的交流媒介就是言语，并且还需与观众或者听众之间
有着良性的互动。因此，只有坚实的言语技术，并对言
语做出正确恰当的运用，主持人才能在观众或听众心中
的接受度变高。总之，一个节目收视率的高低和节目质
量是由播音主持人的全局掌控情况和其言语交流、情感
表现而控制。 

2.2  让观众深刻了解传达的信息 
通过主持人对语言和感情的表现，观众与听众经过

主持人在思想、感情、观点以及调节氛围等方向的点拨，
了解到综合信息。想要变成一名优秀的播音主持人就必
须要具备深厚的文化底蕴、恰当的言语技能和真诚的情
感，这些都是作为优秀主持人必要的条件。只有拥有了
这些必须的专业技能，听众和观众才能在节目中更深刻
的明白节目真实想要传达的信息。 

3  目前播音专业学生出现的问题 

3.1  有地方性口音 
在目前的大多数院校中，播音专业的学生都是从天

南地北汇集在一起的，每个人在说话时都不免带些家乡
的口音，在播音专业的学习中，有着一口清晰流利的普
通话是根本要求，然而，这种地方性口音是很难完全改
掉的，这需要加倍的练习和努力才能完全改掉带有口音
的普通话。 

3.2  很难表达情感 
在传达信息的时候，播音主持人应该将自己的感情

与信息表达有机融合，这样不单单有助于观众快速了解
信息内容，还能提高主持人的感情传递能力。但是，对
于大部分该专业的学生及业内人士来说，情感的表现是
较难做到的，大部分播音主持人在刚开始时总是像背稿
子一样地去传达信息，这样会让节目变得枯燥无味，还
无法使观众的热情起来。 

3.3  与观众互动少 
节目的核心是主持人，其不仅需要控制节目的进程

和气氛，还要引起观众的共鸣，在对播音主持的实地演
习中，大部分学生因为羞涩，无法与观众进行互动，进
而无法带动节目进程，由于与观众的互动较少，从而影
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响节目成效和质量。因此，在日常的专业学习中，我们
应该更加注重与观众互动的问题。 

4  让言语交流与情感表现能力提升的方略 

4.1  流露真情实感，与观众产生共鸣 
老话说:“生活的源头是艺术。”播音主持人想要增

加共识力和群众的认可程度，这需要从生活中寻找实践
经历。生活中大大小小的事情都有其本来的规则，艺术
就隐身于生活之中，生活中的艺术更贴近生活本质。只
有领悟生活的真谛，才能有真诚的感情流露，主持的节
目才能打动观众。播音主持人在节目中表现不真实的情
感，不但不会得到观众的认可，还与举办节目的初心相
背驰，真正聪明的播音主持人会用自身的感情打动观众，
创造出合适的氛围，从而引起观众的共鸣。 

播音主持人在得到观众的认同后，就便于对信息处
理传播。除了使用合适的方法保障群众能够接受到信息
以外，播音主持人还需从群众的思维出发，将平常生活
中的事情与节目有机融合中，使观众能够亲身感受，进
一步了解所传达信息的内涵。播音主持人要恰当运用神
情来传达自己的感情，这不单单有助于观众的领会了解，
也增添了节目的共情力。因此，作为一名播音主持专业
的大学生，无论是在模拟实践还是平常生活中，都需要
通过不停的练习自己在镜头前的表情，来表达自己的真
情实感，从而提升主持节目的共情力。 

4.2  增加文化底蕴 
播音主持人的言语传播能力是受文化素养的熏陶

的，作为学生在进行播音主持专业的训练时，要主动多
浏览阅读不同类别的专业书，充实自身的文化知识，进
而提升自身的文化根底，这样才能使自己在将来节目的
主持上如鱼得水。 

另外，充实的文化底子有助于提升自己的审美观，
也会影响对社会中各类事物的理解和认知，通过灵活运
用脑子中已有的知识，用饱含感情的言语将所传播的内
容表达出来。而且要深刻地认识到专业知识虽然必不可
少，但是文化知识一样重要，要特别注重文化知识的累
积，将文化素质的提升加入播音主持言语学习的过程中，
两者有机地融为一体，让自身在学习的过程中增加文化
素质。随着文化素质的提升，知识储量的充实，其言语
表现能力也会得到相应的提升。 

4.3  重视语言规整性 
有差异的节目类型对于播音主持的言语运用有着不

一样的任务，播音主持人的言语标准性也不仅局限于发
音、语气的相同，而是被观众或者听众认可的表达方式，
其表达内容与节目内涵保持一致。正规不等于不诚恳、
不真实，不表示播音主持人可以过分使用当地话音来主
持节目。推行普通话依然是目前主持专业必修的课程，
播音主持作为普通话的代言人，有责任使用普通话来主
持节目。在主持节目的同时，主持人可以运用名人名言，
经典历史等对信息内容进行润化，其不单单可以让节目

内容得到升华，也能体现主持人自身的文化涵养，有利
于提升节目影响力和与观众之间的共情力。另外，播音
主持人理当具有一些诙谐大众的能力，并擅长在录制节
目中适当的加入诙谐的成分，不仅能够使观众可以在一
个愉悦自在的环境中享受节目带来的乐趣，还可以让主
持人体现出对其言语的把控能力和言语的规范性。在日
常的专业训练中，学生要格外重视言语的规范性，要学
会通过简洁的语句将要传达的信息内容表现出来，而不
是使用种种复杂晦涩的语句来描述，要避免偏离节目核
心思想，并主动地多次点题。 

4.4  注重发音和肢体语言的的练习运用 
准确的言语发音是播音主持人必备的根本技巧,这

也就体现了发音训练也是播音主持专业必修的内容。播
音主持科班的学生来自天南地北，每个人都有自己不一
样的语气和发音，对于发音的训练的起点不一样。在平
常的训练过程中，最重要的是要纠正自身的地方性发音。
比如，一些南方的同学通常对“n”“l”的读音分不清楚，
并且在地域环境的影响过程中形成的地方性口音比较难
改变，因此，在训练时可以有针对性地通过学习绕口令
的方法开展锻炼，保证能达到标准的发音水平。 

例如，“鞋子是鞋子，写字是写字，鞋子不可是写字，
写字也不能说是鞋子。”通过练习绕口令，不单单可以改
变原本的口音习惯和不正确的发音方式，提高其发音的
正确性，还可以锻炼自身的临场反应能力和言语表现能
力，从而对学习播音主持专业技能更有帮助。 

而对肢体语言的使用，不单单能够对言语表述的效
果有正面的影响力，还能增添播音主持人的魅力值。因
为缺少播音实践经历，于是大多学生在面对话简的时候
都会显得格外紧张，此时此刻解决紧张的最好方法就是
用肢体言语来消除紧张感，这样才能尽可能避免对节目
的进程造成负面的后果。因此，在日常播音主持实践的
训练中，学生们可联合肢体言语来锻炼准确的言语传达
能力。通过恰当使用肢体言语来调度情绪，从而创建出
一种自在活泼的播音主持气氛，这种气氛可以提升临场
表述能力，更有助于实现节目播报与主持的准确、有条
理。 

5  结语 

总而言之，在这个信息化的世界里，播音主持行业
也随着时代得变革而变革。要想做一个好的播音员主持
人，就需要过硬的专业技能及具有语言交流能力和情感
表达能力。因此，对于播音主持专业的在校大学生来说，
不单单要刻苦练习专业技能，还要格外重视在播音实践
中出现的问题，并加强课余时间的练习。只有不停的攻
读新的内容，累积播音实践经历，找到适合自己主持节
目的方式，才能取得观众、听众的接受与信任。 
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