
 Education and Learning, 教育与学习(3)2021, 4 
ISSN:2705-0408(P); 2705-0416(0) 

 -170- 

Universe 
Scientific Publishing 

社会保障概论课程思政教学设计 
姜贵红 

（石河子大学经济与管理学院  新疆石河子  832000） 

【摘  要】社会保障概论是人力资源管理专业的选修课程，重点学习我国的社会保障制度，社会救助是我国社会保障

制度的基础，社会保险是我国社会保障制度的主体，社会福利是更高层次的保障，社会优抚是专门针对军

人及家属的特殊的保障。学习社会保障知识，不仅能树立学生的风险意识，而且在深入理解课程思政内涵

的基础上，结合人才市场对于社保专员的岗位技能要求，重点围绕爱国主义精神、风险管理、社会主义核

心价值观及拥军爱属等方面进行课程的教学设计。 
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1  社会保障概论课程简介 

社会保障是社会化商品生产条件下的必然产物，是

人类文明进步的重要标志[1]。“社会保障概论”是一门综

合性的课程，涉及到管理学、经济学及社会学等多门学

科，重点研究社会成员所遇到的社会风险及其保障方式，

社会保障学科自形成以来，研究成果较为丰富，尤其是

十八大以后，党和政府更加关注民生和社会保障事业，

使得我国的社会保障事业得到突飞猛进的发展。十九大

之后，我国社会的主要矛盾转变为人民日益增长的美好

生活需要和不平衡不充分的发展之间的矛盾，这也要求

我国建立更加全面的保障体系，全面解决城乡居民的教

育、医疗、养老、住房、就业等方面存在的问题。 

2  社会保障概论课程主体内容 

社会保障概论的主体内容是我国的社会保障体系，

其主要包括社会救助、社会保险、社会福利和社会优抚

四大支柱，其具体内容如下： 
2.1  社会救助 

社会救助制度是我国社会保障体系的最低一道防护

线，保障了社会成员最基本的生存权。我国的社会救助

制度主要包括最低生活保障制度、农村的五保制度、灾

害救助制度等。在我国，社会救助是无偿的，符合条件

的社会成员均可以免费获得国家的救助。 
2.2  社会保险 

社会保险是社会保障制度的核心，主要包括养老保

险、医疗保险、失业保险、工伤保险和生育保险，俗称

为五险，社会保险主要面向劳动者，实行公平与效率相

结合的原则，劳动者和其用人单位自主缴费，享受的待

遇水平与其缴费数量和缴费时间有必然的联系。我国目

前正在积极建立覆盖面广、保障水平高的社会保险制度

体系。 
2.3  社会福利 

在我国，社会福利属于更高水平的保障项目，并且

面向群体不同，福利项目和水平也有差异，我国早在新

中国成立之初，就已经建立了社会福利制度。我国目前

的社会福利主要包括社会公益性福利、社会优待性福利

和特殊社会福利等内容。 
2.4  社会优抚 

社会优抚是一种特殊的社会保障制度，其主要保障

对象是军人及其家属，保障实行无偿的方式，并且保障

水平更高，这也是我国全社会对军人及其家属的一种褒

奖，这种保障主要包括社会优待、社会抚恤和社会安置。 

3  社会保障概论课程思政教学设计 

3.1  课程思政内涵 

习近平总书记早在 2016 年就强调教育的全过程都

要贯穿思想政治工作，这样才能更好的推动大学生课程

思政教育的发展。2019 年 3 月 18 日，习近平总书记主

持召开学校思想政治理论课教师座谈会并发表重要讲

话，引发了一场关于课程思政的热潮[2]。 

继习近平总书记重要讲话之后，全国各地大量开展

课程思政教育的探索，依托思政理论课、专业核心课、

通识教育选修课等开展思政教育教学实践活动。在这些

活动中，高校要坚守政治方向，挖掘不同课程所承载的

精神塑造和价值观引领职能，构建全员育人体系。因此，

高校开展的课程思政教育，实际上是以专业课程为核心

和主体，以思政教育资源为改革手段和技术，帮助学生

学习专业课程的同时体现思想性和时代性的特点。 
3.2  社会保障概论教学目标 

课程思政的教学实践是一个系统工程，是贯穿于大

纲设计、课堂设计与教学实践全过程的育人工程[3]。随着

经济的发展，社会分工越来越细，目前我国各种类型的

单位都需要为员工缴纳社保。根据资料，现代社会对于

社保专员和人才市场社保代办员的具体工作任务、能力
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素质要求及相关知识见表 1。另外，高校对于社会保障

及人力资源管理专业学生的培养应该符合市场需求，“社

会保障概论”课程重点培养学生掌握我国社会保障政策、

处理劳动关系与各种劳动争议、并且需要学习心理学、

人力资源管理等方面的专业知识，能够处理单位的社会

保障业务，更好地完成单位的社保事务。为了培养学生

能够适应现代社会的要求，具有责任感和敬业精神，教

师需要在课程中融入思政元素。 
表 1  社保岗位知识、能力、素质要求 

岗位 工作任务 能力、素质要求 相关知识 

社保专员 

1.开展社会保险、福利、救助业务管
理等日常工作； 
2.提供社会保障政策咨询； 
3.预防和处理社会保险、福利待遇方
面劳动争议。 

1.处理社会保险、福利、救助等日
常业务能力； 
2.对社会保障政策的理解能力； 
3.良好的工作责任感和敬业精神； 
4.良好的心理素质和沟通能力。 

1.社会保障政策； 
2.劳动关系与争议处
理知识； 
3.人力资源管理知识；
4.办公自动化知识； 
5.心理学知识。 

人才市场社保

代办员 

1.开展社会保险代办业务； 
2.提供社会保险政策咨询。 

1.处理社会保险代办业务能力； 
2.对社会保障政策的理解能力； 
3.良好的服务技能； 
4.良好的工作责任感和敬业精神。 

1.社会保险政策； 
2.办公自动化知识； 
3.沟通技能； 
4.社交礼仪； 
5.心理学知识。 

3.3  社会保障概论课程思政教学设计 

社会保障概论的具体课程内容中，围绕思政的元素

教师进行的课程设计见图 1。 

 

图 1  社会保障概论课程思政教学设计 

3.3.1  社会救助为学生树立爱国主义情怀 

社会救助制度的核心是最低生活保障制度，简称为

低保，重点教学内容是我国低保制度的内容和标准等，

在课程内容中可以适当融入国家精准扶贫政策，对于我

校的人资专业学生，教师重点联系新疆出台的“两不愁、

三保障、一接近”等相关制度、救助，体现老弱病残皆
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有所依的现状，培养学生爱疆、兴疆、稳疆的意识；社

会救助中的农村五保制度，重点学习农村五保制度的对

象、内容、标准等，可以联系我国社会主义核心价值观，

新疆的“访惠聚”、走访贫困家庭和“四老”人员，培养

学生的爱国主义精神；社会救助中的灾害救助制度，主

要学习灾害救助的对象、标准、方式等，社会捐助及慈

善事业发展，教学中可以结合 2020年新冠疫情中政府的

救助行为分析，对学生进行我国社会主义核心价值观及

爱国主义教育。 

3.3.2  社会保险帮助学生增强风险意识 

社会保险主要包括五险，在学习中重点为学生树立

风险意识。其中的养老保险主要学习我国的基本养老保

险（具体包括城镇职工、机关事业单位、城乡居民的养

老保险）、补充养老保险（具体包括职业年金和企业年金）

等，学习过程中教师可以联系党的群众路线，凸显社会

公平与正义；尤其是新疆的各项民族政策，医疗保险的

重点内容是城镇职工及城乡居民的基本医疗保险，教学

中教师可以结合新冠疫情中政府免费的医疗物资、核酸

检测、治疗等，进行爱国主义教育，使社会主义理念深

入人心，树立“此生无悔入华夏、来世还做中国人”的

自豪感；学习失业保险的保障对象、基金的筹集、给付

条件与标准、联系就业扶贫等，为学生树立竞争意识和

敬业精神；工伤保险重点学习我国工伤保险对象、基金

的筹集、给付条件与标准等，培养学生的敬业精神和劳

动保护意识；生育保险主要学习我国生育保险的覆盖面、

基金来源、享受条件及保障待遇等，让学生充分了解生

育政策，新疆的人口安全政策等，培养学生维护社会公

平与正义。 

3.3.3  社会福利让学生理解社会主义核心价值观的

内涵 

社会福利中的社会公益性福利，是面向全体公民的

福利，主要包括我国的教育福利、卫生保健福利、文化

康乐福利，通过学习让学生了解我国公共福利设施发展、

义务教育范围不断扩大，新疆的安居房工程、住房福利，

进行爱国主义和两个一百年奋斗目标教育；社会优待性

福利重点学习我国职工福利、住房福利、用人单位福利

制度等，让学生了解不同企业福利差别，意识到幸福都

是奋斗出来的，培养学生艰苦奋斗、开拓进取的兵团精

神；特殊社会福利主要是面向的对象比较特殊，主要包

括老年人福利、妇女儿童福利和残疾人福利，在学习中

进行社会主义核心价值观教育，联系西部大开发、对口

援疆政策、“哺育工程”等，培养爱国主义精神。 

3.3.4  社会优抚培养学生拥军爱属的情节 

社会优待重点学习我国社会优待的对象、标准等，

培养学生尊重军人及家属，并对学生进行爱国主义教育，

培养兵团精神及爱疆稳疆意识；社会抚恤的教学内容主

要包括我国社会抚恤的对象、标准，伤残抚恤及死亡抚

恤等，通过我国组建退役军人事务部，培养学生吃苦耐

劳精神、爱疆稳疆意识和白杨精神；社会安置重点讲授

我国社会安置的对象、标准及类型等，培养学生爱国主

义精神、拥军爱属情节及民族自豪感等。 

4  结语 

人类文明发展史告诫我们：任何一个民族、一个国

家在青少年培养教育中，都包含着核心价值观的教育，

不同的只是其教育路径和载体[4]。其实，课程思政是现代

教学的一种趋势，而不是专门的一门课程，需要任课教

师从课程专业内容的角度出发，运用现代教育理念和方

法，在专业学习中融入课程思政的元素，学生积极主动

的学习专业知识的同时，潜移默化的接受思想政治教育，

让学生体会到新中国成立之后建立社会保障制度的不

易，培养学生的社会责任感，树立民族自豪感，深刻体

会社会主义核心价值观。当然，课程思政对现代的高校

教师提出了更高的要求，需要教师在不断提升专业知识

的同时，挖掘思政元素，围绕现代社会对社保岗位的要

求，设计教学目标和课程内容。 
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