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【摘  要】将虚拟现实技术应用到教育过程当中，可以有效地提升教育的整体效果，合理地提升学生的学习兴趣，提

高课程的整体性教学效果。本文侧重于探究如何将虚拟现实技术应用到各大基础学科领域当中，并探讨虚

拟现实技术在整体教育过程当中可发挥的重要作用。 
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随着当代的计算机技术相关领域的不断发展，虚拟现

实技术最初已经率先一步融入到了我国的航空航天领域

以及军事领域方面，并进一步拓展到了教育领域，现在有

进一步向其他领域进军的趋势。在虚拟现实技术的应用过

程当中，计算机可以被视为一种实验平台，计算机软件则

成为了进行实验的一种工具，网络已经充当了一种实验场

所。虚拟现实技术能够十分形象化地展示出各大学科内部

的教育内容，进而行之有效地营造出以推进技术发展、提

升教育质量为目标的整体化教育环境。 

1  虚拟现实技术的概述 

虚拟现实（又称 VR）技术主要是通过应用三维图形

生成技术、多传感器的交互技术以及显示方面的技术，创

造出一个三维的虚拟化的环境。介入者一般是使用键盘以

及鼠标等输入型设备，或是佩戴头盔以及数据手套等感应

设备，通过设备进入到虚拟环境之中，之后在虚拟环境当

中完成实时交互，并通过感应设备对虚拟环境当中的各种

物体来进行感应以及操控，从而打造沉浸式的体验感。 
虚拟现实技术就目前发展而言，具有三个非常显著的

基本特性，即沉浸性、想象性以及交互性。在某些具体化

的教学实验过程当中，学生可以在虚拟型的环境当中作为

主角而存在，任意操作虚拟环境当中的物体，从环境之中

便可接收到来自自然方面的反馈，学生也因此能够投入到

多维的信息空间之中来主动地获取学习知识。由于虚拟现

实技术目前已经具备了诸多方面的优势，所以虚拟现实技

术的具体应用在当前的教育过程当中便能够在如下方面

发挥出重要作用：其一，能够避免真实实验或操作过程当

中可能发生的各种风险，减少现实性操作的耗材损失；其

二，在虚拟实验过程当中能够达到与真实实验相同的学习

效果，并能够适时地引入一些新的实验专用设备，不断地

扩充新型设备；其三，虚拟技术能够十分彻底地打破空间

以及时间二者的限制。换言之，虚拟现实技术与多媒体技

术以及计算机网络技术的紧密结合，可以有效地提高实验

的整体有效性以及实验开展效率，使得教育的整体性效益

能够得到最大程度的发挥。 

2  将虚拟现实技术融入到教学过程当中能够发挥
出的效果 

2.1  填补远程教育的短板 

在远程教育的开展过程当中，往往会受到实验室内的

设备不完善、实验室相关的应用场地不足以及培训方面经

费短缺等相关因素的限制，而一些教育实验则根本无法及

时进行。将虚拟现实技术及时应用到教学过程当中便可以

及时地弥补这些方面的不足之处，从而使得学生能够在不

用接触各类危险因素的情况之下体验到各类实验过程，从

而加深了学生对于相关学习内容的理解。 
2.2  避免实验的实际操作环节可能带来的危害 
在过去的教学当中有一些实验会使人体健康受到损

害，而在虚拟实验室环境当中进行实验，学生自身可以在

不接触危险因素的情况之下操作各种虚拟性实验过程。例

如，在虚拟性的化学实验场地当中展开实验操作可以有效

地避免由于化学反应而带来的燃烧以及爆炸危害隐患；在

虚拟性的外科手术开展过程当中，可以有效地避免发生由

于学生操作失误而造成的重大医疗事故；在虚拟的飞行驾

驶训练系统当中可以避免严重事故的发生。 
2.3  完全摆脱空间和时间的制约 
虚拟现实技术的应用可以完全地突破来自时间以及

空间方面的限制，从而使学生轻松走近宇宙之中，对各大

天体展开观察。例如，学生可以进入到虚拟电厂之中，了

解发电机各个部件的运行情况以及各个部件之间产生的

互联，了解整个发电过程的运行机制。虚拟现实技术还可

以克服时间的限制，将一些耗时长的实验现象在很短时间

之内便呈现给学生。例如，在生物学的实验过程当中，验

证孟德尔的遗传定律往往需要长达几个月的时间才能完

成果蝇的实验，而运用虚拟现实技术便可以当堂完成。 
2.4  可以创设虚拟人物 
虚拟现实技术能够创造出包括古代官员、古代伟人、

教师、学生以及医生等在内的许多的人物，让参与远程教

育的孩子们能够在十分融洽轻松的氛围之中不断展开学

习。例如，在虚拟的课堂环境当中，学生可以与并非同一

时空下的人物展开交流和讨论，讨论学习过程当中的各种

疑难问题。例如，在进行思想品德课程教学的过程当中，

可以使学生运用一些虚拟现实技术，与雷锋和孔繁森等等

十分伟大的人物一同完成学习过程，从而充分发挥先进人

物的言行对于学生的熏陶作用，从而有效地达到提升学生

自身的思想政治素养的重要目的。又比如，在进行英语方

面教学的整体性过程当中，可以利用一些虚拟现实技术预

先设定一个学生正在出国旅行的情境，使得学生能够与国
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外友人进行近距离交谈，从而充分达到良好的教学目的。 
2.5  加快推进数字型校园的整体建设 
虚拟现实技术所具有的多媒体数据高速传输功能、大

容量的数据存储功能、分布式并行的数据处理功能无疑是

推动数字型校园建设的重要催化剂。虚拟现实技术可以为

教学团队提供前沿的科研环境，促进教育技能的跨学科、

高层次的发展。 

3  虚拟现实技术在教学过程当中的应用实施路径 

3.1  应用虚拟现实技术推动知识内容教学 
虚拟现实技术可以及时为学生创设出十分生动且逼

真的虚拟学习空间，有效帮助学生掌握和解决学习过程当

中的知识重点和难点。例如，在通过虚拟现实技术帮助学

生学习地理时，便可以带领学生去北极欣赏那里的自然风

光；在帮助学生学习物理时，可以通过虚拟现实技术向学

生展示核裂变以及半导体导电等复杂过程。另外，将抽象

的概念以及理论以更加形象化、具体化的形式表现，方便

学生对抽象概念的更好理解。例如，在带领学生学习加速

度的概念时，虚拟显示技术可以让学生更好地观察到加速

度的具体变化以及物体所承受的重力的大小和方向，从而

帮助学生加深对于加速度这一概念的理解和认知。 
3.2  应用虚拟现实技术带领学生展开探索与学习 
运用虚拟现实技术可以模拟出学生需要在学习过程

中体验到的各种情境。例如，在学习化学的过程当中，教

师可以使学生运用虚拟现实技术进行不同的分子组合排

列，通过这样的学习方法，学生则更有可能创造出新型物

质；使用虚拟现实技术，学生可以探索温室效应的形成机

制，从而知晓二氧化碳对于全球气候造成的影响。 
3.3  应用虚拟现实技术展开虚拟的实验活动 
利用虚拟现实技术，可以搭建出地理、生物、物理、

化学等多样化的虚拟实验室，在这些实验室当中，学生可

以自由地开展各种实验活动。例如，在虚拟物理实验室当

中可以进行重力和惯性实验，在虚拟地理实验室可以观察

地震波的传播以及火山爆发的具体机制，在虚拟的生物实

验当中可以进行各种各样的解剖学实验，在虚拟的化学实

验室当中，学生可以使用各种化学物品、天平、砝码以及

温度计等工具完成各种化学反应，例如，燃烧、爆炸等反

应。 
3.4  应用虚拟现实技术展开技能性训练 
虚拟现实技术的沉浸性和互动性特征非常有助于培

养学生自身的多元化技能，让学生在虚拟的学习环境之中

扮演重要角色，使其能够沉浸在学习环境当中。虚拟现实

技术可以用于很多种技能的训练，例如，格斗、手术、竞

技运动、汽车驾驶、果树栽培、电器维修等专业性技能的

训练。在虚拟现实系统当中这些技能训练均是无伤的，可

以确保学生的人身安全。例如，在虚拟的飞机驾驶训练系

统当中，学生可以反复地操控飞机设备，学习如何在不同

的天气条件之下使得飞机起飞和降落，最终完成学习技能

训练。 

4  虚拟现实技术在未来的发展前景 

虚拟现实技术在未来的教育领域将会有着非常广阔

的应用前景，因为它可以创建出类似于真实世界的诸多环

境，从而有效解决了情境化学习的诸多要求。 
在相关教学体系的整体化构建的过程当中，对于理论

方面的学习短时间内仍然会处于核心性的地位，而虚拟现

实技术在教育当中的有效应用也将会基于具体学习理论

的专业化指导而进行。虚拟现实技术本身就是对于客观现

实当中诸多对象的模拟，所以它所构成的学习环境也将与

现实世界息息相关。在教学实践过程当中，个人的亲身体

验往往会比空洞、抽象的口头讲述更具有说服力和感染

力，同时学生主动对于学习进行的探索与被动的接受学习

这二者所产生的效果也是千差万别。因此，虚拟现实技术

适宜被广泛地应用到创造性的学习场景之中，充分地增加

学习过程当中所学内容的生动性和趣味性特征，实现接近

现实的虚拟体验。运用虚拟现实技术开展学习训练不仅可

以显著地降低现实空间当中某些训练过程的开展难度和

开展风险，还可以非常显著地降低训练的开展成本。 

5  结语 

目前，人们已经将虚拟现实技术看作是继互联网之后

能够改变世界未来发展的一项重要的应用型技术，不仅显

著改变了诸多行业人员从事科学研究、技术开发以及生产

实践等活动的开展方式，而且成为全方位促进人类提升自

身认知能力的一种全新工具，提升了认知能力的效率。虽

然目前虚拟现实系统的硬件设施购置价格往往还比较高

昂，但是这是由于虚拟现实技术还没能达到各个行业的深

入普及。但是，目前的虚拟现实技术正在不断更新和发展，

更加趋向于完善，而且设备的研发制造成本也必然会不断

降低，并且将会与网络技术以及多媒体技术等三者并驾齐

驱，从而获得更为广阔的应用领域以及发展前景。在教育

领域当中，虚拟现实技术可以被作为一种新颖形式的教育

媒介使用，并且凭借其自身所具备的超高的便利性以及优

越性可以获得更为广泛的应用途径，从而在整个教育的过

程当中发挥出更为重要的作用。 
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