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【摘  要】在马克思、恩格斯的著作中，有许多具有启发意味的思想，即使在多年后的今天，仍然影响非凡。在资本

主义的背景之下，两人开创了无产阶级思想，阐述了资本主义社会的弊端和共产主义社会的先进性及发展

的必然性。两人的思想与实践始终保持着高度统一的关系，并且在后世不断地得到继承和发展。在思想形

成和发展的过程中，两人都体现出良好的学习能力。本文探讨了马恩学习思想的具体内容，并且在此基础

上分析在实践中如何践行。 
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马克思、恩格斯是无产阶级思想的开创者，一方面，

他们在自己的著作中，阐释了在实践的基础上对于无产阶

级的认识；另一方面，他们也在实践之中通过不同形式亲

自参与到具体的活动之中，丰富了自身理论的科学性。从

两人领导工人运动的实践经历来看，分析这种实践的社会

条件，能够帮助认识马克思主义思想的特色，从而将学习

思想更好地落实到现在的社会背景之中。同时，这种研究

方式是学习马克思主义思想的应有之义。 

1  对马克思、恩格斯学习思想进行研究的意义 

学习是一项优良的品质，通过学习，能够不断地丰富

知识储备，武装头脑，马克思、恩格斯二人的思想正是通

过学习不断淬炼出来的。在其寓意深厚的思想之中，他们

不仅倡导学习，并且自身也是学习实践的笃行者。他们学

习的品质自然是每一个共产党员学习的榜样，同时也是追

求上进、积极正面的群众学习的榜样。在马克思主义思想

之中，蕴含着许多关于学习的思想资源和理论指导，在今

天的学习之中仍然有着指导作用。分析两人的学习思想，

能够让我们今天更加科学合理地对共产主义做出解释，从

而坚定地走符合中国特色的社会主义道路。 

2  马克思、恩格斯的学习思想对实践的指导意义 

2.1  汲取知识与服务社会相结合 
通过学习，我们能够获取基本知识，并且在此基础之

上武装自己，让自己变得更加强大。首先，我们在学习之

中要明确自身的学习目标，围绕着学习目标展开知识的求

索。例如，在马克思、恩格斯的学习过程之中，其学习的

目标就是解放全人类。因此，他们在学习的时候，面向空

想社会主义、古典哲学、古典政治经济学等，并且在学习

知识的同时，与时代背景相结合。在第一次经济危机爆发

之后，马克思潜心向学，研习资产阶级经济学家的著作和

各种文献资料，在了解到资本主义社会背后的运行原理和

客观规律的基础之上，深刻地揭露了资本主义的本质，并

且为人们提出了无产阶级的思想武器和行动指南。正是为

了对全人类进行思想解放和为共产主义的事业服务，两人

在学习的过程之中才进行了有选择、有目的地学习，让学

习能够为自己的目的而服务，而不是漫无目的地进行学

习。 
2.2  刻苦学习与严谨态度相结合 
马恩思想形成的阶段历经变化，从工人运动到战火纷

飞，甚至是遭遇革命生涯的低谷，但在所有的境遇之中，

两人都没有停止学习。他们之所以能够学识渊博，广泛地

获取各类知识，是因为外界的纷扰并不能对其心境造成干

扰，他们始终保持着向上的学习态度。首先，他们总是能

够深入到社会的各个领域和各个阶层，去广大的群体之中

倾听别人的发言，并且与他们一起进行讨论、实地考察。

其次，两人既是生活上的好搭档，也是学习中的好同伴，

在学习上能够相互鼓舞、相互成就。例如，恩格斯曾经有

经商的经历，马克思在撰写《资本论》的过程之中，便经

常向恩格斯请教工厂和工人的相关信息。通过两人经历的

互补，使得思想和认识能够更上一层楼。最后，两人总是

利用业余时间全力投入刻苦钻研之中。恩格斯在服兵役期

间，也经常抽空研读黑格尔的思想，虚心地向工人请教相

关的实践问题，抓紧所有能够学习的机会，由点及面地对

事物展开认知。通过对两人学习经历的了解，我们能够明

显感知两人学习态度极为诚恳。 
2.3  理论学习与行为实践相结合 
认识是来源于实践的，认识在不断的实践之中产生并

得以改善，人们总是通过一步步的实践来拓展自身的认知

范围。马克思主义理论便是来源于无产阶级思想家在群众

生活之中的实践行动，该思想反映了广大无产阶级的想

法，并且能够在群众之中被接受并得以推广。马克思、恩

格斯两人一生的学习过程，其实就是不断地在进行探寻真

理的过程。首先，马克思、恩格斯学习先由理论到实践。

在 19 世纪 40 年代初，马克思在担任报刊主编时，对物质

与社会之间的关系不断地进行学习，从书本之中获取到了

理论知识。此后，他深入到人民群众之中，将理论上的知

识与实际生活相结合，了解二者在现实生活之中的差距。

其次，当在实际生活之中出现了无法解决的问题时，马克

思、恩格斯又将学习的目光投放到了书本之中。在 19 世

纪 50 年代，为了回应 1848 年欧洲大革命对于新哲学检视

的相关问题，马克思重新回到了理论学习之中，以社会现

实为引子，投身到了理论研究之中。在寻找了大量相关资

料之后，他对提出的问题进行了深层次地考察和解析，从
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书本之中找到答案，并且写出了《资本论》等惊艳世界的

著作。最后，马恩的学习是从理论到实践再由实践到理论

的否定之否定的过程。在 19 世纪 70 年代，国际共产主义

运动在实践之中产生了一系列的新问题，为了充实无产阶

级思想，让共产主义能够朝着科学的方向发展，马克思再

次潜心进行学习，将学习目标从经济学转变到了人类学，

同样为后世留下了大量相关论著。此后，在社会主义革命

失败之后，马克思再次对思想进行思考，不断地进行对自

我的拨乱反正，与时俱进地补充一些与时代相关的观点，

将无产阶级的思想发展推到一个全新的阶段。马克思、恩

格斯在学习的过程之中，将无产阶级的思想落实到了政党

活动的建设之中，正是因为他们亲自投身到无产阶级运动

之中，才得以为无产阶级的运动留下了许多纲领性的文

件。无产阶级政党在建立和执政的过程之中，其本质特点

就是有一个科学的行动指南对其进行引领，而马克思主义

思想作为无产阶级的行动纲领，其本身就是将理论与实际

相结合的，具有与生俱来的科学性。 
2.4  批判继承与锐意创新相结合 
马克思、恩格斯在学习生涯中，批判地继承了包括古

典政治经济学、古典哲学的内容，创造性地提出了马克思

主义的相关理论，并且创立了科学社会主义学说，其自身

也是广为人知的继承与开拓学习精神的典范。首先，马克

思在学习之中并不轻信权威和书本上的观点，而是善于将

理论与实践相结合，提出问题，然后通过自身实践得出结

论。即使是大众认可的权威观点，只要在实践之中经不起

推敲，就应该被抛弃。其次，马克思主义在产生的过程之

中对各种理论思想进行了吸收和批判。马克思、恩格斯在

学习黑格尔的辩证法的时候，吸收了黑格尔的“合理内

核”，摒弃了黑格尔的唯心主义。马克思、恩格斯也批判

了费尔巴哈所提倡的哲学中的形而上学的观点，而是吸取

了其唯物主义的内核，并且将唯物主义和辩证法的观点结

合起来，创造性地提出了唯物史观，实现了哲学体系的发

展。同时，马克思还学习了古典政治经济学，从相关的著

作之中了解到了资本主义的经济结构和职能，这些著作帮

助马克思对资本主义的经济关系和阶级关系进行了更深

一步的认识，带领马克思揭露了资本主义的本质。在此基

础上，马克思创立了剩余价值学说，为其政治经济学奠定

了坚实的基础。除此之外，马克思主义的形成还深受法国

启蒙思想和空想社会主义的影响，这些当时欧洲盛行的思

想，为马克思、恩格斯的学习提供了良好的理论起点。 

3  马克思、恩格斯学习思想与实践的当代启示 

3.1  明确学习目标 
在当代社会中，马克思、恩格斯的学习目标理念仍然

值得我们学习，我们应当树立自身的学习目标，在学习的

时候围绕目标进行学习，不能够茫然地漫无目的地进行学

习，在学习的时候，要学会分析学习资料的优劣，在良莠

不齐的学习内容之中进行区分，汲取精华，去除糟粕。除

此之外，在汲取知识的同时，与社会相结合，融入时代背

景，让学习变得更加有意义。 
3.2  培养良好学习态度 
在当下的社会之下，学习逐渐成为浮躁并且与名利挂

钩的事情，潜心钻研的人成为社会的异类。特别是在科学

技术发展迅猛的现代社会，人们已经与纸质世界脱节，静

下心来看书已经成为可以被歌颂的美德。为了应对这些问

题，我们应当虚心地学习马克思、恩格斯面对学习的态度，

将刻苦学习和严谨求知相结合，即使是在艰苦的环境之中

也要养成优良的学习习惯，保持良好的知识摄入，始终做

一个爱学习、会学习的人。 
3.3  坚持理论与实践相结合 
通过对马克思、恩格斯两人学习方法的了解，对我们

当下的学习也同样受益良多。在现代社会之中，我们要以

实践作为认识的基础，实践应当结合时代背景，深入群众，

不断地从实践之中得出认识，同时明白实践是检验真理的

唯一标准，不断地用新的实践去推翻以往的认识，在如此

往复之中得到对认识的改善。另外，我们应该着手将理论

运用到实践之中，让书本上的知识能够化作生活中的一言

一行。 
3.4  保持良好的学习作风 
马克思、恩格斯在学习的过程之中以批判的态度，既

肯定各种思想所具有的价值的合理性，也批评其无法作为

无产阶级革命的思想指南的缺陷性。通过对马克思批判继

承与锐意创新的学习作风的认识，我们在实践之中也应该

注重继承和创新。在探究真理的过程之中，不能迷信权威，

对课本上的知识完全服从，应该多进行阅读，博采众长，

吸收书本之中的有利观点，然后针对所探究的问题，进行

有效的创新，开拓出一条属于自己的道路。在学习的时候，

还要敢于创新，创新并不是空无目的地进行创造，而是要

站在巨人的肩膀之上，在前人的理论基础上进行合理的开

拓和延伸，并且能够自证其说。 

4  结语 

马克思、恩格斯思想是人类思想的宝藏，在现代社

会之下历久弥新。作为无产阶级思想的开创者和引路人，

其学习思想也应该被现代人重视。我们在学习之中首先

要注重设立学习的目标，不能与当代的社会环境脱节，

保持良好的学习态度，刻苦钻研，严谨治学，同时在学

习的过程之中，将理论与实践相结合，在实践之中获取

认知，并且通过实践不断地完善自己的认识。最后，在

学习的时候一定要批判性地继承，敢于挑战权威，并且

适当地开拓创新。 
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