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【摘  要】随着教育政策的不断改善，高等院校的发展呈现出好的趋势，招收的学生数量以及质量都在提高，教育行

业呈现出蒸蒸日上的态势。但是随着学生数量的不断增加，学校管理容易出现各种问题。而且不同学校的

层次不同，学生出现的具体问题也会有所区别，如何针对学生的个性特征，提出相应的强化学生思政教育

的课程是学生在学校学习的重点。学校教育的目标不仅是使学生学到一技之长，最重要的是使学生成为德

智体美劳全面发展的人。所以，学生思政课学习的开展具有非常重大的意义。本文基于高校辅导员建设的

情况，从而分析学生思政课的开展情况，并针对其中的问题，提出相应的创新方法。 
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教育乃是国家发展之本，是国家发展的重中之重。随

着国家以及社会大众对教育行业的重视程度逐渐加深，学
生也被列为重点管理对象。但是如何管理学生，加强学生
的思想政治水平是一个重要的问题。高校辅导员则是将这
一问题解决的重要角色。大学生是国家思想政治教育的主
要对象，关系着国家的发展前景，学生的思想态度如何、
政治觉悟如何都起着至关重要的作用。所以辅导员的重要
职责是对大学生进行思想政治的培养工作，使大学生成为
社会主义建设的接班人。 

1  高校辅导员对大学生开展思想政治教育课堂的
的重要意义 

大学生是思想政治教育的主力军，辅导员则是学生进
行思想学习的引领者。根据社会发展情况，科技水平也在
不断提升，大学生处在最容易受到各种事物影响的时期，
容易出现不良的行为，形成错误的观念，从而对事件的认
识看法造成偏颇，这对大学生的危害无疑是巨大的。并且
不良的行为态度容易在学生之间引起传播，从而在学生之
间形成不良的风气。大学思想政治教育课的开展则是为了
引导学生向好的方向发展，不受社会上不良行为的影响，
从而使学生形成正确的价值观和世界观。通过这种方法，
使学生认识到自己的职责是学习，从而提高成绩，完成学
业。但是，辅导员在开展思想政治课堂时，容易出现各种
不和谐的问题，针对这种情况，需要提出相应的解决措施，
这也对辅导员提出了更高的要求，只有辅导员和学生通力
合作，才可以使学生的思想道德水平不断提高。 

2  针对辅导员对学生开展思想政治课堂的现状进
行分析，找到其中存在的问题 

2.1  学习内容较为枯燥，学生学习兴趣不高 
思想政治课堂的主要教学内容是学习中国的传统文

化历史、马列主义、毛泽东思想以及新时代社会主义核心
价值观，经过不断地学习使学生的思想政治道德水平的层
次不断提升，也是大学生形成正确思想的基础。但是学生

在这一阶段思想和行为都比较跳脱，并且已经形成了初步
的认知体系，比较容易出现不服从管理的情况，这也为辅
导员课程的开展带来了难度。思想政治课堂的学习内容较
为单一和枯燥，学生的学习兴趣不高，且学习效果也不是
很好，也不能够满足学生的需求，所以学生对思想政治课
堂的开展并不持支持的态度。辅导员应该根据学生学习的
具体难度，对教学方法进行创新，提高学生对课堂的好奇
心以及对知识的求知欲，从而取得好的学习效果。 

2.2  辅导员的职业能力较低，不能够满足学生学
习需求 

随着时代的不断进步和发展，高校对于辅导员的职业
能力的要求越来越高，不仅需要辅导员具有相关专业的知
识，也需要辅导员具有较高的思想政治觉悟，招收的第一
条要求就是要坚持拥护社会主义国家，拥护党的领导，这
也是要求辅导员具有正确的思想价值观。并且学校招聘辅
导员也看其延伸价值，必须要具有良好的学习态度，这样
才可以为学生做好学习的榜样，从而对学生产生一定的影
响。但是经过调查可得，辅导员所管理班级通常和自身专
业不相符，又对辅导的专业不够了解，从而造成知识体系
的短缺，影响学生的学习现状。学校应该根据国家政策以
及思想政治发展的变化，对辅导员的能力进行考察，查漏
补缺，所谓学海无涯，只有不断学习才可以进步，从而保
证辅导员拥有与时俱进的能力，取得好的教学效果。 

2.3  辅导员对学生不够了解，不能及时掌握学生
的思想变化 

经过时间的证明辅导员引领大学生进行思想政治课
程的学习，对于学生思想态度的改变具有明显的效果。辅
导员日常不仅要负责解答学习以及就业问题，也包括生活
中出现的各种情况，辅导员还需要积极配合上级领导的指
示，使学生积极参与校级开展的各类活动，琐事较多，空
余时间较少，无法与同学进行交流和沟通，掌握学生近期
的思想变化动态以及心理问题，乃至无法做出最有效的解
决措施。辅导员这种情况，应该对教学和管理方式进行创
新，不要将各种事务揽在自己的身上，要将学生纳入管理
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体系之中，引导学生做自己的管理者，不仅会降低学生的
抵触心理，也会取得好的效果。通过这种办法，可以将工
作进行合理分配，辅导员就会拥有更多的时间去走进学
生，了解学生的动态，从而针对各种情况可以做出最有效
的解决办法。 

2.4  学生对思想道德的概念划分不清淅，引发不
良行为的产生 

目前，高等教育的发展引起社会的广大关注，但关注
的视角却是高校中出现的不良行为，可能都来自于学生日
常生活中出现的一些小事情，反映出来的确是大多数同学
最真实的情况，这不仅是对学校的考验，也引起了社会大
众的反思。例如，一位学生在监控下拿走另一位学生放在
隐蔽处的雨伞，事后学校强制归还的结果却只是换来了一
个拿错了的借口，如果对事件进行分析就可得知，是学校
的包容一再引起这种不良情况的发生，学生根本没有意识
到这种行为的错误，甚至缺乏的是一种同理心和羞耻心。
引发这种情况出现的原因有很多，但是这也表明了现在学
生空有知识，却缺乏做人最基本的道德。从小事中反映出
学生的思想道德水平低下，做错事情也不承认等问题，这
需要辅导员加强思政课的开展，杜绝不良行为的出现。 

3  高校辅导员对思想政治课堂开展中出现的问题
提出相应的创新措施 

3.1  创新教学方法，提高学生参与度 
针对思想政治课堂开展现状，学生学习效率低下，而

且并没有取得明显的学习效果。高校辅导员应该根据这种
情况，对教学方法进行创新，改变传统的知识传输式的教
学，学生的接受程度较低，且容易出现抵触的心理。辅导
员可以对学生的想法进行调查，使学生可以对如何更好地
开展思想政治课堂提出自己的建议和看法，各抒己见，根
据实际情况，找到最好的教学方法，这不仅可以使学生拥
有更多的课堂参与感，也可以改变学生学习的氛围。例如，
对于传统文化知识的教学，相对于书上枯燥难懂的文字，
近距离的感知则会取得更好的效果。在学生学习抗战时期
的历史时，辅导员可以分批带领学生去历史博物馆进行体
会，理解当时抗战的艰辛，明白先辈为国家为民族舍生取
义的大义，感悟先进工作者为了建设新中国而付出努力，
只有这样，通过切实的感触，学生的爱国热情才会更加浓
厚，更加珍惜现在美好生活的来之不易。通过这种方法，
学生的思想政治水平才可以得到切实地提高。 

3.2  提高辅导员职业能力，做到与时俱进 
辅导员的职业能力对于开展思政教育的学习非常重

要，只有辅导员具有正确的思想政治观念，才可以发挥出
引领带头的作用，做好学生学习的榜样，带领学生积极参
与其中。对于辅导员职业能力的提升，学校对此给予重视，
只有将辅导员的能力发挥到最大，才可以取得最大的价
值。学校针对辅导员的职业能力，应该采取分层次的考察，
以对辅导员的能力情况做到了解。通过考察，掌握基本情

况的同时，也可以发现辅导员在哪些方面存在欠缺，从而
学校针对辅导员的具体情况，提出切实解决方法，可以对
辅导员开展思想政治大讲堂、交流会和参加各种形式的讲
座的方法，使辅导员的思想政治水平随着时代进步而不断
更新和改变，提升自身的同时才可以更好地带动学生思想
态度的改变。 

3.3  辅导员加强与学生的交流和沟通，掌握思想
动态 

大学生在这个时期容易受到外来事物的影响，从而做
出一些不良的行为，而且这种做法容易在学生之间引起传
播，传播速度快，影响范围广。并且学生也容易被社会中
的各种思潮所引导，从而在学校兴起一阵不正之风。例如，
爱美之心，人皆有之，但是过分追逐美丽，拿父母的血汗
钱去满足自己的私欲，这已经突破了社会道德的底线，是
学校以及辅导员所必须重视的情况。思政课堂的开展则是
要引导学生形成正确的审美观，帮助学生向正确的方向发
展，摒弃社会中大众的看法，美不是单一的，是不可以被
具体规定的。辅导员在课堂上要积极与学生进行探讨，可
以使学生指出每个同学身上所拥有的美，不管是心灵美、
外在美，还是行为美，这都只是美的一种表现形式，从而
使学生形成对美的正确看法，不仅仅是去追求潮流美，这
并不符合每个人的个性特征。辅导员也要与学生进行密切
地交流和沟通，掌握学生的思想变化动态，及时将错误的
想法扼杀在摇篮中，引导学生成为德智体美劳全面发展的
人，这才是教育最终的目标。 

3.4  建设高校辅导员队伍，引导学生思想发展 
高校辅导员的建设对学生思想政治水平有很大的影

响作用。扩大辅导员队伍数量和质量，对辅导员的招聘制
度进行创新，不仅对辅导员的职业能力以及核心素养提出
更高的要求，其是否具备正确的世界观和价值观也是十分
重要的考察项目。高校中经常出现辅导员对于学生的思想
工作开展力度不强，管理松懈，思政课的教学课堂也出现
浑水摸鱼的情况，没有取得预定的学习目标，也没有得到
预定的教学效果。学校应该针对这种情况，对辅导员队伍
进行能力提升，素质改变，使高校辅导员成为学生思想观
念发展有力的引领者。 

4  结语 

大学生思想政治课堂的开展是大学生活中非常重要
的部分，通过思政课堂的开展，学生不仅可以在大学中学
习专业的知识，还可以接触正确的思想价值观念，在提升
自己职业能力的同时，也形成正确的价值观，这需要在辅
导员的帮助下，才可以取得最大的效果。所以，高校辅导
员队伍的建设对于学生思政课的开展具有重要的作用。 
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