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地摊经济的“重启”与长久发展策略研究 
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（广东外语外贸大学南国商学院  广东广州  510545） 

【摘  要】党的十九大报告提出：“就业是最大的民生。”地摊经济是就业岗位的重要来源。当前地摊经济正成为我

国化解新冠肺炎疫情冲击造成的就业危机的一剂“强心剂”。地摊经济的“重启”十分重要且必要，是我

国稳就业、保民生政策中的重要一环。“重启”地摊经济，不仅是“疫时之需”，更是促进经济发展的重

要一环。发挥地摊经济在稳就业和促消费方面的重要作用对经济的长效健康发展具有重要意义。本文旨在

分析地摊经济在疫情防控期间的“重启”，研究其转变过程特点及重要原因，分析地摊经济在当前经济环

境下的特点、不足，对其文明推进和长久健康发展提出建设性的意见。 
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1  研究背景 

1.1  地摊经济概念释义 
地摊经济是一个较广泛的概念，指通过地摊获得收入

来源的一种经济形式，由于其合法性存在争论而被视为城
市里的边缘经济形式。人类发展地摊经济由来已久，最早

可追溯到原始社会的物物交换。真正将摆地摊上升到扩大
就业改善民生的高度，则是在改革开放以后。上世纪 80
年代初，国家向个体经营户租凭铺面、柜台，允许摆设摊
点、走街串巷、流动收货，以促成“发展生产，搞活经济，

满足需求，扩大就业”。全球性疫情大规模爆发后，在停
工及停产的影响下，地摊经济的发展开始逐渐走上正轨。 

1.2  探究疫情前后地摊经济的模式变化 
地摊经济是一种零散的、边缘的经济形式，其传统形

式以摊点、走街串巷为主。随着新冠肺炎的爆发，传统的
地摊经济形式发生了改变。在新冠病毒的影响下，中国经

济遭到了巨大冲击，为了稳定经济形式，政府开始鼓励地
摊经济的发展。在当前新冠疫情防控常态化形势下，各级

政府积极恢复经济，地摊经济无疑是新时期特殊价值的重
要体现。中央文明办明确表态：不再将占道经营、马路市

场、流动商贩列为文明城市测评考核内容，“政策型”地
摊经济数量呈爆发式增长。“重启”地摊经济成为经济复

苏与刺激消费的迫切需要。 

2  地摊经济长久发展中的助力因素 

2.1  国家政策大力支持地摊经济 
地摊经济想要得到长久的发展离不开国家政策扶持，

李克强总理在山东烟台考察时强调，地摊经济是就业岗位

的重要来源，是人间烟火，和“高大上”一样，是中国的
生机。在疫情的冲击下，很多城市放开对摊贩区的地理管

辖，给予地摊经济一定的发展空间。截至 2020 年 6 月 4
日，全国共有 50 多座城市明确表示将支持地摊经济的恢

复和发展，地摊经济逐渐获得合法空间。 
2.2  新媒体宣传助力地摊经济 
21 世纪是一个以新媒体为传播方式的时代，传播快

捷、受众面广、开放性、多元化的特性，催生了直播等平

台。新媒体的助力促使地摊经济刷屏了各大社交媒介，使

其成了后疫情时代的社会热点。《中国记录》《热点聚焦》

等频道纷纷对地摊经济进行报道宣传，吸引了大量的市民
关注地摊经济的发展。随着抖音、快手等 App 的兴起，

地摊文化宣传方式得到不断创新，地摊摊主通过直播平台
的形式进行直播带货，宣传自身商品，塑造品牌形象。通

过趣味短视频、微博等方式，吸引大量客户量。在信息技
术的加持下，地摊经济宣传变得更加便利化。社会应促使

地摊在疫情防控期间精准定位，挖掘并提升地摊文化，保
证地摊经济的长久发展。 

2.3  消费观念的转变 
消费者消费观念的变化也是影响地摊经济发展的重

要因素之一。根据问卷数据显示，消费者对地摊经济的未
来发展大多持支持态度。地摊经济当下的发展模式结合了

新媒体信息技术，消费者受到疫情的影响，对地摊经济的
升级发展具有极大的包容性。较多消费者表示地摊经济与

电子商务结合的新模式具有一定的优点，会在抖音等直播
平台上购买产品，支持地摊经济的发展。 

3  疫情防控背景下地摊经济的“重启”原因及意义
分析 

地摊经济的“重启”能够促进社会消费和资本运转，

促进经济的健康发展。根据相关数据统计，放开地摊经济，
我国约 5000 万人口能脱离失业的漩涡，帮助社会进一步

缓解就业压力，提供多元就业渠道。在疫情期间，地摊经
济低成本、零门槛、抗风险性强、无年龄限制的特点有效

地解决了城市的失业问题，保障了经济的平稳发展。成都
是全国首个重启地摊经济的城市，一夜之间增加了 10 万

个就业岗位，对解决失业人员就业问题具有积极的社会意
义。另外地摊经济的“重启”有利于刺激消费需求，购买

成本低，便利性高的优势使得地摊经济迅速发展。伴随着
地摊经济的发展，人们在光顾地摊的时候，消费的欲望能

够被激起，在刺激消费的同时，带动了周边实体经济的发
展。越来越多人加入到地摊经济之中，不少从业者将地摊

作为自己的创业项目，以地摊作为副业，有利于传播创业
精神，缓解社会化矛盾压力。 

4  地摊经济目前存在的问题 
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在后疫情时代的发展过程中，合理正视地摊经济的新
功能也是走创新发展之路的有效途径。地摊经济目前存在

不少问题。 
4.1  交通问题 
根据社会实例，地摊经济一定程度上会带来交通堵

塞，引起居民的不便。地摊经济缺乏专属的经营场所，致

使其发展空间非正规性，经常出现占用人行道、公园广场、
天桥等公共空间的情况。同时，为了不影响交通秩序及附

近居民的正常生活，地摊经济可以使用的经营空间非常有
限，摊贩们的需求难以满足。商贩摊位的增多，街道流动

性人口的上升，部分摊主的无序经营等因素导致城市的交
通受到较大的冲击。如果不对其加以规范管理，会造成交

通事故，扰乱社会秩序等不良影响。 
4.2  城市卫生问题 
对于城市卫生问题，残留的餐厨垃圾，引发的噪音污

染、水污染和大气污染会对城市卫生及外观造成一定的影

响。摊位经营者通常文化程度及环保意识较低，没有关注
到对周边环境的破坏，特别是持久性强的油渍、污渍难以

清理。无法回收或降解的包装袋等产品的大量使用，加剧
了城市卫生问题。同时许多市民在游览消费的过程中，不

注重爱护环境，随意丢弃杂物、垃圾，消费者素质有待提
高。 

4.3  食品卫生问题 
“民以食为天”，食物的重要性不言而喻，食品安全

问题是重中之重。以地摊经济为载体的餐饮行业在运营过
程中存在着许多隐患问题。由于食品摊位流动性极强，且

大多没有经营许可证，卫生条件及资质难以保障。售后问
题等权益难以落实，无法维权帮助消费者解决问题。地摊

卫生堪忧的问题值得我们加以关注，进一步维护消费者的
正当利益。 

4.4  盲目跟风的问题 
地摊商品大多千篇一律，商家存在盲目跟风的情况。

大多数摊主没有根据当地特色环境销售适当的商品，无法
发挥当地的特色优势，满足顾客多样化、高质量的需求。 

5  如何正确引导地摊经济的走向和实现其可持续
发展 

地摊经济的发展符合社会发展规律以及发展要求，当
然地摊经济想要得到长久的发展离不开对应的发展策略。

根据具体问题，找到相应的解决方法是促进地摊经济平稳
可持续发展的重要条件之一。利用数字化技术，管控摊主

准入资质，规范摆摊行业，共享摊位等都是解决地摊经济
不良因素的重要举措。对此，地摊经济模式需要不断转变，

需要多维度进行管理，而不是针对单一的因素进行管控。
政府、新媒体等方面需要结合优势，发挥各自的积极作用，

在疫情防控期间促进地摊经济的发展。同时也要了解当代
不同年龄阶层的消费者对于地摊经济的看法以及消费观

念。 
5.1  政府的监管作用 
据问卷调查的数据显示，绝大多数人认为政府应该对

摊贩进行再教育和统一培训，建立摊位经营许可机制，规

范摊位设置区域和经营时间，加强卫生管理。建立地摊销
售商品质量和价格标准，相关管理部门应该充分进行市场

调研，严格把控地摊所售商品和服务的质量。规范地摊市
场的服务标准，保护消费者权益不受侵害。在地摊经营者

方面，制定明确的摊主准入条件，严格确认申请地摊摊位
人员的资格审查，管控地摊经济有序经营和行业的良性竞

争。尽量照顾弱势群体，制定具体的扶助性摊位准入条件。
对不诚信经营、违规经营的摊主进行管控，禁止有不良记

录的经营者准入。政府应该加强监管，合理引导，宣传环
境保护。 

5.2  对经营者的要求 
地摊经济经营者在经营中要遵守好政府下达的法律

法规，并配合城管执法。销售高质量产品的同时可以结合
直播等新媒体宣传形式，合理进行直播卖货，实事求是，

不虚假宣传。坚持服务为上的原则，提高顾客认可度。贯
彻落实垃圾分类政策，主动学习垃圾分类的相关知识，并

向顾客倡导实行垃圾分类。有意识地进一步创新经营形
式，拓宽销售途径，更好地契合消费者需求。发现地方特

色优势，生产特色产品，适当融入文创集市等特色现代化
经济模式。努力打造特色文化步行街，促进当地人文和经

济发展，形成双赢的局面。 

6  结语 

地摊经济的“重启”需要满足消费者的社会需求，其
想要长久的发展需要与城市和社会治理相配合，有序进行

符合现代经济发展需求的复古式经济。当代地摊经济应该
充分发挥各自城市独有的城市特色，让地摊经济成为城市

的特色名片。充分发挥政府、新媒体等多方的优势，成为
城市治理以及社会经济发展的助推器。在后疫情时代正视

地摊经济的新功能是促进社会经济发展，走创新特色发展
道路的有效途径。由于疫情原因以及时间限制，本文未能

涵盖全部方面，若有机会，笔者亦会对其他方面进行调研，
做到进一步提高真理的绝对性。 
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