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【摘  要】当前，全球化深入发展，多元文化发展冲击着我国的本土文化，我们提出要积极增强文化自信，保持核心

文化的主导地位，防止不良意图的文化入侵，所以，新时期我国积极开展文化宣传工作，注重完善自身的

文化体系，并不断推动中华优秀文化走出国门、走向世界，提升中华文化在世界范围内的影响力。邢襄文

化是我国河北邢台地区的文化总称，是中华优秀文化的重要组成部分。在传承和发展邢襄文化的过程中，

加强邢襄文化的对外宣传和翻译工作，是促进邢襄文化世界化发展的必然要求。本文以邢襄文化为例，介

绍邢襄文化的基本内涵和体系，分析对外宣传翻译对于邢襄文化宣传发展的重要性，并探究新时期做好邢

襄文化对外宣传翻译工作的有效策略。 
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目前，全球化趋势加深，在全球文化交融和渗透加速

情况下，我国需要弘扬文化主旋律，为民众提供正确的文

化向导。其中，对外文化宣传翻译是重要的文化工作之一，

针对邢襄文化进行对外宣传翻译，是推动我国文化走向世

界的必然要求，也是发挥我国文化影响力的重要举措，具

有较强的现实意义。 

1  邢襄文化内涵以及文化体系 

1.1  邢襄文化内涵 
邢襄文化是一种地域文化，也是邢台这个城市的城市

文化，邢襄文化在四千年历史长河中形成自强不息、崇德

尚武、慷慨悲歌的文化特征和品性[1]。 
就邢襄文化来看，这种地域文化和中华文化一样有着

优秀的发展历史，同时也是中华五千年悠悠文化的一部

分。首先，邢襄文化有着独特的地域特色，在太行山东麓、

古黄河西岸、大陆泽周围这片独特的大山、大河、大泽结

合地带诞生了独居魅力的邢襄文化。邢襄文化也是一种民

族文化，是在独特的地理位置和空间环境中逐渐形成和传

承下来的优秀文化，带有浓厚的地方民族特色。而邢襄文

化之所以能够被传承至今，是因为邢襄文化本身就具有一

定的兼容性和创新性，在时代的发展中，邢襄文化保留着

文化的内涵和精髓，从而得以延续。此外，邢襄文化更是

地区历史文化的重要组成部分，是邢台地区几千年历史发

展的全部精神文化和物质文化的总和。在我国历史的长河

中，邢台地区属于开发较早的地区，也是历朝历代的战略

军事要地，曾历五朝古都，作为国、都、州、郡、府、路、

道、地区、市的治所，发展至今，也是十分罕见的[2]。从

邢台的历史发展轨迹和经历来看，这是一座历史名城，必

然被后人记住。邢台的生命力从数千年前延续至今，这在

国内几乎是唯一的。邢台可以说是中国行政体制演变的活

化石，它见证和参与了中华历史的演变和发展。在中华文

明的发展历史中，邢台这座历史古城发挥过重要的作用，

是当之无愧的历史名城。 
1.2  邢襄文化体系 
就邢襄文化的体系来看，它经历了漫长的发展历程，

邢襄文化形成了自身独有的、丰富多彩的文化体系，例如，

鹊山文化体系、邢窑白瓷文化体系、七夕文化体系、梅花

拳文化体系、抗大革命文化体系、开元佛教文化体系、邢

州学派文化体系、汉牡丹文化体系等。而就邢台地区的文

化遗产来看，目前该地区的国家级重点文物保护单位有

11 处，省级重点文物保护单位有 74 处，市级文化保护单

位有 50 处[3]。此外，该地区还有很多的非物质文化遗产，

这些共同构成了邢襄文化体系，让邢襄文化在中华文化长

河中熠熠生辉。 

2  对外宣传翻译对邢襄文化的重要性 

2.1  有利于邢襄文化自身价值实现 
邢襄文化来源于生活，是人们在社会实践中根据自身

生产和生活需求发明出来的艺术表现形式、手工艺技术

等。因此，实用性是其第一属性，也是其产生和传承的重

要因素。在传承过程中，邢襄文化也在不断激发民众的精

神和文化审美需求，在邢襄文化中也加入了越来越多的民

俗情感，体现了邢台地区民众对于传统文化的认同和喜

爱，形成一种情结，成为民族群众精神生活的有机成分。

另外，邢襄文化具有一定的历史文化价值[4]。邢襄文化充

分展示了民族群众的智慧和创意，他们的智慧是促进民族

进步和社会发展的重要动力之一。邢襄文化能够延续至

今，继续被传承、被重视，也是因为其本身就具有一定的

物质文化基础和历史文化价值，对于研究民族历史、风俗

人情、传统文化等也具有重要价值。此外，邢襄文化还具

备一定的社会经济价值。邢襄文化和社会经济发展密切相

关。在工业文明前，手工业经济地位比较高，而随着工业

文明发展，机械化逐渐替代了手工劳动，导致邢襄文化的

发展面临很大挑战，而机械化生产是没有情感联系的，也

过于标准化，无法满足多样化的市场需求。手工技艺有独

特的审美和工艺技术，对于社会经济发展也具有重要价值
[5]。对邢襄文化进行对外宣传翻译，目的是让民族文化更

好地发展前进，实现其文化价值、经济价值、社会价值等。 
2.2  有利于培养民族文化自信 
在多元文化冲击下，必须要切实提升中华民族的文化
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自信。文化是一个民族智慧的结晶，是历代人民的精神家

园，国家和民族的持久繁荣和发展离不开文化的奠基作

用。我国作为泱泱大国，有着五千多年的文明发展史，邢

襄文化多种多样，内涵丰富。文化自信来自于人们对于文

化价值的肯定中包含的真情实感，对于自身文化生命力的

一种坚定信念，以及能够以此为基础，正确地看待外来文

化的一种态度。文化自信是促进社会文化丰富和繁荣的基

础，也是当前社会主义文化强国建立的前提要素。当前，

全球化进一步发展深入，世界文化之间的交融局面更为显

著，多元文化冲击下，对邢襄文化进行对外宣传翻译，能

够加速文化繁荣，树立新一代中华民族的文化自信[6]。 
2.3  有利于加速文化传播和发展 
通过开展邢襄文化对外宣传翻译工作，能够加速邢襄

文化的国际化发展进程，让地区的优秀传统文化真正走出

国门、走向世界，发挥民族文化在世界范围内的影响力。

通过有效的邢襄文化对外宣传翻译工作开展，扩大邢襄文

化传播范围，让更多外国群众认识和感受邢襄文化，提升

对中华优秀文化的认识，从而也积极传递中华民族的优秀

文化内涵、文化价值观、文化创意、文化成果等，弘扬文

化主旋律，推动中华优秀文化的传承和创新。 

3  邢襄文化对外宣传翻译策略 

3.1  做好邢襄文化整合，奠定对外宣传翻译基础 
要对邢襄文化进行对外宣传翻译，必须要确保邢襄文

化已经形成一套完整、全面、系统的文化体系，能够将邢

襄的特色文化资源整合起来，不断丰富其历史根基和文化

内涵。邢襄文化中包含多样的物质文化遗产、非物质文化

遗产、历史文化古籍、文化传统、风俗民情、宗教信仰等

等，这些都是邢襄文化的内在生命力和文化根基所在[7]。

在对外宣传翻译工作开展中，需要地方政府首先做好带

领，引导地区积极做好邢襄文化的挖掘、整合和创新工作，

促进邢襄文化形成相应体系，为对外宣传翻译做好内容和

体系的构建。在相应邢襄文化的体系和资源整合中，需要

保证地区的优秀民族文化资源整合全面、特色鲜明，把握

重点宣传对象和目标，促进对外宣传翻译能够精准到位，

从而提升邢襄文化的对外影响力，提升邢襄文化的对外宣

传水平。 
3.2  完善翻译体系，促进规范化发展 
对外宣传翻译工作是文化宣传中不可或缺的组成部

分，也是文化对外宣传的一种特色形式，要将众多的邢襄

文化翻译成外文并不是一件简单的事情，因为这些翻译的

内容可能在国内外的图书、期刊、广播、电视、互联网等

媒体中进行传播，所以必须要保证翻译的规范性，体现翻

译工作的严谨性和专业性。在中外语言翻译中，我们早就

认识到翻译并不是简单地将一种语言替换成另一种语言，

不是语言与语言之间机械地转化，翻译更多的是一种主动

性、目的性较强的交流活动，需要翻译者在翻译中把握话

语权，呈现文化自信，彰显文化魅力，提升文化输出效果。

翻译的质量直接影响邢襄文化的传播效果，所以需要深入

探讨和研究，把握邢襄文化的翻译重难点，并以邢襄文化

为基础，建立相应的翻译体系和标准，确保邢襄文化对外

宣传翻译能够按照规范进行，保证翻译的国际化水平，同

时也能够达到对于邢襄文化呈现和输出的要求。在具体的

翻译策略选择中，可以以文化自信为视角，研究在不同场

合、不同文化类型和交流形式下的翻译策略和规范，构建

邢襄文化的翻译语料库，确保翻译工作能够顺利开展。 

4  结语 

为进一步提升邢襄文化的国际影响力，加速邢襄文化

走向世界，培养民族文化自信，发挥文化价值，我国要重

视邢襄文化的对外宣传翻译工作，真正从文化角度把握邢

襄文化对外宣传翻译的重要性。在邢襄文化的对外宣传翻

译中，要把握邢襄文化对外翻译的重难点，体现文化翻译

的特色和优势，并不断提升翻译标准和规范性，提升邢襄

文化的对外宣传翻译水平，让邢襄文化更好地被其他国家

理解和接受，提升邢襄文化的传播和影响力。 
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