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【摘  要】本文从数学史、数学思想等方面挖掘“数学分析”中的德育元素，并对如何将其融入课堂教学中进行了探讨，为后续“数

学分析”课程改革提供支撑。 
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The integration of moral education elements into the teaching of 

"Mathematical Analysis"  
【Abstract】This paper excavates the moral education elements in the "mathematical analysis" from the aspects of mathematical history and 

mathematical thought, and discusses how to integrate them into the classroom teaching, so as to provide support for the 

subsequent "mathematical analysis" curriculum reform. 
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2016 年习近平总书记强调：要使各类课程与思想政治理论课同

向同行，形成协同效应。随后全国各大高校积极响应。但从现实来

看，基于思想政治教育内容的属性，各位理工科的教师师很难将思

想政治教育内容融入到专业课程的教学过程中。 

“数学分析”是数学专业本科生的第一门专业基础课，其重要

性毋庸置疑。但是由于课程时间跨度大（三个学期）、周课时紧张、

任务量大，导致其教学方式多以“满堂灌”的方式呈现，重“技巧”

轻“教育”。站在立德树人的高度来看，传统教学存在两个弊端：

①大多数教师仅重视传授专业知识，而忽略对学生的思想观念进行

正确的引导；②由于数学分析课程对于数学专业的入门者而言，内

容较难，逻辑过于紧密，进而导致学习兴趣不高。本文便以“数学

分析”课程为契机，探讨这类专业课如何融入德育元素。 

1  德育元素的挖掘 

1.1  数学史 
（1）极限是专业初学者最先接触到的、较难理解的内容，但

是又是分析理论的重要工具。在其教学过程中，可以从无理数 出

发，抛出“ 的数值如何得出？”的问题，进而引到 的历史。最

先开始计算 的值是魏晋的刘徽，而祖冲之在刘徽的基础上，首次

将的值精确到小数点后 6 位。同时也告诉学生在近现代数学史上

著名的数学家大多数是西方人，告诫学生虽然我们已然站在巨人的

肩膀上，但是仍然要努力进取，砥砺前行。 
（2）在学习反常积分、数（函数）项级数的敛散性判定中，

必然会接触到阿贝尔判别法，通过介绍阿贝尔的生平经历，对数学

做出的贡献，并引申到其他类似经历的数学家如何克服困难，做出

精彩的数学成果的，鼓励学生立志成才，努力上进。例如，1771 年

一场大火将欧拉前期研究的大部分成果烧毁殆尽，而此时的欧拉已

经双目失明，但他仍然口述了 400 多本数学著作，我们所接触的所

有数学类学科或多或少都有欧拉的影子。拉马努金同样也是一个十

分优秀的印度数学家，他家庭贫困，没钱买纸，为了研究数学，只

能日夜在石板上计算，即使在这样艰苦的条件下，拉马努金依然做

出了相当杰出的工作。这些伟大数学家的人生经历，就像指路明灯

一样，为学生指明前进的道路。 

1.2  数学思想 
1.2.1  细分近似的思想（积分学核心思想） 
纵观整个积分学的学习，贯穿其中的便是微元法，而微元法的

核心思想便是细分近似的思想。定积分起初便是为了解决曲边梯形

的面积计算问题，主要便是利用“化整为零，以不变代变，积零为

整”的思想来解决。 

 

通过多媒体动态演示，引导学生自主理解其中蕴含的思想，分

割足够细时，无限多小矩形面积之和便约等于实际图形的面积。这

也是定积分的本质，在“局部的以不变代变”的基础上“积微成著”。

一旦同学们理解了这一本质，在后续积分学内容的学习理解中便会

事半功倍。 
1.2.2 数形结合的思想 
定积分的可积准则：函数 f 在 ],[ ba 上可积 ，分割T ,0

使得   i
T

i x 。 

对于学生来说定理比较难以理解，几何意义更加想象不到，通

过下图便可以了解其几何意义为函数 f 在 ],[ ba 上可积，则当分割

足够细时包围曲线 f 的一系列小矩形面积之和任意小，反之亦然。 
1.2.3 类比的思想 
在“数学分析”第二学期中的学习中共有四章节涉及到比较判
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别法、莱布尼兹判别法、阿贝尔判别法，对应定理的条件都有较多

的相似之处，教学过程中可以引导学生课下进行类比学习，进而使

学生自主建立数学分析的知识框架。 

 

1.3 实践教学中的数学建模思维 
数学不是阳春白雪，其相关概念和理论一定是来源于实际的，

那么这些知识必然也要回归于实际。例如，在现实生活中经常遇到

乘坐高铁的情况，高铁在转弯的时候不可能直接由直线进入大弯

的，那它是如何实现安全转弯的呢？“神州”十三号宇宙飞船如何

精准进入预定轨道进而实现和“天宫”对接的？这两个实际问题是

体现我们国家软实力的工程，都是先进行数学建模，进而利用曲率

这一工具进行弯道分析的。 
1.4 辩证唯物法 
将哲学元素运用到专业课讲授过程，既可以使学生对概念和理

论这类抽象的东西有更深刻的理解，还可以培养学生的民族自信

心，树立严谨求实的科学精神，可谓一举多得，事半功倍。 
（1）在反常积分的引入中，提出了第二宇宙速度（逃离地球

速度）问题，最终归结到无穷积分的计算上去，进而引出我国的航

天事业这一国人点赞的成绩上来，我国在载人航天、空间站等领域

已经逐步成为标准的制定者。以此激励学生把握当下，努力学好专

业知识，练就过硬本领，同时也能增强同学们的民族自豪感。 
（2）微分的概念是微分学的基石，微分的思想精髓“局部线

性化”或“局部地以直代曲”。中国古诗有云：“一沙一世界，一花

一天堂；掌中握无穷，霎那即永恒”，即唯物辩证法中透过现象看

本质的基本理论。同学们在分析过程中运用哲学思想学会舍去次要

的东西，抓住事物的本质部分，以此为基础学习微分概念就容易得

多。 
（3）针对一致连续这一概念，在以前的课堂讲解中强调的

“ δε  ”中的 x位置与 δ的选取，容易和点的连续搞混淆。其

实这个问题可以从行业标准制定方面出发。绝大多数新兴企业在发

展初期都没有标准，制定一个标准便可以结束这种乱象。正如连续

定义中涉及的 δε  语言， δ数值的选取是与 x的位置有关。但

在进入“地球村”时代之后，仍然执行各自的标准，便不利于行业

的发展与社会的进步，因此推行一个统一的标准迫在眉睫。能够成 
 
 
  

为标准的制定者便能够在行业中稳居龙头地位，就像一致连续中对

于某个 ε，无论 x在哪，都会有统一的 δ与之对应。在近年来，

中国科技不断发展，在 5G、高铁、特高压、桥梁等行业中国已经

成为行业标准的制定者，中国标准逐渐成为全世界通用的标杆。 

2  德育元素融入的方法 

由于思想政治内容的特殊属性，不能生搬硬套的加入“数学分

析”这一理学的专业课教学中，否则一定不能达到预期的效果。如

何将德育元素润物细无声地融入到教学中，便是每位教师需要面对

的一大挑战。 
2.1  场景教学法 
曲面积分是积分学内容的重要部分，在讲解曲面的侧的概念的

时候，可以引入诺比乌斯带，让同学们体会一下数学的魅力。诺比

乌斯带是将一条长方形的纸条扭转 180o，然后首尾相接所构成的。

提示同学用笔在纸带上划一圈，并且不能使纸带翻面，然后打开纸

带，此时就会发现纸带的两面都画有线。这就引起的同学们的兴趣，

是不是和今天要讲的侧有关？再抛出一个问题：如果一枚足球外面

有个蚂蚁，它能否爬到球的内侧呢？显然不可以的。但是如果将足

球换成诺比乌斯带呢？小蚂蚁可以轻松的在不翻面的情况下走遍

纸带的每一寸地方。此时同学便会发现这两者的区别，这便是单侧

曲面与双侧曲面。通过这种方式使同学们感悟数学与现实生活中美

的联系。 
2.2  故事教学法 
在求解曲线的弧长的时候，势必要学习极坐标系下曲线的弧长

公式，会讲到笛卡尔心形线。为了使同学们更好的了解这个曲线图

形，可以引入一个凄美的故事——笛卡尔的爱情。相传一个穷困潦

倒的数学家笛卡尔和瑞典的公主相爱了，但是国王却十分不看好笛

卡尔，百般阻挠两个人的相见，最后竟然将公主软禁，只是为了断

绝一切联系，让公主死心。笛卡尔写了无数封信都石沉大海，显然

是被截取了。突然有一天笛卡尔想起了公主也是一位爱数学如痴的

人，他临死前写了这样的公式 )cos1(   a ，国王不知道其表

示的意思，便给了公主。公主在纸上画出了图形，知道笛卡尔临死

依然爱着自己。通过这个故事使得同学们了解到原来数学可以这样

唯美地表达爱意，也体现了数学家的浪漫。 
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